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Prefacio
Objetivo e Método

Esta obra ¢ a continuagdo logica de meus estudos sobre o Ser Subconsciente.

Seu objetivo € compreender, numa sintese mais completa e mais vasta, a evolucao
coletiva e a evolu¢ao individual. Sua realizagdo se inspira no mesmo procedimento:
exprimir as idéias com a maior simplicidade, a maior clareza e a maior concisao
possivel; evitar as longas andlises ou os desenvolvimentos; afastar sobretudo as
digressoes faceis, de carater imaginario ou poético. Eu quis, antes de tudo, criar uma
obra de sintese e essa sintese deve ser considerada em si mesma, fora e acima dos
detalhes negligenciados ou voluntariamente omitidos. Nao €, de fato, uma s6 das
questoes consideradas que necessitaria, para ser aprofundada, do esforco de toda
uma vida. E obra propria de analistas e eu a deixo para eles. A minha é outra, j& que
visa, antes de tudo, a pesquisa ideal de uma vasta concep¢do de filosofia geral,
baseada nos fatos.

Evidentemente, tal filosofia ndo seria capaz de ter, no estado atual de
conhecimentos e da consciéncia humana, outra pretensiao sendo constituir um ensaio,
um esbogo ou, se quiserem, um plano cujas grandes linhas e alguns detalhes sdo
precisos.

Do mesmo modo que forgosamente incompleta, essa filosofia ndo sera plenamente
original. A maior parte das solugdes que ela propde, encontram-se forcosamente, ca
e 14, mais ou menos nitidas ou mais ou menos deformadas, nos diversos sistemas
naturalistas ou metafisicos.

A concepgao geral dessa obra € que, apos ter inspirado a maior parte dos grandes
sistemas metafisicos, encontrou sua exposicao, a mais nitida e a mais concreta na
obra de Schopenhauer. Suas premissas sdo, por isso, idénticas; mas seu
desenvolvimento e suas conclusdes sao totalmente diferentes; meu trabalho, com
efeito, tende precisamente a preencher o abismo que, para Schopenhauer, separa o
Inconsciente do Consciente. Dai, uma interpretacao diferente da evolugao universal
e individual. Essa interpretacdo, em lugar de conduzir ao pessimismo, guia, eu nao
diria ao otimismo (estando o termo desconsiderado e equivoco), mas ao ideal
inveterado da humanidade, ideal conforme suas esperangas eternas, as mais altas e as
serenas, de justica, de felicidade e de permanéncia individual.

Mas, a originalidade verdadeira da filosofia idealista que eu exponho aqui, a tUnica
que ela reivindica abertamente, ¢ ser cientifica. No lugar de ser encerrada em um
quadro dogmadtico ou mistico, ou reter formulas puramente intuitivas ou
aprioristicas, ela ¢ baseada em uma demonstragdo positiva.

E a titulo de filosofia cientifica, e a esse titulo somente, que ela deve ser estudada e
discutida.



Para elaborar minha demonstracdo, eu me esforcei em levar em conta todos os
fatos conhecidos, seja nas ciéncias naturais € na biologia geral, seja nos dados
relativos a constituicdo fisioldgica e psicologica do individuo. Na escolha de grandes
hipoteses explicativas, eu pesquisei, antes de tudo, as que apresentavam o duplo
carater de ser logicamente deduzidas de fatos e capazes de se adaptar a todos os fatos
de um mesmo grupo. Meu objetivo constante foi chegar a hipoteses cada vez mais
vastas e cada vez mais gerais; até descobrir, se possivel, uma hipdtese
suficientemente vasta e suficientemente geral para servir a interpretacdo global de
evolucao individual e universal.

Essa metodologia geral ndo sera capaz de se expor a critica.

Mas fui conduzido, pouco a pouco, pela forca das coisas, a inaugurar, a principio
timidamente, depois, a adotar sistematicamente, uma metodologia de ordem
secundaria, embora muito importante, sobre a qual devo necessariamente me
explicar desde agora.

Examinando as diversas ciéncias biologicas ou psicologicas, estudando as
indugdes, as deducdes e as hipoteses cldssicas tiradas de seus dados e admitidas pela
generalidade dos sabios contemporaneos, fui tocado por graves erros evidentes
devidos ao esquecimento dos principios da metodologia geral expostos acima.

Nao ¢ a unica das grandes hipdteses classicas sobre a evolucdo, sobre a
constituicdo do individuo fisico ou psiquico, sobre a vida e sobre a consciéncia, que
seja capaz de se adaptar a todos os fatos evolutivos, a todos os fatos fisiologicos ou a
todos os fatos psicologicos a mais forte razdo, ninguém ¢ suscetivel de abragar o
conjunto sintético da evolucao coletiva e individual.

Bem mais, as maiores partes dessas hipdteses estdo, evidentemente e com certeza,
em oposi¢do, eu o demonstrarei, a fatos ja estabelecidos.

Procurando a origem primeira € a causa desses erros de generalizacdo, eu as
encontrei, antes de tudo, na escolha dos fatos, primordiais sobre os quais foram
baseadas as inducdes e as hipoteses que constituem o vigamento da filosofia
cientifica contempordnea. E que, em todas as ciéncias, mas especialmente em
biologia e em psicologia, a escolha dos fatos, em vista de uma explicagdo sintética, €
suscetivel de conduzir a métodos antagdnicos e por conseqii€éncias as concepgoes de
coisas divergentes € mesmo opostas. Podem-se conceber idealmente dois métodos
principais resultantes assim da escolha dos fatos.

O primeiro desses métodos parte do principio que € preciso sempre, em ciéncias, ir
do simples ao complexo. Ele toma por isso, como ponto de partida, os mais
elementares fatos, esfor¢a-se para compreendé-los; depois passa aos fendmenos um
pouco mais complexos da mesma ordem, aplicando-lhes a formula explicativa
deduzida dos primeiros e assim continuando da mesma forma, da base ao cume.

O segundo desses métodos parte do principio de que ndo existe, para uma ordem
de fatos quaisquer, explicagdo verdadeira sendo a que € suscetivel de se adaptar a



todos os fatos dessa ordem. Ele procurara, antes de tudo, uma explicacdo capaz de se
aplicar aos fendmenos mais complexos, pois essa explicagdo sera facilmente
estendida, a fortiori, para os fendOmenos mais simples € menos elevados e sera
for¢osamente conforme a todos os dados adquiridos.

O método vai assim do cume a base.

Acontece frequentemente, bem entendido, que o segundo método leve a uma
impossibilidade. E que os dados de fato sdo insuficientes. Ele confessa entdo pura e
simplesmente sua impoténcia e reserva-se, desdenhando as pequenas explicagdes de
detalhes, for¢osamente insuficientes ja que eles ndo consideram sendo uma face do
problema.

Desses dois métodos, o primeiro, antes de tudo analitico, convém a ciéncia pura. O
segundo, antes de tudo sintético, ¢ o da pura filosofia.

Ora, quando se trata de questdes que sobressaem ao mesmo tempo da ciéncia ¢ da
filosofia, deve-se se perguntar qual desses métodos € preciso adotar.

Uma vez bem estabelecida uma verdade, importa pouco que a explicacao
conhecida dos fenomenos divirja parte da base ou do cume, seja ascendente ou
descendente; a sintese estando afirmada, ndo ¢ mais possivel extraviar-se. Mas
quando se trata precisamente de procurar a verdade e assentar a sintese, €
indispensavel fazer uma escolha e examinar com cuidado qual ¢ o método mais
seguro e mais fecundo.

O primeiro método € quase exclusivamente empregado. Seu uso repousa sobre um
dogma nao discutido da ciéncia contemporanea. Vejamos entretanto um pouco mais
perto, antes de nos decidir, alguns dos primeiros resultados, atualmente
estabelecidos, que ele nos forneceu.

No estudo filosoéfico dos fenomenos da vida, vai-se do cume a base, do homem a
animalidade superior, da animalidade superior a animalidade inferior, somos
conduzidos a admitir que a consciéncia € o que hd de mais importante na vida;
porque € o que ha de mais importante no homem.

Somos por isso levados a achar que a consciéncia, com tudo o que a ela se liga, se
estende, encolhendo-se pouco a pouco, até aos animais menos evoluidos, nos quais
ela ja existiria em estado de esbogo.

Se, ao contrario, vamos da base ao cume, a conclusao que devemos tirar dos
fendmenos da vida é totalmente oposta. E o que ' Le Dantec, entre outros, esforgou-
se em salientar.

'Le Dantec: Determinismo biolégico.

No animal inferior, as reacdes quimicas do meio sao suficientes para determinar os
fendmenos vitais. O método “ascendente” permite afirmar que em todos os
fendmenos da vida, mesmo nos animais superiores, ¢ inutil procurar outra coisa
sendo o resultado de reagdes quimicas. A forma especifica de um animal em si
mesmo, nds o veremos, €, segundo Le Dantec, simples funcao dessas reagoes.



Nos plastideos, existe um estreito determinismo quimico € nao ha motivo para lhes
atribuir vontade e liberdade. Conclusdo: o determinismo bioquimico ¢ 0 mesmo em
toda a série animal e a vontade ou a liberdade, mesmo no homem, nao sdao sendao
ilusoes.

A nocdo de uma consciéncia animal ¢ supérflua nos plastideos. Se por isso, ela
existe nos animais superiores, nao € sendo a titulo de epifendmeno concordante com
as reagOes quimicas que constituiriam o fendmeno essencial.

Enfim, o animal muito inferior, tal como a esponja ou o coral, ndo sendo, de toda
evidéncia, sendo um simples complexo de vidas elementares, deve-se inferir que
mesmo o animal muito complexo e muito evoluido, muito centralizado em
aparéncia, nao €, entretanto, ele mesmo sendo um complexo analogo, existente e se
mantendo a si mesmo por afinidade ou coesdao moleculares, sem o concurso de um
dinamismo superior e independente.

Tal € o raciocinio e tais sdo as conclusdes do método ‘“ascendente”. Essas
conclusdes sdo verdadeiras ou falsas?

O raciocinio € vigoroso e impecavel. Se as conclusdes sdo falsas, ¢ somente porque
o método € mau.

Veremos, em realidade, na seqiiéncia desta obra, que, apesar do rigor do raciocinio,
os resultados do método sao inaceitaveis e frequentemente absurdos.

E o que ¢ facil estabelecer desde agora, sem sair do dominio da biologia. Eis aqui
um exemplo de indug¢do absurda e inevitdvel do método ascendente: o da
sensibilidade.

Conhecemos por experiéncia que possuimos sensibilidade. Nos induzimos que a
sensibilidade pertence a humanidade. Partindo desse cume para descer a escala
animal, julgamos que o animal superior possui igualmente a sensibilidade, porque
suas manifestagdes de dor ou de prazer se aproximam de nossas proprias
manifestagdes.

Se continuamos a descer na escala animal, as manifestacdoes sao menos nitidas e,
para os animais inferiores, sua interpretagdo se torna duvidosa.

“Os sinais da dor, diz Richet 2, ndo sdo suficientes para afirmar a dor. A uma ra
decapitada, retira-se a pata: ela se debaterd, com todos os sinais exteriores da dor,
perfeitamente como se ela sofresse. Corta-se em duas uma minhoca, os dois pedacos
vao se debater convulsivamente. Dir-se-a que eles dois sofrem, ou bem, o que me
parece muito mais racional, ndo se pensara que o traumatismo determinou uma
violenta acao reflexa?”

? Richet: Psicologia geral.

Por isso, se atribuimos sensibilidade aos seres menos elevados da escala animal, ¢
por uma indu¢do descendente. Raciocinio obscuro vai do cume a base.

Sigamos o caminho inverso: se examinarmos primeiro, fazendo abstracdo de nossa
experiéncia pessoal, os animais muito inferiores, seremos levados logicamente a
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rejeitar a sensibilidade, ja que todas as reagdes podem se explicar por reflexos.

A sensibilidade ao prazer ou a dor €, neles, uma hipotese inutil, e, conforme o
principio metodologico da economia de hipoteses, ela deve ser descartada.

Mas entdo, por que admitir essa sensibilidade nos animais mais elevados?

Tudo pode também se explicar por reflexos. Como diz Richet, o grito de um cao
que leva uma pancada pode ter, a rigor, s6 um movimento reflexo! E esse raciocinio
ndo ¢ absurdo, ja que era precisamente o dos cartesianos.

Entretanto, conduzido até a negacdo da sensibilidade humana, ele se torna
insustentdvel. Incita entdo a por, como Descartes, 0 homem fora da animalidade; o
que ¢ evidentemente grosseiro € perigoso erro.

Por isso, o0 método que consiste em partir da base para explicar um dos fendmenos
vitais essenciais € colocado em flagrante delito de erro. Ele € suspeito para todos os
outros. Sem duvida, objetar-se-4, 0 método contrario pode também induzir a erro:
“Testemunha, diz Le Dantec, a famosa observagao de Carter, na qual uma ameba
espreitava na saida do corpo maternal uma jovem “acinéte” ™, a ponto de eclodir. A
“acinete” ¢ um protozodrio munido, no estado adulto, de tenticulos venenosos
particularmente perigosos para a ameba; mas, esses tenticulos sO existem na
“acinete” jovem e a ameba observada por Carter sabia (!!) que a jovem ““acinete” que
1a sair do corpo de sua mae seria comestivel durante os primeiros tempos de sua
existéncia.”

(*) acinete - uma planta

O erro ¢ comico; mas, quem nao vé€ de imediato que ela ¢ absolutamente
insignificante do ponto de vista filosofico e que ela desaparecia diante dos
conhecimentos novos relativos ao instinto. Esse erro, sé levando um ponto de
detalhe, n3o atinge em nada a inducdo descendente que combina uma consciéncia
relativa a toda a animalidade.

Mesmo se fosse arbitrariamente que a inducdo se estendesse a animalidade
inferior, isso seria sem importancia: ndo ha inconveniente sério a atribuir a essa
animalidade, fosse arbitrariamente, uma consciéncia e uma sensibilidade
rudimentares.

Ao contrario, os erros do método ascendente sdao formidaveis, ja que eles iriam até
rejeitar aos animais superiores essa consciéncia e essa sensibilidade!

Vé-se quanto tinha razdo Augusto Comte quando dizia: “Desde que se trata de
caracteres da animalidade, devemos partir do homem, e ver como eles se degradam
pouco a pouco, em vez de partir da esponja e procurar como eles se desenvolvem. A
vida animal do homem nos ajuda a compreender a da esponja, mas a reciproca nao ¢
verdadeira.”.

Da biologia, passemos a psicologia. Consideremos, por exemplo, os fendmenos
ditos de subconsciéncia que terdo um grande lugar em meu trabalho.

Al, sobretudo veremos estendida a oposi¢ao entre os dois métodos.
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Em um estudo parecido nos Anais das ciéncias psiquicas, eu tinha preconizado o
método sintético, para o estudo filoséfico dos fendmenos de subconsci€éncia. Eu me
esforcei para mostrar que, somente, o estudo dos fendmenos mais complexos
permitiria compreender o conjunto da questdo; ao passo que o estudo, se
aprofundado fosse, de fendomenos elementares, seria sempre incapaz de trazer o
menor esclarecimento. Eu concluia que, do ponto de vista filos6fico bem entendido,
somente eram verdadeiramente capitais o estudo e a compreensdao dos fendmenos
superiores °.

'E preciso observar expressamente, que, no que concerne o subconsciente,
fenomenos elementares e fenomenos complexos sdo igualmente inexplicados. Se
tomarmos uns ou outros por ponto de partida, vai-se sempre do desconhecido ao
desconhecido. O principio cartesiano ndo poderd por isso ser obje¢cdo ao nosso
método.

Essa exposi¢do metddica me valeu vivos ataques, especialmente da parte do Sr.
Boirac'. Como fazia Le Dantec para os fendmenos biologicos, afirma que se deve
estudar e interpretar, da base ao cume, os fendmenos elementares em primeiro lugar,
depois os fendmenos cada vez mais complexos.

*Boirac: Anais de Ciéncias psiquicas e o Futuro dos estudos psiquicos.

Em apoio a sua idéia, faz a seguinte comparacdo: querer compreender os
fendmenos subconscientes elevados, antes de compreender os mais elementares, ¢
tdo ilogico como querer compreender o fendmeno do relampago antes de ter
compreendido os principios elementares da eletricidade.

A 1sso eu poderia responder que uma coisa € estudar os fendmenos da eletricidade
e mesmo submeté-los a aplicagdes praticas, e outra coisa ¢ compreender a esséncia
da eletricidade. Nossa compreensdo da eletricidade, nossa compreensao filoséfica
nao repousa e ndo repousara sendo sobre hipdteses provisorias, enquanto nao se tiver
compreendido as manifestagdes mais complexas.

Também, nada mais facil do que opor comparacao a comparacao! Eis aqui uma,
que tomarei emprestado a J. Loeb:

“Felizes os fisicos, exclamava Loeb, de ndo ter jamais conhecido o método de
pesquisas de cortes e coloragdes! O que aconteceria se, por acaso, uma maquina a
vapor caisse nas maos de um fisico histologista? Quantos milhares de cortes,
superficiais e profundos, diversamente coloridos e recoloridos, quantos desenhos,
figuras, sem chegar sem duvida a aprender que a maquina ¢ uma maquina a fogo e
que ela serve para transformar o calor em movimento’!”

’Citado por Dastre.

Essa comparagdo traz a luz o carater distinto dos dois métodos;

O método das analises restritas, dos estudos aprofundados de detalhes de grande
importancia cientifica ndo tem valor filos6fico. O método de sintese geral € o inico
que importa a filosofia cientifica porque somente ele faz ressaltar o que de fato ¢
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importante em uma ordem de fatos.

O que ha de verdadeiramente importante, na maquina a vapor, ¢ a caldeira e o
mecanismo motor. Quando se tiver compreendido esse mecanismo, nao sera dificil
se compreender o papel das pecas acessorias, as rodas e os freios. Mas sera loucura
querer compreender a locomotiva por um estudo, tdo completo que fosse, a partir de
um parafuso destacado da maquina ou de um raio de uma roda!

Os “fisicos histologistas” fazem evidentemente como os psiquistas limitados no
estudo sistematico dos pequenos fatos. Uns e outros apresentam a mesma
impoténcia.

Eu conclui: do ponto de vista filosofico (o tnico no qual eu me coloco), em uma
ordem de fatos dada, somente importa a compreensdo dos fatos mais elevados,
porque ela comporta, a fortiori, a de todos os outros. Somente, por conseqii€éncia, ¢
fecundo o método descendente que parte sistematicamente desses fatos elevados.

De resto, julga-se a arvore por seus frutos: € gracas a esse método, nds o veremos,
que se chega a explicar todos os fendmenos da vida e da consciéncia, toda a
evolucao coletiva e individual, mesmo a compreender os sentidos do universo.

Com o método analitico e ascendente, ao contrario, ndo se v€ nada, ndo se chega a
nada, sendo a erros de generalizacdes formidaveis, aqueles que viciaram toda a
filosofia contemporanea: quando, todavia, ndo se perde pura e simplesmente em um
verbalismo insignificante.

Ao quere tirar, de fendmenos elementares, ensinamentos gerais, chega-se negar aos
animais a sensibilidade e a reduzir a consciéncia ao papel de epifendmeno.

Tomando como base, no estudo dos fatos psicologicos, as pequenas manifestacoes
hipnoides ou histeriférmicas, s6 se se tem como resultado levar toda a psicologia
subconsciente, mesmo superior, a0 automatismo ou a sugestibilidade.

Pior ainda, por fidelidade cega a um método estéril, espiritos muito bons foram
fatalmente condenados a impoténcia e desperdicam seu tempo e pena a fabricar ou a
renovar etiquetas: na falta de id€ia geral que se escapa, eles inventam o pitiatismo ou
a metagnomia...

O método que escolhemos nos oferece, como guias, dois critérios essenciais, um
critério critico e um critério pratico.

O critério critico nos permitird considerar como falsa e rejeitar, sem mais amplo
exame, toda explicacdo ou hipdtese que, em uma ordem de fatos conexos, sO se
adapta a uma parte desses fatos € ndo a todos os fatos, especialmente aos mais
complexos.

O critério pratico nos impora, em uma ordem de fatos conexos, o estudo
sistematico e imediato dos fatos mais elevados e mais complexos.

Caso se trate da evolucdo universal e das teorias naturalistas, da individualidade
fisiologica ou psicoldgica, ou mesmo das mais altas questdes filosoficas, nds nos
ateremos, primeiramente, aos fatos mas importantes, que sao os Unicos importantes;
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deixando de lado, momentaneamente, a poeira dos fatos elementares e simples, que
se explicardo, eles mesmos em seguida.

Em lugar de espezinhar nessa pequena poeira de fatos elementares que retarda
indefinidamente, obscurecendo, a marcha ascendente, ndés nos langaremos, por
saltos, sobre os cumes; de onde poderemos em seguida, apos nos instruirmos por um
olhar sobre o conjunto, em todo o dominio acessivel, tornar a descer a vontade e sem
dificuldade, para explorar todos os recantos.

Nosso trabalho € naturalmente dividido em duas partes principais:

O livro I é um estudo critico das teorias classicas relativas a evolucdo, a
individualidade fisiologica, a individualidade psicoldgica e as principais filosofias
evolutivas; a0 mesmo tempo em que uma idéia geral das indugdes essenciais do
livro II.

O livro II ¢ a exposicao de nossa filosofia cientifica.

Livro primeiro

O Universo e o individuo de acordo com as teorias cientificas e filoséficas
classicas (estudos criticos).
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Livro |

O universo e o individuo segundo as teorias cientificas e filosoficas classicas -
Estudo Critico

Primeira Parte
As teorias naturalistas classicas da evolucao
Prefacio

Se a evolugdo, considerada em seu conjunto, constitui hoje uma das grandes
hipoteses cientificas mais estaveis, ela apresenta ainda todavia, em sua
sistematiza¢ao ¢ em sua filosofia, sérias dificuldades.

Mesmo o principio do evolucionismo, baseado nas provas capitais tiradas das
ciéncias naturais, desafia toda refutacao tentada de boa f&.

Pelo contrario ele tem, na doutrina transformista, tal como foi ensinada até ao
presente, pontos fracos, graves lacunas sobre as quais especulam os adversarios. Nao
podendo mais ou ndo ousando mais atacar o evolucionismo de frente, eles guardam a
esperanca de conseguir por meio de vias desviadas.

Nao seria por isso somente pueril, seria perigoso, do ponto de vista filosofico,
negar ou dissimular esses pontos fracos ou essas lacunas. Importa, ao contrario, em
trazé-los a luz, buscar sua razao de ser e sua explicacao.

As objecoes feitas ao evolucionismo ndo sdo, eu o repito, objecdes de principio.
Elas nao visam mesmo o fato de revolucdo. Elas ndo sao todavia temiveis, porque
elas fazem tremer os dois pilares sobre os quais se tinha baseado o transformismo,
isto €, suas noc¢odes classicas de causalidade e de modalidade.

E todo o mecanismo da evolugio que se acha agora sujeito a revisdo. Esse
mecanismo, sabe-se, relevava duas grandes hipoteses: a hipotese darwiniana e a
hipdtese lamarckiana.

A hipotese darwiniana atribuia um papel essencial a selecao natural, isto ¢, a
sobrevivéncia dos mais aptos na luta pela vida; os mais aptos sendo os que se
distinguem de seus congéneres por uma vantagem fisica ou psicologica
relativamente as necessidades vitais ambientes, e tendo essa vantagem aparecido por
acaso.

A hipétese lamarckiniana dava um papel capital a influéncia do meio, ao uso ou ao
ndo uso dos oOrgdos; em caso de necessidade, criador de novas fungdes e novos
orgaos.

Essas duas causas classicas, perfeitamente concilidveis ou mesmo complementares,
uma a outra, implicavam necessariamente a no¢ao de modificagdes lentas,
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insensiveis e inumeraveis, para a formacgdo progressiva de diversas espécies, desde
as formas primitivas e elementares até ao homem.

A essas duas hipoteses gerais vieram se juntar, em nossos dias, inumeraveis teorias
secundarias, destinadas seja a estabelecer leis particulares, tais como as da
hereditariedade; seja a combater as objecdes, sem cessar, recorrentes € multiplicadas,
que a analise rigorosa dos fatos traziam a concepg¢do classica do transformismo.
Entre essas teorias, umas se prendem ao darwinismo, outras ao lamarckismo, outras
ecleticamente aos dois sistemas. Umas ndo comportam sendo explicagdes puramente
mecanicas; as outras se elevam as concepcdes dinamicas; algumas enfim, invadem o
dominio metafisico®.

SConsultar, sobretudo, Delage e Goldsmith: As teorias da Evolugdo
(Flammariona, editor). - Deperret: As transformagoes do mundo animal.

Sobre todas, pode-se trazer o mesmo julgamento de conjunto: elas fazem prova de
uma engenhosidade prodigiosa e de uma impoténcia mais prodigiosa ainda.

Eu ndo discutirei nem essas teorias, nem suas explicagdes pretensas das
dificuldades do transformismo. Os argumentos inumeraveis, por ou contra o
transformismo, por ou contra o naturalismo cldssico que se invocaram, nao serao
capazes de comportar, tanto que permanecem em uma ordem secundaria, de
convic¢ao, de conclusao.

Fiel ao método que expus acima, ndo negligenciarei esses argumentos de detalhes e
considerarei somente, 1mediata e diretamente, as dificuldades essenciais e
primordiais, isto €, as Unicas dificuldades reais do transformismo. Pouco importam
as imperfeigdes secundarias do edificio naturalista; trata-se de ver mesmo se o corpo
desse edificio, seu vigamento e suas pedras angulares, sdo solidos ou débeis.

As dificuldades capitais do transformismo classico sdo em niimero de cinco.

Eis a enumeracao:

1° Os fatores cldssicos sdao impotentes mesmo para fazer compreender a origem das
espécies.

2° Os fatores classicos sdo impotentes para fazer compreender a origem dos
instintos.

3° Os fatores classicos sdo incapazes de explicar as transformacdes bruscas
geradoras de novas espécies.

4° Os fatores classicos sdo incapazes de explicar “a cristalizagdo” imediata e
definitiva dos caracteres essenciais das novas espécies ou dos novos instintos; o fato
de esses caracteres, nos seus grandes sinais, sdo adquiridos muito rapidamente e,
uma vez adquirido, permanecem imutaveis.

5° Os fatores classicos sao impotentes para resolver a dificuldade gera de ordem
filoséfica relativa a revolucao que, do simples faz sair o complexo ¢ do menos faz
sair 0 mais.

Estudemos sucessivamente essas cinco dificuldades essenciais.
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Capitulo I

Os fatores cldssicos sdo impotentes mesmo para fazer compreender a origem das
espécies

Nao ¢ facil ressaltar que nem a hipdtese darwiniana, nem a hipotese lamarckiniana
podem fazer compreender a origem dos caracteres constitutivos de uma especie
nova. A hipotese darwiniana primeiro: a sele¢do natural, considerada como fator
essencial do transformismo, se choca com grandes objecdes, objecdes de principio e
objecdes de fato. E inutil discuti-las todas, pois é suficiente uma tUnica dessas
objecdes, a mais grave, para demonstrar a impoténcia do sistema. Ei-la aqui: para
que uma modificagdo qualquer sobrevinda com a caracteristica de uma espécie ou de
um individuo, da, a essa espécie ou a esse individuo, uma vantagem apreciavel na
luta pela vida. E preciso, com toda evidéncia, que essa modificacio seja muito
marcante para ser utilizavel. Ora, um 6rgdo embrionario, uma modifica¢do no estado
de esboco somente, aparecidos por acaso entre um ser ou um grupo de seres ndo lhes
podem ser de nenhuma utilidade pratica e ndo lhes ddo nenhuma vantagem.’

"Inuitil insistir, por outro lado, sobre o que existe de anticientifico e antifiloséfico
para fazer, do acaso, o fator principal da evolugdo.

O passaro provém do réptil. Ora, um embrido de asa, aparecido por acaso, nao se
sabe por que nem como, no réptil ancestral, ndo podia dar a esse réptil a capacidade
e as vantagens do voo e ndo lhe forneceria nenhuma superioridade sobre os outros
répteis, desprovidos desse rudimento inutilizavel. E por isso impossivel atribuir a
sele¢do natural a passagem do réptil ao passaro.

O batraquio provém do peixe. Isso ndo € duvidoso j& que vemos essa evolucao se
renovar durante a vida do girino, por uma série de modificagdes sucessivas,
aperfeigcoando o coragdo, fazendo aparecer o pulmao, dando nascimento as patas,
etc.

Mas um esbogo de patas e de pulmdes ndo da nenhuma superioridade ao peixe que
a possuisse. Para ter uma vantagem sobre seus congéneres, ¢ indispensavel que seu
coracdo, seus pulmdes, seus Orgdos locomotores sejam ja suficientemente
desenvolvidos para lhe permitir viver fora d’agua; como alcanga essa evolugdo, e
nesse momento somente, o girino da ra.

As transformagdes embrionarias do inseto sdo mais impressionantes ainda. Existe
um abismo entre a anatomia e a fisiologia da larva e as do inseto perfeito, que
evidentemente ¢ impossivel se encontrar, na sele¢do natural, a explicacdo da
evolucao ancestral.®

¥ A larva do inseto ndo representa exatamente o inseto primitivo, pois ela sofreu
mudangas importantes, seguidas de adaptac¢oes necessdrias por seus modos de
existéncias. Mas, mesmo se se fizesse abstragdo dessas modificacoes secunddrias,
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constatar-se-ia um abismo enorme entre o que era o inseto primitivo e o que ¢ o
inseto evoluido.

Compreendendo todo o valor da obje¢do, certos neodarwinianos nao hesitaram em
apelar para a teoria lamarckiana da influéncia do meio e em colocar a origem das
modificacdes geradoras de novas espécies numa associacdo de influéncia da
adaptacgdo e da selegao.

Essa teoria, dita da selecdo organica, foi formulada por Baldwin e Osborn na
América, e Loyd Morgan na Inglaterra. Ela pode se resumir assim: se a variacao
aparecida por acaso coincidir ou concordar com uma variacdao idéntica devida a
influéncia das condi¢des ambientes, essa variagao se acha amplificada por essa dupla
influéncia. Desde entdo, ela podera ser bastante marcada para se expor a selecgao.

Delage e Goldsmith ndo fazem obje¢do a essa teoria: se a variagdo € muito pouco
marcada no comeco para apresentar alguma vantagem e se ¢ a adaptacdo
ontogenética que retorna, na constituicdo definitiva do animal, o maior papel, essa
adaptagdo se produz tanto nos individuos que apresentam a variagdo inata em
questdao quanto naqueles que sao delas desprovidas.

Entdo, a complementacdo trazida pela variagdo geral sera suficiente para assegurar
a sobrevivéncia de uns em detrimento dos outros? E mais provavel que ndo, pois, se
fosse de outro modo, essa variacao teria sido suficiente a si somente.”

Pode-se fazer a teoria uma obje¢do mais categorica ainda: admitindo mesmo que a
variacdo original seja amplificada e dobrada, triplicada mesmo se o quiserem, iSso
serd menos que uma variagdo muito pequena. Ela jamais explicard a aparicao de
certas formas de vida, tais como a forma passaro. Um embrido de asa, mesmo que
seja exuberante, sera menos que um embrido inutilizdvel e ndo dando nenhuma
superioridade ao réptil ancestral.

Na realidade, essa teoria da selecdo orgadnica nao acrescenta nada a doutrina
lamarckiana que vamos agora estudar: de acordo com essa doutrina, ¢ a adaptagdo a
novos meios que conduz a formacdo de novas espécies. A origem da modificacao
geradora ndo ¢ devida ao acaso, mas a necessidade. O desenvolvimento ulterior dos
novos Orgaos caracteristicos provém entdo do uso repetido desses Orgdos e sua
atrofia devida ao ndo uso.

Produz-se assim, por séries de adaptacoes, séries de variacdes correspondentes, no
principio minimo, mas se acumulando para produzir as principais transformagaes.

A teoria lamarckiana foi adaptada pela grande maioria dos naturalistas
contemporaneos, que se esforgam para conduzir todo o transformismo a influéncia
do meio.

Os sistemas de Copeg, de Packardlo, na América, de Giard e Le Dantec, na Franca,
sdo sistemas Lamarckianos. Packard resumiu, nas linhas seguintes, quais sdo de
acordo com ele, as causas das variagdes: “O neolamarckismo reune ¢ reconhece os
fatores da escola de Saint Hilaire e os de Lamarck, como contendo as causas mais
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fundamentais de variagdo; ele acrescenta o isolamento geografico ou a segregacio' ",
os efeitos da gravidade, das correntes de ar e d’adgua, o género de vida, fixa,
sedentaria ou, ao contrario, ativa; os resultados de tensio e de contato (Payder, Cope
e Osborn), o principio da mudanga de fun¢do como conduzindo o aparecimento de
novas estruturas (Dohrn), os efeitos do parasitismo, do comensalismo e de simbiose,
enfim do meio biologico assim como a selecdo natural e sexual e a hibridade. “Em
resumo, todos os fatores primarios concebiveis.

’Cope: A faccdo peimdria na evolucdo orgdnica.

""Packard: Lamarck, o fundador da evolucdo, sua vida e obra.

"Wagner et Gulick.

Cope se esforgou especialmente em fazer compreender o aparecimento das
variagoes pela agdo desses fatores primarios. Ele atribui a variacdes duas causas
essenciais: a primeira ¢ a acdo direta do meio ambiente, de todos os fatores
enumerados acima. Cope o chama pelo nome geral de fisiogénese. A secunda ¢ a
influéncia do uso ou do ndo uso dos oOrgaos, das reacoes fisiologicas que se
produzem no ser, em resposta as excitagdes do meio ambiente. Cope o chama de
cinetogénese.

Essa secunda causa seria capital e Cope faz sobressair sua importancia pelo estudo
da paleontologia. Os exemplos que ele da em apoio a sua tese sdo inumeraveis. Um
dos mais conhecidos ¢ a formagdo do pé, por adaptacdo a corrida, dos quadrapedes
plantigrados e sobretudo digitigrados com a redugdo progressiva tdo caracteristica do
numero de dedos nesses ultimos."?

20 cavalo, por adaptacio a corrida, ndo possui mais que um sé dedo, o mediano,
muito hipertrofiado e terminado por espessa camada de corno, e dois metacarpos
rudimentares, acessiveis somente pela dissecacdo: mas vé-se a redugdo do numero e
do volume dos dedos laterais se efetuar nas séries evolutivas de seus ancestrais.

A formacao das articulagdes do pé e da mao dos mamiferos ¢ igualmente tipica.

“A do pé, que ¢ muito resistente, apresenta duas sali€ncias do astrdgalo, primeiro
osso do pé, entrando nas duas covinhas correspondentes da tibia, € uma saliéncia
desse ultimo osso penetrando em uma covinha do astragalo. Essa estrutura ndo
existe ainda nem nos vertebrados inferiores, como os répteis, nem nos mamiferos
ancestrais de cada um dos grandes ramos atuais: ela se formou pouco a pouco gracas
a um certo modo de movimento e a uma certa atitude do animal.

Os lados externos desses ossos sendo formados de materiais mais resistentes que
suas partes centrais, eis o que se produziu: o astragalo ¢ mais estreito que a tibia que
se apodia sobre ele; também as partes periféricas, mais resistentes, do primeiro 0sso
se achavam elas em face ndo das partes igualmente resistentes do segundo, mas de
suas partes relativamente depreciaveis; estas, submetidas a essa pressao sofram uma
certa reabsor¢ao de sua substincia, € covinhas correspondentes as duas bordas do
astragalo, se formaram. E exatamente o que se produziria se se dispusesse de uma
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maneira analoga de algumas matérias inertes mais ou menos plasticas, e que
exercesse sobre elas uma pressao continua.

A covinha do meio da borda superior do astragalo, se deve a uma causa do mesmo
género. Aqui, a extremidade interior, relativamente pouco resistente, da tibia,
repousa sobre uma regido também pouco resistente do astragalo; o que age, sdo as
sacudidas continuas. A conseqiiéncia dessas sacudidas deve ser tornar as partes
maledveis do osso, na forma indicada pela direcao da gravidade: formar-se-4 uma
protuberancia no alto e uma cavidade em baixo.

E exatamente o que se produziu para a tibia e o astragalo. Desde a época terciaria,
até nossos dias, podemos seguir a formag¢do dessa articulacao: primeiro um astragalo
plano (no Periplychus rhabdobon do M¢éxico, por exemplo), depois uma pequena
concavidade que se acentua pouco a pouco para formar uma verdadeira covinha',
enfim, uma protuberancia penetrando em uma concavidade da tibia vindo completar
essa articulagdo'*.” Citado por Delage e Goldsmith.

No caso do Poebrotherium labiatum do Colorado.

"Ela aparece no Prothippus sejunctus, ancestral do cavalo atual.

Todavia, Cope ndo se limita a essas concepcdes mecanicistas. Ele admite, na
evolucdo, uma espécie “de energia de crescimento”, alids, mal determinado, que ele
chama “bathmisme””, energia que se transmitiria pelas células germinais, e
constituiria um verdadeiro dinamismo vital. O dinamismo vital s6 faria compreender
como “a fun¢do faz o 6rgdo”.

(*) bathmisme é uma palavra inventada por Geley, é a energia que se transmite
pelas células geminais.

Pelo contrario, Le Dantec, que sustenta igualmente a doutrina lamarckiana,
permanece fiel ao mecanismo puro. Ele baseia a evolugdo sobre o que ele chamou “a
assimilagdo funcional”. De acordo com esse sistema, a substancia viva em lugar de
se usar, de se destruir, por seu préoprio funcionamento, como ensinavam oS
fisiologistas da escola de Cl. Bernard, se desenvolve, ao contrario, por esse
funcionamento. O que se usa e se despensa, sdo simplesmente os materiais de
reserva, tais como a gordura, o acucar dos tecidos, etc.; mas a matéria viva em si
mesma, a do musculo, por exemplo, aumenta pelo uso.

E gracas a essa “assimilagdo funcional” que se faz a adaptagio aos meios e a
progressao consecutiva.

Qualquer que seja ela, por toda evidéncia, a doutrina lamarckiana ¢ infinitamente
mais satisfatoria que a doutrina darwiniana.

E ela o complemento? De modo algum.

Ela pode dar conta do aparecimento de uma multidio de detalhes organicos
secundarios, de modificagdes mais ou menos importantes, tais como a atrofia dos
olhos da toupeira, a hipertrofia do dedo médio dos eqiiideos ou a estrutura especial
das articulagdes do pé.
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Mas ela ¢ seguramente falsa, tanto quanto a teoria geral, porque ela ¢ impotente
para fazer compreender os fatos mais importantes.

Ela ndo explica as grandes transformagdes que temos considerado na critica da
hipdtese darwiniana.

Em face das grandes transformacgdes, o lamarckismo ¢ tdo impotente quanto o
darwinismo, porque essas transformagdes implicam mudangas radicais € por assim
dizer imediatas e ndo uma acumulacdo de modificagdes minimas e lentas.

A passagem da vida aquatica para a vida terrestre, da vida terrestre para a vida
aérea, nao pode absolutamente ser encarada como o resultado de uma adaptagdo.

As espécies ancestrais, adaptadas a meios muito especiais, ndo tinham necessidade
de mudar e, se tivessem sentido a necessidade, elas ndo poderiam.

Como o réptil, ancestral do passaro, teria podido se adaptar a um meio que nao era
0 seu e ndo podia tornar o seu sendo apoOs a passagem da forma réptil a forma
passaro.

Ele ndo podia, antes de ter asas, asas Uteis € ndo embrionarias, ter uma vida aérea e
se adaptar.

Um raciocinio idéntico se aplica naturalmente a passagem do peixe ao batraquio.

Mas onde a impossibilidade das transformagdes por adaptacdo aparecia mais
evidente ainda, € na evolugdo do inseto. Nao ha nenhuma relacao entre a biologia da
larva representando, ao menos em uma certa medida o estado primitivo do inseto
ancestral e a biologia do inseto perfeito. Nao chega mesmo a conceber por quais
misteriosas séries de adaptacdes um inseto, habituado a vida como larva, sob a terra
ou nas aguas, teria podido chegar progressivamente a criar asas para uma vida acrea,
que lhe era fechada e mesmo sem duvida desconhecida.

Quando, além do mais, pensa-se que essas séries misteriosas de adaptagdes se
realizariam, ndo uma vez, excepcionalmente, por uma espécie de “milagre natural”,
mas tantas vezes quantos os géneros de insetos alados, abandona-se toda esperanca
de ligar o aparecimento de suas espécies aos fatores lamarckianos, como se rejeitou
a ideia de atribui-los aos fatores darwinianos.

E mesmo evidente. Mesmo Plate tinha compreendido bem a impossibilidade dessas
transformagdes formidaveis por adaptacao, quando escrevia: “mesmo pelo fato de
um animal pertencer a um certo grupo, as possibilidades de variagdes se acham
restritas, e, em muitos casos, reduzidas a limites muito estreitos”.

Assim entdo, lamarckismo e darwinismo sao igualmente impotentes para dar uma
explicagdo geral, adaptavel a todos os casos, do aparecimento das espécies.

Se a maior parte dos transformistas ndo o compreende ainda, ha, entretanto, um
certo nimero que o reconhece e se esforca para achar alhures o fator evolutivo
superior capaz de suprimir as dificuldades inerentes ao naturalismo classico: certos
neo-lamarckianos, por exemplo, tais como Pauly, atribuem aos elementos do
organismo, mesmo ao organismo, aos vegetais € aos minerais, uma espécie de
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consciéncia profunda. Essa consciéncia profunda estaria na origem de todas as
modificacdes e de todas as adaptacdes. Haveria, em todos os graus da escala
evolutiva, um esfor¢o continuo e esperado de adaptacao.

Naegeli € mais categorico ainda: de acordo com ele, os organismos compreendem
duas sortes de plasmas: o plasma nutritivo, proprio a todas as espécies € nao
diferenciado, ndo especifico e o plasma especifico ou ideoplasma.

Ora, esse ideoplasma conteria em si, ndo somente os “feixes miscelaneos” que o
caracterizam, mas também uma tendéncia evolutiva interna com todas as
capacidades, todas as potencialidades de transformacdo e de aperfeicoamento. Essa
potencialidade teria existido desde a primeira origem da vida, nas primeiras formas
vivas. Os fatores exteriores nao fariam desde entdo sendo facilitar a adaptacao; mas
eles seriam incapazes, por eles mesmos, de provocar revolucao.

Eles agiriam no sentido de ajudar, favorecer e submeter ao seu ritmo particular
essa revolucao.

Essas concepgdes de Naegeli sdo extremamente interessantes. Elas levam, no final
das contas, a conclusdo de que a evolucao foi efetuada, nao por influéncia do meio,
mas conforme essa influéncia.

A adaptacao aparece em todos os casos como uma conseqiiéncia, as vezes como
um fator adicional, jamais como uma causa essencial e suficiente.

E evidentemente a essa conclusdo que conduz necessariamente o exame imparcial
das modificacoes criadoras das espécies. Mas, semelhante concepg¢ao ¢
absolutamente contraria ao naturalismo classico.
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Capitulo II
Os fatores classicos sdo impotentes para fazer compreender a origem dos instintos

Os instintos dos animais, diz-se, sao tdo inumeraveis quanto maravilhosos.

Eles tétm como carater comum permitir a0 animal agir espontaneamente, sem
reflexdo logica, sem hesitacao, e atingir o objetivo visado com uma seguranga a qual
nao poderiam pretender nem o raciocinio, nem a educagdo, nem o treinamento.

Gragas ao instinto, o animal, numa espécie dada, age sempre conforme o género
dessa espécie, as vezes de uma maneira muito complicada, com o objetivo de atacar,
de se defender, de se alimentar, de se reproduzir, etc.

O instinto essencial € idéntico para todos os individuos de uma espécie e parece tao
dificilmente varidvel quanto a propria espécie. Ele constitui, para essa espécie, uma
caracteristica psiquica tio relevante quanto sua caracteristica fisica.

Ora, ndo mais que a formag¢do das espécies, a origem dos instintos nao € explicavel
pela selecao natural ou pela influéncia do meio.

E no inseto que se pode melhor observar o instinto em toda sua pureza.

Fabre suscitou um monumento imperecivel em seu estudo e ¢ a seus trabalhos que
¢ preciso se reportar para compreender o carater de variedade, de complexidade e de
seguranca dos instintos a0 mesmo tempo que a impossibilidade de explica-los pelas
nocoes classicas.

Eu me contentaria naturalmente com alguns exemplos.

O do Sitaris, citado como um dos mais notaveis por Sr.. Bergson: “O Sitaris
deposita seus ovos na entrada de galerias subterraneas que uma espécie de abelha
escava, a anthophore. A larva do Sitaris, apdés uma longa espera, espreita a
anthophore macho ao sair da galeria, agarra-se a ela, ai permanece agarrada, até ao
voo nupcial; ela aproveita a ocasido de passar do macho para a fémea e espera
tranquilamente que esta ponha seus ovos. Ela salta entdo sobre o ovo, que vai lhe
servir de sustento com o mel, devora o ovo em alguns dias, e, instalada sobre a
casca, sofre sua primeira metamorfose.

(*)Sitaris e anthphore - sitaris é um inseto e anthphore é uma espécie de abelha.

“Organizada agora para flutuar sobre o mel, ela se transforma em ninfa, depois um
inseto perfeito. Tudo se passa como se a larva do sitaris, desde sua eclosdo, soubesse
que a anthophore macho saird da galeria, que o voo nupcial lhe fornecera o meio de
se transportar sobre a fémea, que esta a conduzira em um estoque de mel capaz de
alimenta-la, quando ela se transformard, que até a essa transformacdo, ela tera
devorado, pouco a pouco, o ovo da anthophore, de maneira a se nutrir, a se sustentar
na superficie do mel, e também suprimir o rival que teria saido do ovo. E tudo se
passa igualmente como se o Sitaris soubesse mesmo que sua larva conhece todas
essas coisas.”
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Outro exemplo classico ¢ o dos himendpteros cacados.

A larva desses insetos precisa de uma presa imovel e viva: imovel, pois, de outra
forma,ela poderia por em perigo, por seus movimentos defensivos, o ovo delicado, e,
em seguida, o pequeno verme fixado em um dos pontos de seu corpo; vivo, pois, a
larva ndo pode se alimentar de cadaver.

Para realizar esse duplo desiderato necessario a sua larva, o himendptero deve
paralisar a vitima sem mata-la.

Para isso, seria preciso ao inseto, que ele se agitasse com reflexdo, uma ciéncia e
uma habilidade prodigiosas. Ele deveria, primeiro, dosar seu temivel veneno de tal
sorte que fosse o bastante para paralisar sem matar. Pois, e sobretudo, ele deveria ter
um conhecimento aprofundado da anatomia e da fisiologia da vitima e também uma
certeza da agdo infalivel para acertar no primeiro golpe, de surpresa no ponto certo;
pois a presa estd com freqii€ncia temivelmente armada, e mais forte que o agressor.

O ferrdo envenenado deve ser dirigido, com um golpe seguro sobre os centros
nervosos motores ¢ ai somente. E preciso um, dois ou varios golpes, segundo o
nimero ou a concentragdo dos ganglios nervosos. Ora, essa fung¢do temivel e
perfeita, o inseto ndo a aprendeu. Quando o himenoptero dilacera o seu casulo e sai
de debaixo da terra, seus pais nem seus predecessores ndo existem mais ha muito
tempo e ele mesmo desaparece sem conhecer sua descendéncia nem seus sucessores.
O instinto ndo pode por isso ser transmitido por educagdo ou por exemplo. Ele ¢
inato. Como explicar, pelos fatores classicos da evolugdo, a origem desse instinto?

O instinto, diz-se, ndo ¢ sendao um habito adquirido pouco a pouco e transmitido
por hereditariedade.

Fabre esfor¢cou-se em mostrar a impossibilidade dessa concepgdo: ‘“‘algum
ammophile”” em um passado muito recuado, teria atingido, por acaso, os centros
nervosos da lagarta, e, se achando bem na operagdo, tanto para ela, liberta de uma
luta ndo sem perigo, quanto para sua larva, aprovisionada de uma caca fresca, cheia
de vida e no entanto inofensiva, teria dotado sua raga, por hereditariedade, de uma
propensdo a repetir a vantajosa tatica. O dom maternal ndo tinha igualmente
favorecido todos os descendentes... entdo sobreviveu ao combate pela existéncia...os
fracos sucumbiram; os fortes prosperaram e, de uma idade a outra, a sele¢ao, pela
concorréncia vital, transformou a empreitada fugitiva do inicio em uma empreitada
profunda, impagavel, traduzido pelo instinto sabio que ndés admiramos hoje no
himenoptero.”

(*)ammophile - um inseto que pica lagartas.

Que a selecao (hipotese darwiniana) ou o uso repetido dos instintos (hipdtese
lamarckiana), tenham podido reforgar esses instintos, aperfeicoa-los, ¢ possivel e ¢
mesmo provavel. Mas nem uma nem a outra hipotese ndo pode, segundo Fabre,
explicar a origem mesmo do instinto.

Nem o acaso nem a necessidade podem fazer compreender como, no inseto
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primitivo, do primeiro golpe, sem tatear, o ferrdo soube achar o ginglio nervoso e
pode paralisar sem matar. Com efeito: “Nao havia razdo para uma escolha. Os
golpes deviam ser enderecados a face superior da presa apanhada, a face inferior, ao
flanco, a frente, atras, indistintamente, de acordo com as chances de uma luta corpo
a corpo... Ora, quantos pontos existem em um verme cinza, na superficie € no
interior: O rigor matematico responderia: uma infinidade.” Entretanto, o ferrdo deve
abater no primeiro golpe e infalivelmente: “a arte de preparar as provisdes da larva
nao comporta sendo mestres € nao precisa de aprendizes. O himenoptero deve ser
excelente no primeiro golpe ou ndo se misturar... nenhum meio termo € admissivel,
nenhum meio sucesso.” Ou bem a lagarta ¢ operada segundo todas as regras, ou bem
¢ a morte do agressor e de sua descendéncia. Mas isso nao € tudo: “Admitamos
atingido o ponto desejado: isso nao ¢ sendo a metade. Um outro ovo ¢ indispensavel
para completar o casal futuro e dar descendéncia. E preciso por isso que em poucos
dias, poucas horas, de intervalo, um segundo golpe de estilete seja dado, tao feliz
quanto o primeiro. E o impossivel se repetindo, o impossivel & segunda poténcia!”

Essas conclusdes de Fabre foram recentemente, ¢ verdade, combatidas como por
demais absolutas. As pesquisas de Marchal, de Peckham, de Perez e da maior parte
dos naturalistas contemporaneos parecem demonstrar que os instintos primarios, sao,
ao menos em seus detalhes, perfectiveis e varidveis.

Mas a dificuldade primordial, a da origem dos instintos primdrios ndo persiste
menos integralmente. Mesmo que fosse possivel reduzir na agdo de fatores classicos
o aparecimento de instintos secundarios ou as modalidades de instintos primarios,
mesmo a origem desses instintos primdrios ¢ tdo dificil de interpretar quanto a
origem das espécies.

O instinto de utilizar o ferrdo envenenado expde exatamente o mesmo problema da
origem desse ferrdo envenenado.

Nem o 6rgdo nem o instinto podem desempenhar um papel ttil como agentes de
adaptacdo ou de selegdo antes de estar suficientemente desenvolvidos ou
aperfeigoados. Por isso, para o instinto como para as espécies, nem a adaptagdo nem
a selecdo poderiam ser fatores essenciais e criadores.
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Capitulo III

Os fatores classicos sdo incapazes de explicar as transformagdes bruscas criativas
de novas espécies

O lamarckismo, como o darwinismo impdem a concepgao de modificagdes lentas,
minimas, inumeraveis para a génese progressiva das espécies.

Essa concepgdo, aceita como um dogma, parecia acima de toda controvérsia.

Quando, recentemente, de Vries fez conhecer suas observacdes sobre o que ele
chama de mutacdes, isto €, os aparecimentos bruscos de novas espécies vegetais,
sem formas de passagem com as espécies ancestrais, isso fez por toda parte, entres
as pessoas interessadas na filosofia naturalista, a confusdo e a aflicdo.

Assistiu-se, durante alguns anos, a um espetaculo extraordinario: os fatos de
mutagdes trouxeram ao transformismo a unica prova que lhe faltava, a da verificagao
experimental.

Entretanto, véem-se transformistas se esforgar para diminuir tanto quanto possivel
a importancia dos fatos novos e o alcance da nova teoria; e, ao contrario, adversarios
ingénuos adota-lo com entusiasmo, imaginando-se uns € outros que o sucumbir das
doutrinas classicas levariam ao sucumbir mesmo da idéia evolucionista!

Le Dantec, em seu livro a crise do transformismo, se exprime assim: ‘“uma nova
teoria, baseada em experiéncias controladas, nasceu ha alguns anos e faz numerosos
adeptos no mundo das ciéncias naturais. Ora, essa teoria, dita das mutagdes ou das
variagdes bruscas, € a negagdo do lamarckismo: eu diria quase que ¢ negacdo mesmo
do transformismo.” Com efeito, acrescenta ele: “para a filosofia, o transformismo ¢ o
sistema que explica o aparecimento progressivo € espontaneo de mecanismos, vivos
maravilhosamente coordenados, como o do homem e dos animais superiores.”

Veremos mais adiante que o aparecimento espontineo de seres vivos ¢ uma
impossibilidade filos6fica. Quanto ao aparecimento progressivo desses seres, ele nao
¢ negado pela teoria das mutagdes.

E somente o mecanismo hipotético, a génese suposta das transformacdes
progressivas que se acha em oposicao formal com os fatos novos.

Le Dantec e os naturalistas de sua escola, que identificam o transformismo com os
fatores classicos, sdo em certa medida logicos quando eles se esforcam em restringir
o mais possivel o dominio das mutagdes. Mas a idéia evolucionista pura nao tem que
temer as novas descobertas, bem ao contrario, como eu me esforcarei em mostrar
mais tarde.

Alias, Le Dantec permanece bem perto de sua opinido quando ele afirma que as
mutacoes ndo afetam sendo caracteres secundarios, em geral caracteres ornamentais
e “deixam intactos o patrimonio hereditario.”

Desde as experiéncias de de Vries, numerosas observagdes novas foram
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atualizadas e a importancia capital das mutacdes ndo ¢ mais negada nem negavel'”.
A tUnica questdo que permanece posta ¢ a de saber se as mutacdes constituem, na
evolugdo, a regra ou uma excecdo. De Vries admite nitidamente que as
transformacdes bruscas sdo a regra para 0s animais como para os vegetais; e de
Vries poderia bem ter razio.

DConsultar Blaringhern: As transformacées bruscas dos seres vivos —
Flammarion, editor.

Se examinarmos com efeito de perto toda histéria das transformagdes na escala
evolutiva, perceberemos que a teoria das mutagdes encontra em toda parte uma
deslumbrante confirmacao.

Verdades, que saltam aos olhos, mas que ndo se queria ver ou que se escamoteava
inconscientemente, sdo postas a plena luz por um exame atento.

Essas verdades tinham sido proclamadas, entretanto, por grandes naturalistas, tais
como Geoffroy Saint-Hilaire; mas elas ndo tinham triunfado e a tese das
transformacgdes lentas ndo encontra mais, até¢ os trabalhos de de Vries, quem a
contradissesse.

Baseando-se na teoria das mutacdes, Cope retomou o estudo das formas fosseis,
especialmente as formas fosseis dos batraquios e mamiferos da América e ndo teve
dificuldade em mostrar a probabilidade de suas variagdes progressivas por saltos.

E facil alias, de acordo com os documentos paleontolégicos que constituem “os
arquivos da criacdo, constatar o aparecimento, sempre brusco na aparéncia, das
principais grandes espécies”.

Batraquios, répteis, passaros, mamiferos aparecem bruscamente nos terrenos
geoldgicos. Assim que eles surgem, parecem adquirir muito rapido os caracteres
completos que guardardo em seguida integralmente, sem mais sofrer modificacao
essencial, tanto que suas espécies subsistirdo.

Sem duvida, a paleontologia nos oferece formas de transi¢cdo. Mas essas formas
sdo raras e, constatacdo mais grave, elas parecem antes espécies intermedidrias que
formas de passagem.

Tomemos por exemplo, o arqueopteryx, a mais notavel dessas espécies
intermediarias. Vemos um passaro-réptil, um animal tendo ao mesmo tempo do
réptil e do passaro. Mas sua espécie € bem determinada e bem especializada.

O arqueodpteryx tem a constituicdo do réptil; mas ele tem também asas, asas bem
desenvolvidas; asas que permitem o v0o, asas de passaro.

Jamais se encontraram répteis munidos de asas embriondrias ou em estado de
esboco, no comeco de seu desenvolvimento.

O que ¢ verdadeiro para o arqueopteryx € igualmente para todas as formas
intermediarias conhecidas: sdo formas bem determinadas, com caracteres especiais
muito nitidos, que permitem o uso dos O0rgdos caracteristicos das espécies.

Apesar da paleontologia nos apresentar muitos orgaos rudimentares, residuos de
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orgdos degenerados e inuteis, ela ndo nos oferece jamais orgdos esbogados e ainda
inutilizaveis.

Parece entdo que as transformacgdes bruscas sejam a regra na evolugao.

Ora, ¢ evidente que nem a selecdo natural nem a influéncia do meio podem
explicar esses aparecimentos bruscos de espécies novas.

E o que reconhece Le Dantec quando exclama: “uma mutacio que se produz sob
meus olhos, é uma fechadura cuja chave eu ndo tenho!” '°

154 crise do transformismo
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Capitulo IV

Os fatores classicos sdao incapazes de explicar a cristalizagao imediata e definitiva
dos caracteres essenciais de novas espécies € de novos instintos

Com efeito, no que se trata de caracteres fisicos ou de instintos, uns e outros
parecem imutaveis. Eles podem se desenvolver ou se atrofiar, variar nos limites
restritos; mas essas mudancas sdo sempre mudancas de detalhes, jamais mudancgas
essenciais.

Essa verdade desde muito tempo tinha sido trazida a luz pelos pesquisadores
naturalistas. De Vries lhe deu apoio experimental direto. Ele traduziu na seguinte lei:
“as novas espécies se tornam imediatamente estaveis.”

Existe ai uma nova e formidavel obje¢do ao transformismo classico.

Se as espécies e os instintos aparecem bruscamente € se tornam imediatamente
estaveis, a teoria das transformacoes lentas e inumeraveis sob a influéncia da selecao
ou da adaptacao ¢ definitivamente arruinada tanto quanto a teoria geral e essencial.

Nao se tratara mais, na evolucdo, de mudancas minimas mas acumuladas
infinitamente para conduzir a formagdao de novas espécies; mas mudangas
consideraveis e bruscas se traduzindo pelo aparecimento rapido dessas espécies,
imutdveis uma vez aparecidas.

E, na filosofia naturalista, uma imensa revolucéo.

As quatro dificuldades que acabamos de passar em revista sdo de ordem
naturalista. Antes de passar a quinta dificuldade, aquela toda diferente, de ordem
metafisica, eu rogaria ao leitor, que ndo ficasse convicto, pelas demonstragdes
precedentes, da impoténcia dos fatores classicos, de parar um instante seu
pensamento sobre um testemunho preciso, irrefutdvel, que a natureza parece ter
especialmente posto em evidéncia, como para nos impedir de nos extraviar. Esse
testemunho ¢€: o testemunho do inseto.
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Capitulo V
O testemunho do inseto

E suficiente considerar com atencio o inseto para compreender o nada das teorias
antigas ou modernas sobre a criacao das espécies ou sobre sua evolugao.

A concepciio de transformacdes perpétuas por variacdes lentas e infinitas, o
testemunho do inseto opde seu aparecimento desde as primeiras idades da vida
terrestre €, em todos os casos, a estabilidade essencial de suas espécies, uma vez
aparecidas.

A concepcdo de revolucio pelos fatores classicos de selecdo e de adaptacdo, o
testemunho do inseto opde o abismo que o separa de sua larva, abismo no qual se
perdem sem recorrer as teorias darwinianas ou lamarckianas. Ele opde igualmente o
espetaculo, por elas inexplicavel, de seus instintos primarios, desconcertantes e
maravilhosos.

A concepgio da evolugio pelo jogo de agentes exteriores, o testemunho do inseto
opde suas transformagdes formidaveis, mas por assim dizer espontineas, em uma
crisalida fechada, subtraida, em uma larga medida, a acao desses agentes exteriores.

A concepcio da evolucdo continua e ininterrupta por “assimilagdo funcional”, o
testemunho do inseto opde suas transformagdes e suas metamorfoses, suas alteragoes
progressivas ou regressivas durante sua vida como larva. Ele opde, sobretudo, em
sua crisalida, o inacreditavel fendmeno da histolise, reduzindo a maior parte de seus
orgdos em uma papa amorfa antes das transformacdes iminentes.

Esse testemunho estupefante, nos ensinando que nem as formiddveis modificagdes
de larvas nem a misteriosa histolise em nada comprometem a morfologia futura do
inseto perfeito, reverte todas nossas concepcoes sobre a edificacdo do organismo
como sobre as transformacdes das espécies'’. O inseto nos oferece assim, em toda
sua biologia, como o simbolo do que isso ¢ na realidade, veremos, a evolucao: ele
nos prova que a causa essencial desse ultimo ndao deve ser procurada nem na
influéncia do meio ambiente nem nas reacdes, com respeito ao meio ambiente, da
matéria organica; mas que ela reside em um dinamismo independente dessa matéria
organica, superior ¢ diretor.

""Um testemunho andlogo ao do inseto é o de certas espécies de moluscos ou de
crustdaceos. Os animais dessas espécies sofrem, sabemos, antes de chegar ao estado
de adulto, modificagcoes extraordindrias, por adaptagées muito diversas. E,
entretanto, o desenvolvimento futuro desses animais prossegue, a despeito de suas
metamorfoses, como assegurado por um principio diretor, inalterado e imanente.

Ele nos mostra a evolugdo se efetuando sobretudo por um impulso interior, bem
distinto da influéncia do ambiente, por um esfor¢co primordial certo, mas ainda
misterioso, € para o naturalismo classico, absolutamente inexplicavel.
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Isso ndo ¢ tudo: o testemunho incomparavel do inseto, ao mesmo tempo que coloca
em xeque as teorias naturalistas contemporaneas, contradiz igualmente a antiga
concepcao da criagdo providencial.

Com efeito, a caracteristica principal do inseto, do ponto de vista psicologico, ¢
possuir o instinto quase puro, quase sem traco de inteligéncia. Ora, achamos que
esse instinto, puro € que permanece puro durante os séculos dos séculos, ¢ marcado
por uma ferocidade refinada, formidavel, sem equivalente no resto da animalidade e
ao mesmo tempo, entretanto, perfeitamente inocente.

Essa ferocidade seria por isso, se houvesse um criador responsavel, a obra pura, a
obra imaculada desse criador, cuja criagdo apareceria entio como o espelho'®...

Vé-se que vale a pena considerar o inseto e levar em conta seu testemunho. Se esse
testemunho nao tivesse sido negligenciado, ele teria evitado a filosofia muitos erros.
Infelizmente, como diz Schopenhauer: “Ndo se compreende a linguagem da
natureza, porque ela € muito simples!”

"Veremos que o idealismo filosdfico, baseado em seus fatos, estd completamente
desapegado das velhas concepgoes da teologia dogmatica.
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Capitulo VI

Os fatores classicos sdo impotentes para resolver a dificuldade geral de ordem
filosofica relativa a evolucao que, do simples faz sair o complexo ¢ do menos faz
sair 0 mais

Essa dificuldade tinha sido totalmente negligenciada ou evitada pelo
transformismo classico. Ela € entretanto, perfeitamente temivel.

“O aparecimento espontaneo” de formas superiores as formas originais ¢ uma pura
impossibilidade, impossibilidade cientifica e impossibilidade filosofica.

Nao se pode escapar ao dilema seguinte: ou a evolugdo ndo existe — ou ela implica
uma “imanéncia potencial” no universo evolutivo.

Sendo demonstrada a evolucdo, devemos forcosamente admitir que todas as
transformacdes progressivas complexas realizadas se achavam em potencial na
forma ou nas formas elementares primitivas.

Isso ndo quer dizer absolutamente que a evolucdo, tal como ela foi realizada,
estava em germe em tal forma primitiva, como o ser vivo esta primeiro em germe no
ovo que deve lhe dar nascimento.

Essa finalidade preestabelecida parece infinitamente pouco provavel. Isso quer
dizer simplesmente que a forma primitiva tinha nela todas as potencialidades, as que
foram realizadas e, as que nao foram, no passado, no presente € no futuro.

Qual ¢, nessa concepgao filosofica, o papel dos fatores classicos da evolugao?

Simplesmente o de fatores secundarios e acessorios.

Eles representaram um papel evidente; impuseram a evolu¢ao um ritmo particular,
a favoreceram; mas ndo as produziram.

Poder-se-ia, a rigor supor a evolucdo se fazendo sem a intervencao da selecdo ou
da adaptacdo; ndo se concebe mais a evolucdo se fazendo somente por seu proprio
jogo.

Tal ¢ a constatacao capital que se impde irresistivelmente.

Por isso, o naturalismo classico, apos um longo caminho, batido em vao, em todos
os sentidos, se acha levado, de bom ou mal grado, a pesquisa da causa primeira de
que ele pretendia esquivar-se. Sua impoténcia revelada para encontrar os fatores
essenciais da evolugdo ndo lhe permite mais pretextos.

Fiske dizia que o transformismo tinha reposto no mundo tanta “teologia” quanto
ele tinha tirado. Essa formula ndao ¢ feliz, porque ela implica uma espécie de
finalidade que fixaria arbitrariamente, por antecipacao, o sentido da evolucao.

Mas o que ¢ indubitavel, o que resulta claramente do exame profundo do
transformismo, € a conclusdo seguinte:

O evolucionismo nao pode privar-se da filosofia.



32

Segunda Parte
A concepcao psico-fisiologica classica do individuo
Prefacio

Acabamos de ressaltar a insuficiéncia da concepg¢ao classica da evolucao.

Iremos agora tentar mostrar a insuficiéncia da concepcao classica do individuo.
Essa ultima repousa sobre duas grandes nog¢des: o unicismo e a negacao da unidade
do eu.

O unicismo rejeita, as antigas teorias espiritualistas, animistas e vitalistas que
pretendiam encontrar, no Ser, principios dindmicos ou psiquicos diferentes mesmo
de esséncia do organismo. Ele se baseia, para isso, na unidade morfologica e
quimica dos seres vivos; a auséncia de descontinuidade positiva entre os corpos
vivos € 0s corpos brutos; sobre as leis da energética biologica, tdo nitidas e tdo
precisas quanto as leis da energética fisica e em concordancia com elas.

A negacdo da unidade do eu ¢ baseada precisamente na negac¢do dos principios
espiritualistas, animistas ou vitalistas que separavam, nas antigas concepcoes
psicofisiologicas, 0 homem da animalidade e a animalidade do reino mineral. Esses
principios sendo afastados, conclui-se que o eu ndo € sendo a sintese ou o complexus
dos elementos constitutivos do organismo.

Na base de um ser vivo, diz Dastrelg, acha-se ““a atividade propria a cada célula, a
vida elementar, vida celular; acima, as formas de atividade resultante da associacao
de células, a vida em conjunto, soma ou antes complexus das vidas elementares.”

YDastre: A vida e a morte.

Ora, ¢ por um simples mal entendido filoso6fico, ou mesmo antes por um simples
erro de raciocinio, que as duas no¢des acima, unicismo naturalista e negacdo da
unidade do eu sdo estreitamente ligadas uma a outra.

A filosofia monistica ndo somente nao implica necessariamente a concep¢ao do
“eu como simples complexus celular”, mas ainda, nés o veremos, concorde melhor
com a concepcao oposta da unidade central do eu.

Se, abdicando momentaneamente de toda idéia metafisica sobre a constituicao do
individuo, nos nos detivéssemos estritamente aos dados de fato, nos achariamos em
presenca de uma constatagdo capital: ha no individuo modalidades diferentes da
energia, e essas modalidades, entio mesmo que elas sejam teoricamente concebiveis
como relevantes de uma esséncia Unica, ndo sao equivalentes.

H4 no Ser “energia material” e “energia dindmica” por assim dizer, “energia
psicologica”; e essas modalidades de energia nos aparecem ao mesmo tempo
distintas e hierarquizadas. Tais sdo os dados de fato.

Ora, partindo desses dados, dessas constatagdes de fato, sem se extraviar na



33

metafisica, pode-se conceber o Ser de duas maneiras diferentes: a primeira maneira
consiste a nao ver no individuo sendo um simples complexus de individualidades
parciais elementares. Nessa concepg¢ao, as hierarquias aparentes constatadas em um
Ser sdao simples fungdo de orientagdo e de situagdo relativa. Ai estd a concepgao
classica. A segunda maneira consiste em ver no individuo um complexus “mais
complexo” por assim dizer, cujos elementos formam séries hierarquizadas,
“quadros” auténomos e distintos. Essas séries hierarquizadas, esses quadros ndo sao,
ainda uma vez, forcosamente diferentes de esséncia; mas sao diferentes em atividade
e em capacidade, ou se se quiser, em nivel evolutivo. Pode-se conceber assim, acima
do complexus organico e material, um complexus dindmico e psicologico
organizador e centralizador; o qual seria ele mesmo suscetivel de subdivisdes
racionais, até permitir a descoberta da entidade central, do eu real, so, Unico e
indivisivel.

Essas duas maneiras de considerar o individuo permanecem, qualquer que seja a
concepcao metafisica, monista ou pluralista, para considerar as coisas.

A primeira concepcao tem a seu favor a simplicidade e o principio metodologico
da economia das causas.

Mas ela tem contra si a diversidade dos fatos fisioldgicos e dos fatos psicologicos,
e as dificuldades intransponiveis subordinando os segundos aos primeiros.

Ela tem contra si, sobretudo, a insuficiéncia flagrante para fazer compreender ndo
somente a atividade psiquica, mas mesmo a atividade vital.

E o que vai fazer sobressair a andlise metodica da concepgdo classica da
individualidade fisiolégica e da individualidade psicoldgica.
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Capitulo I
O individuo fisiologico classico

A concepgdo do eu fisico, simples complexus de células, se depara com grandes
dificuldades. Podemos tentar classifica-las como temos classificado as dificuldades
das teorias de revolucdo. Sdo: as dificuldades relativas a concepcao geral polisoica;
as dificuldades relativas a forma especifica do individuo, a edificacdo, a
manutengdo, as reparacoes do organismo; as dificuldades relativas as metamorfoses
embriondrias e poOs-embrionarias; as dificuldades relativas a fisiologia dita
supranormal.

1° - Dificuldades relativas a concepcao polizoica

Eis a descricdo que d4 o Sr. Dastre™ do individuo fisico:

“Representamos agora o ser vivo complexo, animal ou planta, com sua forma que
o distingue de todo outro, como uma cidade populosa que milhares de tragos
distinguem da cidade vizinha. Os elementos dessa cidade sdo independentes e
autobnomos ao mesmo titulo que os elementos anatdomicos do organismo. Tanto uns
como os outros t€ém em si mesmos o impulso de sua vida, que eles ndo tomam
emprestado nem subtraem dos vizinhos ou do conjunto. Todos esses habitantes
vivem em definitivo, € mesmo, se nutrem, respiram da mesma maneira, possuindo
todas as mesmas faculdades gerais, as do homem, mas cada um tem além disso, seu
metier, sua induastria, suas aptidoes, seus talentos pelos quais ele contribui com a
vida social e pelos quais ele depende por sua vez. Os 6rgdos estatais, o pedreiro, o
padeiro, o operdrio industrial, o artista, executam tarefas diversas e fornecem
produtos diferentes e um tanto mais variados, mais numerosos € com mais diferentes
nuances que o estado social chegou a um grau mais alto de perfei¢do. O ser vivo,
animal ou planta, ¢ uma cidade desse género.”

? 4 vida e a morte.

Véem-se, de imediato, as graves objecdes que se dirigem contra essa concepgao.

O quadro que nos ¢ dado como sendo o de um ser vivo € pura e simplesmente o de
uma colonia animal. Exato talvez para certas formacgdes que ndao tém da
individualizacdo sendo a aparéncia, nos animais inferiores da ordem dos zoofitos, ele
ndo seria considerado como tal para os animais nitidamente individualizados de
outras ordens. Falta a cidade como descreve Dastre, o que ha de mais essencial: a
direcdo centralizadora, somente capaz de reunir primeiro, depois de manter, de
organizar, de dirigir os 0rgdos estatais para o bem comum.
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2° - Dificuldades relativas a forma especifica do individuo, a edificacdo, a
manutencao, as reparacdes do organismo

Para a concepcao classica, tudo o que toca a vida, a formacgao, ao desenvolvimento,
a manutencdo do organismo e a suas reparagdes, permanece inexplicado.

Para ela, a fisiologia ¢ ainda, totalmente, um puro mistério. Se o mistério ndo
aparece, a primeira vista, ¢ simplesmente devido a uma ilusdo bem conhecida do
espirito humano.

O espirito humano tende a crer compreender uma coisa pelo Unico fato de que essa
coisa lhe ¢ familiar. O filésofo reage naturalmente contra essa tendéncia; mas a
multiddo se deixa arrastar irresistivelmente. “Quanto mais um homem ¢ inferior pela
inteligéncia, escreveu Schopenhauer, menos mistério tem para ele a existéncia. Toda
coisa lhe parece trazer em si mesma a explicagdo de seu como e seu porqué.”

Ora, nada ¢ mais familiar que o funcionamento, em suas grandes linhas, de nosso
organismo e nada parece mais simples ao homem vulgar; e, entretanto, nada ¢ mais
misterioso.

A vida em si mesma comporta um mistério ainda ndo penetrado. O mecanismo
vital, a atividade das grandes fun¢des organicas nao sdo menos inexplicadas.

Essa atividade, que escapa a vontade consciente do Ser, se elabora e se efetua de
uma maneira inconsciente, exatamente como nds veremos para a fisiologia dita
supranormal. O funcionamento normal ¢ todo tdo “oculto” quanto o funcionamento
dito supranormal. Mesmo a constituigdo do organismo e tudo o que estd a ele
relacionado: o nascimento, o crescimento, o desenvolvimento embrionario, o
desenvolvimento pds embrionario, a manuten¢ao da personalidade durante a vida, as
reparacdes organicas, indo em certos animais, até¢ as regeneragdes de membros e
mesmo visceras, sdo tanto quanto enigmas insoliveis se se admite a concepcao
classica da individualidade.

Experimentemos, com efeito, compreender, a luz dessa concepcao, a elaboracao e
o  funcionamento  da  individualidade  anatomopatologista. = Deixemos
momentaneamente de lado a questdo puramente filos6fica ou mesmo psicologica.
Consideremos s6 o ser fisico, ja individualidade fisiologica, considerada como
complexus celular. De onde e como o complexus de células que constitui um ser
qualquer toma sua forma especifica? Como ele guarda essa forma durante sua vida?
Como sua personalidade fisica se forma, se mantém, se repara?

Nao ha mais, observemos, a invocar a agdo de um dinamismo organizador, que a
fisiologia classica repele. Ndo se pode mais recorrer a “idéia diretriz” de Claude
Bernard, que se tem por superada. Como entdao o complexus celular tem em si, pelo
unico fato da associagdo de seus elementos constituintes, essa poténcia vital e
individualizacao? De onde? Como? Por que? Uma vez ainda, tantos mistérios.
Dastre declara “insondavel” (sdo seus proprios termos) o mistério pelo qual, no
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desenvolvimento embrionario, “a célula ovo, atraindo a ela os materiais de fora,
chega a edificar progressivamente a espantosa construcao que € o corpo do animal, o
corpo do homem, o corpo de um determinado homem”. Tem-se, entretanto,
procurado e encontrado explicagdes: elas sdo de uma fragilidade desconcertante. Le
Dantec, por exemplo, declara que a forma de um ser, sua constituicdo integral,
dependem necessariamente da composi¢ao quimica, da relacdo estabelecida entre a
forma especifica e essa composi¢cdo quimica.

“A forma do cdo galgo, escreve ele seriamente, € simplesmente a condicdo de
equilibrio da substincia quimica galgo.”

“Isso ¢ dizer muito mais, observa Al. Dastre, se isso significa que o corpo do galgo
¢ “uma substancia” que se comporta a maneira das massas homogéneas, isotropicas,
como o enxofre derretido e o sal dissolvido; melhor dizendo, mas muito menos, se
1sso significa, como no espirito dos fisiologistas, que o corpo do galgo ¢ a condigdo
de equilibrio de um sistema material heterogéneo, anisotropo, submetido a condigdes
fisicas e quimicas infinitamente numerosas. A idéia de ligar a forma — e pela
organizagdo — a Unica composi¢do quimica, ndo nasceu no espirito do quimicos nem
no dos fisiologistas.”

Na realidade, a pretendida explicagdo de Le Dantec ndo € outra coisa sendo uma
explicacdo verbal. Ela substitui simplesmente uma dificuldade por outra. Em lugar
de se perguntar: “Como se realiza a forma especifica?”’ somos conduzidos, se
admitirmos a hipdtese de Le Dantec, a perguntar: “Como se realiza e se mantém a
condi¢ao de equilibrio quimico, base da forma especifica?” O mistério ¢ muito
profundo. Mas, mesmo tomado tal qual, a hipotese nao € sustentavel, pois ela ¢
incapaz de levar em conta, como o veremos mais adiante, mudangas sofridas pelo
organismo durante seu desenvolvimento embrionario.

Do mesmo modo que a concepgdo classica do eu € incapaz de levar em conta a
elaboracdo do organismo e de sua forma especifica, ela ¢ incapaz de fazer
compreender como, durante a vida, se mantém e se transforma esse organismo.

Nada de mais curioso que os esfor¢os tentados pelos naturalistas e os fisiologistas,
em face do problema: permanéncia individual, malgrado a perpétua renovagdo
celular.

Claude Bernard se deteve em demonstrar que as fungdes vitais sdo acompanhadas
fatalmente de uma destrui¢do e de uma regeneracdo organica.”

“Quando, escrevia eleZI, no homem e no animal sobrevive um movimento, uma
parte da substancia ativa do muasculo se destrdi ou se queima; quando a sensibilidade
¢ a vontade se manifestam, os nervos se gastam; quando se exerce o pensamento, 0
cérebro se consome.

*!Claude Bernard: Os Fendmenos da vida.

Pode-se dizer que jamais a mesma matéria serve duas vezes a vida. Quando um ato
¢ completado, a parcela de matéria viva, que serviu para produzi-lo ndo existe mais.
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Se o fendmeno se repete, ¢ uma matéria nova que lhe presta seu concurso... Em todo
lugar, em uma palavra, a destruicdo fisicoquimica esta unida a atividade funcional e
podemos observar como um axioma fisiolégico a proposicdo seguinte: toda
manifestacdo de um fendmeno no ser vivo estd necessariamente ligada a uma
destruicao organica.”

Ora, esse axioma foi destruido pelos fisiologistas contemporaneos. Seus esforcos
tendem a estabelecer, ao contrario do que pensava Claude Bernard, a substancia
realmente viva, o protoplasma, se destréi muito menos, no curso da vida, como nao
se tinha pensado. A renovagio celular seria das mais restritas™.

* Chauveau, Pfluger.

Certos fisiologistas ndo hesitaram mesmo em atribuir a célula cerebral uma
duragao indefinida (Marinesco).

Enfim, Le Dantec, indo mais longe ainda, declara que ndo somente a matéria viva
nao se destroi, mas que ela aumenta pelo uso.

Parece que nada serd mais facil de resolver experimentalmente que o problema da
destruicdo celular, pela dosagem de residuos nitrogenados da urina.

Na realidade, ¢ muito dificil fazer, nessa eliminagdo nitrogenada, a parte que se
transforma nos albuminodides dos alimentos € nos albuminodides do organismo e as
pesquisas melhor conduzidas tais como as de Igo Kaup permaneceram incertas até o
presente.

Mas, na falta de provas de laboratorio, o raciocinio ¢ suficiente para provar a
destruicdo e a regeneragdo perpétuas do protoplasma celular.

A priori, parece evidente, mesmo sem ser necessario demonstrd-lo, que esse
elemento infimo que ¢ a célula viva ndo tem for¢osamente uma duragdo restrita;
infinitamente mais restrita, em todo caso, que a do organismo ao qual ela pertence.
Ela se renova, pois, um nimero de vezes x durante a vida desse organismo.

Além do mais, a necessidade imperiosa da ingestdo para o ser vivo de alimentos
nitrogenados em notavel quantidade nio se explica sendo pela necessidade de suas
regeneracoes celulares.

Seria preciso, de outra maneira, fazer a suposi¢cdo absurda de que o nitrogénio nao
¢ ingerido sendo para ser logo eliminado, e ndo constitui um alimento indispensavel,
enquanto que o contrario esta bem estabelecido.

Por isso, mesmo que as pesquisas ulteriores provassem que a célula viva
permanece, durante a vida, intacta em seu quadro, isso ndo significaria que ela
permanece intacta em suas moléculas constitutivas.

O problema da renovacao molecular seria substituido pelo problema da renovagao
celular, e a questao permaneceria posta, nem mais nem menos misteriosa.

Assim, “a idéia diretriz” preside necessariamente na manutencdo da personalidade
como ela preside a sua edificacao.

As dificuldades que acabamos rapidamente de passar em revista ja sdo bem
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consideraveis. Mas elas ndo sdo nada perto das que vamos analisar agora. O
problema das metamorfoses embrionarias € pOs embriondrias € o problema da
fisiologia dita supranormal permitem, se vale a pena considerar integralmente,
afirmar que a concepcgao classica da individualidade fisica estd errada e que o ser ndo
¢ outra coisa sendo um complexus de cé€lulas.

Vamos frisar o equivoco fundamental do método ascendente, em que se adapta
uma explicacdo a fatos simples ou relativamente simples, esquivando-se das
dificuldades inerentes aos fatos complexos ou relativamente complexos.

Se considerarmos a fisiologia sinteticamente, em seu conjunto, sem afastar essas
dificuldades primordiais, com mais forte razdo, se liga antes de tudo a essas
dificuldades primordiais, entdo, a concepg¢ao da individualidade, a concep¢ao que se
impde, inegdvel e evidente, ¢ tudo oposto ao que se esforcou para basear em vao,
ensaios analiticos mediocres e restritos.

3° - O problema das metamorfoses embriondrias e pos-embrionarias

Sabe-se que o desenvolvimento embriondrio ou pos embrionario, longe de ser
uniforme, comporta séries de metamorfoses. Essas metamorfoses, ora retracam os
estados anteriores através da espécie em sua evolugdo, ora refletem adaptagdes
divergentes realizadas durante a vida de larva.

As metamorfoses existem entre todos os animais, mas sao sobretudo notaveis entre
os animais que tém uma vida de larva prolongada, fora do ovo, tais como os
batraquios, os moluscos e os anelados. Devido a essas metamorfoses, o ser reveste,
em seu desenvolvimento, formas sucessivas, muito diferentes umas das outras, antes
de adquirir a forma adulta definitiva.

Esses fatos sdo a negacdo mesmo das teorias classicas sobre a educacdo do
organismo.

Voltemos outra vez, por exemplo, a explicacio que da Le Dantec da forma
especifica. E preciso admitir que as condi¢des de equilibrio quimico, base da forma
especifica, mudam constantemente durante o desenvolvimento de um ser, e mudam
em um sentido dado, segundo uma direcdo determinada, a que conduz a forma
adulta? Seja, mas entdo, ¢ de novo recorrer a “idéia diretriz”: isto &, recolocar
precisamente na fisiologia toda a finalidade que se pretendia afastar!

Eis o0 caso de um girino que tem todos os 6rgaos, a constituicdo, o género de vida
de um peixe. De repente, sem que ele mude de meio nem de gé€nero de vida, suas
condi¢des de equilibrio quimico vao se modificar de tal sorte que segundo as idéias
de Le Dantec, que patas vdo aparecer, que pulmoes vao substituir as guelras, que o
coracao de duas cavidades vai se transformar em um coracao de trés cavidades; em
breve o peixe vai se transformar em ra!

Eis o caso de uma medusa: suas formas de larva sucessivas sdo tdo diferentes umas
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das outras que elas foram por longo tempo tomadas por animais distintos.

Como explicar a génese dessas formas sucessivas por modificacdes no equilibrio
quimico?

Nessas metamorfoses da vida embrionaria, hd um duplo problema. Ha primeiro o
problema das metamorfoses em si mesmas. Como elas se efetuam? Como elas se
lembram, sejam as formas de passagem da evolu¢do ancestral, sejam os detalhes das
adaptacoes nas forma de larvas divergentes? Onde e como se conserva a empreitada
indelével dessas formas ancestrais e dessas adaptacoes?

Depois, ha o problema do desabrochar da forma individual. Como as metamorfoses
ndo se comprometem com a chegada a forma definitiva? Como essa forma consegue
realizar-se sempre, sem risco de fracasso, infalivelmente? Se s6 se percebe no ser um
complexo celular, o duplo problema fica insoluavel.

O mistério s6 se esclarece se se admite que acima das metamorfoses, das
modificacdes orginicas e fisiologicas, das revolucoes no equilibrio quimico da vida,
existe uma dominante, a dominante diretriz de um dinamismo superior.

4° - A histolise do inseto

Mas onde a evidéncia dessa dominante aparece melhor € da maneira mais
impressionante € no desenvolvimento pds embrionario de certos insetos.

Certos insetos, diz-se, sofrem sua ultima e principal metamorfose na crisalida. Eles
sdo entdo o objeto de um fendmeno infinitamente misterioso, o da histolise.

No envelope protetor da crisalida, que protege o animal contra influéncias
perturbadoras exteriores e contra a luz, passa-se uma elaboracdo estranha,
elaboracdo que lembra singularmente a que descreveremos mais adiante na fisiologia
dita supranormal. O corpo do inseto se desmaterializa. Ele se desagrega, em uma
espécie de papa uniforme, uma substancia amorfa unificada na qual desaparecem em
maior parte as distingdes organicas ou especificas. Eis o fato em toda sua
importancia.

Sem duvida, a questdo da histolise esta longe de ser ainda perfeitamente elucidada.
Desde sua descoberta em 1864 por Weismann, os naturalistas ndo puderam chegar a
se entender inteiramente sobre a extensdo do fendmeno histélico nem sobretudo seu
mecanismo.

Eis, entretanto, o que ficou estabelecido:

“Quando a larva se torna imovel e se transforma, a maior parte dos tecidos
desaparecem por histolise. Os tecidos assim destruidos sdo as células hipodérmicas
dos quatro primeiros segmentos, as traqueias, os musculos, os corpos gordurosos e
os nervos periféricos. Nao resta deles nenhum elemento celular visivel. Ao mesmo
tempo, as cé€lulas do intestino médio juntam-se em uma massa central, constituindo

" 23
uma espécie de magma™”.
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# Félix Henneguy: Os Insetos.

Depois se efetua uma nova histogénese, em parte as custas do magma resultante da
histolise, em parte gragas a proliferacdo de corpusculos especiais chamados discos
imaginarios. As partes do organismo da nova formacdo parecem assim nao ter
relagdo de filiagcdo direta com as partes do organismo de larva.

Quer se queira ou ndo, o testemunho de fatos parecidos invertem as concepgoes
biologicas classicas: o equilibrio quimico condicionando a forma especifica; a
afinidade celular; a assimilacdo funcional; o ser. Complexus celular; tanto de
féormulas vas quanto sem sentido!

Ou ¢ preciso se contentar em se inclinar diante do mistério e declara-lo
impenetravel ou € preciso ter a coragem de confessar que a fisiologia classica esta
encaminhada num caminho falso.

E preciso e suficiente, com efeito, para tudo compreender, o mistério da forma
especifica, o desenvolvimento embriondrio e pds embrionario, a constituicdo e a
manuten¢do da personalidade, as reparacdes organicas e todos os outros problemas
gerais da biologia, admitir uma no¢do ndo nova, certo, mas considerada de uma
maneira nova, a de um dinamismo superior ao organismo € o condicionando.

Nao se trata somente da idéia diretriz de Claude Bernard, espécie de abstracao, de
entidade metafisico-bioldgica incompreensivel; trata-se de uma nog¢do concreta, a de
um dinamismo diretor e centralizador, dominando as contingéncias intrinsecas e
extrinsecas, as reagdes quimicas do meio organico como as influéncias ambientes do
meio exterior.

Veremos a existéncia desse dinamismo afirmado da mesma maneira, ndo com mais
certeza, mas com mais evidéncia ainda, na fisiologia dita supranormal.

Com efeito, o dinamismo fisiologico ultrapassa, nas suas manifestacoes, os limites
do organismo, separa-se dele, age fora dele. Melhor ainda, pode desagregar
parcialmente esse organismo e reconstituir com sua substancia, fora dele, novas
formas orgénicas, ou, para empregar a expressao filosoéfica, novas representacoes.
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Capitulo II
O problema da fisiologia supranormal

Hoje, ninguém ignora o que ¢ a fisiologia dita supranormal.

Ela se manifesta, nos sujeitos especialmente dotados e treinados, chamados
médiuns, pelos efeitos dindmicos e materiais, inexplicaveis pelo jogo regular de seus
orgaos, e ultrapassando seu campo de agdo.

Os fenOmenos mais i1mportantes e os mais complexos da fisiologia dita
supranormal sdo os fendmenos ditos de materializacao e desmaterializagao.

Conforme o nosso método, sdo os unicos que nos esforgaremos em primeiro lugar
a compreender e explicar para, em seguida, adaptar a solucdo do problema aos fatos
menos importantes da mesma ordem, tais como os movimentos de objetos sem
contato.

1° - As materializagoes

Nao tenho a intencdo de fazer aqui um estudo histoérico ou critico das
materializacoes, estudo que o leitor encontrara em todas as obras especiais.

Obras e trabalhos a completar:

Aksakoff: Animismo e espiritismo.

J. Bisson: Os fendmenos ditos de materializagao.

Crookes: Pesquisa sobre os fendmenos do Espiritualismo.

Delanne: as aparigdes materializadas.

D’Esperance: No pais da sombra.

Flammarion: As for¢as naturais desconhecidas.

Maxwell: Os fendmenos psiquicos.

Richet: Estudos sobre as materializacdes da Vila Carmen.

De Schrenck-Notzing: Materializagdes-fendmenos.

De Rochas: Obras completas.

Trarei simplesmente minha contribuicdo pessoal a andlise e a sintese desse
fendmeno de uma importidncia primordial, ja que, mais seguramente, mais
completamente que todo outro, ele transtorna completamente os fundamentos da
fisiologia.

O processo de materializagdes pode se resumir assim: do corpo do médium sai, se
exterioriza uma substincia em principio amorfa ou polimorfa. Essa substancia se
constitui em representagdes diversas, geralmente representacdes de 6rgaos mais ou
menos complexos.

Podemos entio considerar sucessivamente:

1° A substancia: substratum das materializacgoes;
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2° Suas representacoes organizadas

A substincia se exterioriza seja sob a forma gasosa ou vaporosa, seja sob a forma
liquida ou solida.

A forma vaporosa ¢ a mais freqiiente, € a mais conhecida. Junto ao médium se
desenha ou se aglomera uma espécie de vapor visivel, de nevoeiro frequentemente
ligado a seu organismo por um laco ténue da mesma substancia. Depois, produz-se
como uma condensagdo, em diversos pontos desse nevoeiro, por um processo que o
Sr. Le Cour comparou engenhosamente a formagdo suposta de nebulosas.

Esses pontos de condensagdo tomam enfim a aparéncia de Oorgdos, cujo
desenvolvimento atinge mais rapidamente.

Sob a forma liquida ou solida, a substiancia produtora das materializacdes ¢ mais
acessivel ao exame. Sua organizagdo ¢ todavia mais lenta. Ela permanece
relativamente longo tempo amorfa e permite se fazer uma idéia precisa da génese
mesmo do fendomeno.

Ela foi observada, sob essa forma, entre varios médiuns, especialmente com o
famoso médium Eglington®. Mas é com a médium Eva que a génese da substincia
solida se produz sobretudo com uma intensidade extraordinaria. O leitor devera
reportar-se ao livro da Sra. Bisson e ao do doutor de Schrenck-Notzing para
encontrar descritos os aspectos inumeraveis da substancia soélida.

“Delanne: As apari¢des materializadas. Tomo II, PP. 642 e seguintes

Tendo treinado e educado Eva, Mme Bisson pdde facilmente, durante longos anos
de pesquisas, estudar o fendmeno cuja importancia permanecia insoluciondvel. O
livio de Mme Bisson aparece assim como uma verdadeira mina de documentos
generosamente ofertados aos sabios e aos filosofos.

A obra do doutor de Schlrenck-Notzing ¢ uma exposicdo metoddica e completa,
apresentada com arte, clareza, precisdo, documentada, de seus estudos sobre a
médium Eva. Contém também as observagdes de experiéncias similares
empreendidas por ele com um outro médium, provido de faculdades idénticas as de
Eva.

Tive a honra e a vantagem, gracas a amabilidade e ao devotamento da Sra. Bisson,
de estudar, com ela, Eva durante um ano ¢ meio, em sessdes bissemanais a que
tiveram lugar primeiro com ela, depois em seguida, durante uma série de trés meses
consecutivos, exclusivamente em meu proprio laboratério™.

20 resultado desses trabalhos foi o objeto de uma conferéncia no Colégio de
Francga, seu titulo: A fisiologia dita supra normal. Encontramos essa conferéncia,
ilustrada de 24 fotogravuras, no “Boletim do Instituto psicoldogico” de janeiro-
junho 1918, 143, alameda Saint-Michel, Paris.

Apo6s Eva, pude constatar fendmenos bastantes analogos, mesmo que elementares,
entre novos sujeitos, que me esforcava em treinar a produzir materializagoes.

Farei simplesmente um resumo sintético de minhas experi€ncias e observacoes; ¢
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unicamente meu testemunho que trago nesse livro, testemunho concordante
plenamente com o de um grande nimero de homens de ciéncia, especialmente
médicos, hoje certos da autenticidade do fendmeno, apesar de a maior parte ter um
ceticismo absoluto.

As materializacdes de que vou falar, pude vé-las, toca-las, fotografa-las.

Mantive vezes seguidas o fendmeno, de sua origem a seu término; pois ele se
formava, se desenvolvia e desaparecia diante de meus olhos.

O que quer que seja inesperado, estranho, impossivel que pare¢a semelhante
manifestagdo, eu ndo tenho mais o direito de por em duvida sobre sua realidade.

O modo operatoério, para obtencdo das materializagdes, com Eva, ¢ muito simples:
o médium ¢ colocado em estado de hipnose, estado superficial, mas comportando
entretanto o esquecimento da personalidade normal, apos que se faz assentar na
cabine escura. A cabine escura de materializacdes ndo tem outra finalidade senao
subtrair o médium adormecido as influéncias perturbadoras ambientes e
especialmente a a¢do da luz. Isso permite manter na sala iluminagdo suficiente para
bem observar o fendmeno.

Os fenomenos se produzem — quando eles se produzem, — no comeg¢o, com um
tempo variavel, por vezes muito curto, por vezes muito longo, uma hora e mais. Eles
comecam sempre por sensacoes dolorosas do médium. Essa Ultima d& suspiros,
queixumes intermitentes, relembrando perfeitamente as de uma mulher de fraldas.
Essas queixas atingem seu paroxismo, mesmo no momento do comeg¢o aparente do
fendmeno. Elas diminuem ou cessam quando estd inteiramente formado.

A aparigdo da substidncia ¢ anunciada, geralmente, pela presenga de manchas
liquidas brancas, luminosas, da dimensdo de uma bola do tamanho de moeda de
cinco francos, disseminadas de um lado ao outro sobre a roupa negra do médium,
principalmente do lado esquerdo.

Essa manifestacdo constitui um fendmeno premonitorio, sobrevindo bastante longo
tempo, as vezes trés quartos de hora a uma hora, antes dos outros fendmenos. Falta-
lhe alguma coisa e acontece alguma vez que ela ndo seja seguida de nenhuma outra
manifestacdo. A substincia, propriamente dita, se desprende toda do corpo do
médium, mas especialmente dos orificios naturais e das extremidades do corpo, no
topo da cabeca, na ponta dos seios, extremidades dos dedos.

A saida mais freqiiente, a mais facil de se observar ¢ a saida pela boca; vé-se entao
a substancia se exteriorizar da superficie interna da bochecha, do céu da boca e das
gengivas.

A substancia se apresenta sob um aspecto variavel; ora, € ¢ o mais caracteristico, o
de uma massa maledvel, verdadeira massa protoplasmica; ora o de numerosos
pequenos fios; ora o de corddes grossos; diversos raios estreitos e rigidos; ora o de
tira larga e estendida; ora o de membrana; ora o de um tecido, um tecido fino, com
contornos indefinidos e irregulares. A mais curiosa dessas aparéncias ¢ a de uma
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membrana largamente estendida, provida de franges, fitas isolantes e cujo aspecto
geral lembra perfeitamente as dobras internas do abdomen. Em suma, a substancia ¢
essencialmente amorfa, ou antes essencialmente polimorfa.

A abundancia da substincia exteriorizada € das mais varidveis — ora infima, ora
consideravel, com todas as transi¢des. Em certos casos ela cobre o médium
inteiramente como um manto.

A substancia pode apresentar trés cores diferentes: branca, preta e cinza.

A cor branca ¢ a mais freqiiente, talvez porque ela ¢ a mais facil de ser observada.
Ha4 as vezes saida simultdnea de substincia das trés cores. A visibilidade da
substincia ¢ muito variavel. Essa visibilidade pode se acentuar ou diminuir
lentamente em diversas repetigdes. Ao contato, a substancia apresenta impressoes
muito varidveis, impressdes geralmente em relacdo com a forma momentanea que
ela reveste. Ela parece mole e um pouco eléastica quando se estende, dura, nodosa ou
fibrosa quando ela forma corddes.

As vezes, ela da a sensacio de uma teia de aranha rocando a mdo dos
observadores. Os fios da substancia sdo ao mesmo tempo rigidos e elasticos.

A substincia ¢ movel. Ora ela evolui lentamente, sobe, desce, se dirige sobre o
médium, seus ombros, seu peito, seus joelhos, por um movimento que lembra o de
um réptil; ora suas evolucdes sdo bruscas e rapidas; ela aparece e desaparece como
um relampago.

A substancia ¢ extremamente sensivel, e sua sensibilidade se confunde com a do
médium hiperestesiado. Todo toque ¢ sentido dolorosamente por este ultimo. Se o
toque, seja um tanto bruto ou prolongado, o0 médium acusa uma dor que ele compara
com a que produziria um choque sobre sua carne ao vivo.

A substancia é sensivel mesmo aos raios luminosos. Uma luz, sobretudo se ela ¢
brusca e inesperada, provoca um estremecimento doloroso do sujet.

Todavia, nada ¢ mais varidvel que esse efeito da luz. Em certos casos, a substancia
tolera mesmo a grande luz do dia. O clardo do magnésio provoca um sobressalto do
médium, mas ele € suportado e permite as fotografias instantaneas.

E dificil distinguir, nos efeitos da luz sobre a substincia, ou em suas repercussdes
sobre 0 médium, o que ¢ fendmeno doloroso ou puro reflexo; dor ou reflexo
estorvam todavia as investiga¢des. E assim que, até o presente, a cinematografia dos
fendmenos ndo pdde ser obtida. A sensibilidade, a substincia junta uma espécie de
instinto, lembrando o instinto de conservacgao nos invertebrados. A substancia parece
ter toda a desconfianca de um animal sem defesa, ou cuja Unica defesa consiste
reentrar no organismo do médium de onde ela saiu. Ela teme os contatos, sempre
pronta a fugir e desaparecer. A substancia tem uma tendéncia imediata, irresistivel a
organiza¢do. Ela ndo permanece longo tempo no estado original. Acontece
frequentemente que a organizagdo ¢ tdo rapida que ela ndo deixa ver a substincia
primordial. De outras vezes se v€, simultaneamente, a substdncia amorfa e de
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representagdes mais ou menos completas englobadas em sua massa; por exemplo,
um dedo no meio de franjas de substidncia. Vé-se mesmo de cabecgas, rostos
envelopados de substancia.

Eu chego agora as representagoes.

Elas sdo das mais diversas.

Algumas vezes, sdo formagdes inorganicas indeterminadas; mas, o mais freqiiente,
sdo formagdes organicas, variaveis como complexidade e como perfeicao.

Sabe-se que diferentes observadores, Crookes e Richet entre outros, descreveram
materializacoes completas. Tratava-se nao de fantasmas, no sentido préprio do
termo, mas de seres tendo momentaneamente todas as particularidades vitais de
seres vivos, cujo coracdo batia, o pulmdo respirava, cuja aparéncia corporal era
perfeita.

Eu ndo observei, infelizmente, semelhante fendmeno, pelo contrdrio, eu wvi,
frequentemente, representagdes completas de um 6rgdo, por exemplo de um rosto,
de uma mao ou de um dedo.

Nos casos mais perfeitos, o oOrgdo materializado tem todas as aparéncias e
propriedades bioldgicas de um 6rgdo vivo. Eu vi dedos admiravelmente modelados,
com suas unhas; eu vi maos completas, com ossos e articulagdes; eu vi um cranio
vivo, o qual eu apalpava os o0ssos, sob uma espessa cabeleira. Eu vi rostos bem
formados, rostos vivos, rostos humanos!

Em numerosos casos, essas representagdes se fazem, desenvolvidas inteiramente
aos meus olhos, do come¢o ao fim do fendmeno. Eu vi inimeras vezes, por
exemplo, sair substancia dos dedos, ligando entre eles os dedos de cada mao; depois,
o meédium afastando as suas, a substancia se alongar, formar espessos corddes, se
estender, constituir franjas semelhantes a franjas em dobras. Enfim, no meio dessas
franjas, aparecem, por uma representacdo progressiva, dedos, ou uma mado, ou um
rosto, perfeitamente organizados.

Em outros casos, eu tive o testemunho de uma organizacdo analoga, apos a saida
da substancia pela boca.

Eis um exemplo registrado em meu caderno de anotacdes: “Da boca desce
lentamente, até sobre os joelhos de Eva, um corddo de substincia branca, da largura
aproximada de dois dedos; essa fita adesiva toma, aos nossos olhos, as formas mais
variaveis: ora se estende sob a forma de um largo tecido membranoso perfurado,
com vazios € enchimentos; ora se apanha e se encolhe, depois se infla, depois se
estica de novo. De ambos os lados, da massa, partem prolongamentos, espécies de
pseudopodes e esses pseudopodes revestem as vezes, durante alguns segundos, a
forma de dedos, esboco de maos, depois voltam a massa. Finalmente, o cordao se
amassa sobre si mesmo, se alonga sobre os joelhos de Eva: depois sua extremidade
se levanta, se destaca do médium e avanca perto de mim. Eu vejo entdo essa
extremidade se engrossar sob forma de um enchimento, de um broto terminal e esse
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broto terminal se desabrocha em uma mao perfeitamente modelada. Eu toco essa
mao. Ela dd uma sensacdo normal; eu sinto os 0ssos, eu sinto os dedos munidos de
suas unhas. Depois a mao se retrai, diminui, desaparece no fim do corddo. O cordao
faz ainda algumas evolugdes, se retrai e volta a entrar na boca do médium.”

Ao mesmo tempo em que aparece a forma solida, pode-se observar a forma
vaporosa da substancia; ela sai entdo da superficie do corpo do médium sob uma
forma invisivel e impalpavel, sem davida através das malhas de sua vestimenta, e se
condensa na superficie dessa ultima. Vé-se entdo como uma pequena nuvem que se
aglomera em uma mancha branca sobre a roupa negra, ao nivel do ombro, do peito
ou dos joelhos. A mancha aumenta, se estende, depois ela toma os contornos ou os
relevos de uma mao ou de um rosto.

Qualquer que seja seu modo de formacao, o fendmeno nao permanece sempre em
contato com o médium. Observa-se freqiiente e perfeitamente fora dele.

O exemplo seguinte ¢ tipico a esse respeito:

“Uma cabeca apareceu de repente, acerca de 75 centimetros da cabeca de Eva,
acima dela e a sua direita. E uma cabeca de homem, de dimensdo normal, bem
formada, com seus relevos habituais. Todo o crianio e a fronte estdao perfeitamente
materializados. A fronte ¢ larga e alta; os cabelos talhados a escovinha e abundantes,
castanhos ou negros. Abaixo das sobrancelhas, os contornos se atenuam; nao se vé
bem sendo a fronte e o cranio.

“A cabeca se esconde um instante atras da cortina; depois reaparece nas mesmas
condi¢des; mas a face, incompletamente materializada, apresentou uma mascara por
uma tira de substdncia branca. Eu avango a mao; passo meus dedos através dos
cabelos cheios e palpo os ossos do cranio... Um instante apés, tudo desaparece.”

As formagdes manifestam-se por iSso com uma certa autonomia, € essa autonomia
¢ fisiologica tanto quanto anatomica.

Os oOrgados materializados ndo sdo inertes, mas biologicamente vivos. Uma mao
bem constituida, por exemplo, tem as capacidades funcionais de uma mao normal.
Eu fui, inimeras vezes, intencionalmente tocado por uma mado ou agarrado por
dedos.

As mais notdveis materializacdes que eu pude observar sdao as que foram
produzidas, em meu laboratério, por Eva, durante 3 meses consecutivos, no inverno
de 1917-1918.

Nas sessOes bissemanais, feitas em colaboracdo com Mme Bisson. O Sr. Médico
inspetor geral Calmette, o Sr. Jules Courtier, o Str. Le Cour, nds obtivemos uma série
de documentos do maior interesse. Nos vimos, tocado, fotografado representacdes
de rostos e de cabecas, formadas dependendo da natureza original. Essas
representacdes foram feitas diante dos nossos olhos, as cortinas constantemente
entreabertas. Ora elas eram providas da organizacdo de um corddo de substancia
solida tecido do médium, ora elas eram providas, por formacao progressiva, de um
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nevoeiro de substancia vaporosa condensado em frente a Eva, ou dos seus lados. No
primeiro caso, via-se frequentemente, sobre a materializagdo terminada, rudimentos
mais ou menos importantes do corddo original de substancia.

As formas materializadas, cujas fotografias foram apresentadas em minha
conferéncia sobre a fisiologia dita supra normal, eram notaveis por diversos pontos
de vista.

1° Elas tinham sempre as trés dimensdes. Eu pude disso me assegurar, nos cursos
das sessoes, pela vista e varias vezes pelo tocar. O relevo € alias evidente nos clichés
estereoscopicos que eu pude fazer.

2° Os diversos rostos dessa série apresentavam algumas analogias com grandes
variedades:

- Variedades nos tracos da fisionomia;

- Variedades nas dimensdes da forma, menores que o natural mas de grande
variavel de uma sessao a outra, € no curso de uma mesma sessao;

- Variedades na perfeicdao dos tracos, ora muito regulares, ora defeituosos;

- Variedades no grau de materializacdo, as vezes completa; as vezes incompleta,
com rudimentos de substancia; as vezes somente um esbogo.

Eu chamo a atencao sobre o interesse, sob todos os pontos de vista, dos rudimentos
de substancia. A importancia dos rudimentos em ‘“‘embriologia metapsiquica” ¢
compardavel a sua importdncia em embriologia normal. S3o as testemunhas da
origem e da génese das formagdes.

As formas tinham tanto mais autonomia quanto melhor materializadas. Elas
evoluiram em torno de Eva, as vezes bastante longe dela. Uma das figuras se mostra
em primeiro lugar na abertura da cortina, de grandeza natural, com uma aparéncia de
vida notavel e uma grande beleza.

Em uma outra sessdo, eu pude observar com minhas maos, através da cortina da
cabine escura, o contato de um corpo humano que fazia ondular a cortina (Eva
estava estendida sobre sua poltrona, inteiramente visivel € suas maos estavam
presas).

Inatil dizer que as precaugdes habituais tinham sido tomadas rigorosamente
durante as sessdes em meu laboratorio. Ao entrar na sala de sessdes, ou eu penetrava
sozinho no intervalo, o médium estava, diante de mim, inteiramente sem roupa,
revestido de uma camiseta completa que lhe cobria as costas e os punhos. A
cabeleira, a cavidade bucal eram verificadas por mim e por meus colaboradores,
antes e apos as sessoes. Fazia-se Eva sentar-se na poltrona de vime da cabine escura;
suas maos permanecendo sempre visiveis e presas fora das cortinas; uma luz muito
suficiente clareava constantemente a sala de sessoes. Eu ndo digo somente;” Nao
houve fraude’; eu digo; “Nao havia possibilidade de fraude®.” De resto, eu nao
saberia repeti-lo: quase sempre as materializacdes eram feitas sob meus olhos e eu
observei toda a sua formacgao e todo o seu desenvolvimento.
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 Eu me sinto feliz em declarar que Eva sempre provou, em minha presen¢a, uma
probidade experimental absoluta. A resignagdo inteligente e devotada com a qual
ela se submeteu a todos os constrangimentos e sofreu as provas verdadeiramente
penosas de sua mediunidade meritoria, da parte dos homens de ciéncia dignos desse
nome, um sincero e grande reconhecimento.

As formagdes organicas bem constituidas, tendo todas as aparéncias da vida, sdo
bastante freqiientes substituidas por formagdes incompletas. O relevo falta
frequentemente e as formas sao planas. Acontece que elas sdo parcialmente planas e
parcialmente em relevo. Eu vi, em certos casos, uma mao ou um rosto aparecer
planos, depois, sob meus olhos, tomar as trés dimensdes, seja incompletamente, seja
completamente. As dimensdes, no caso de formagdes incompletas, sdo algumas
vezes menores que a natural. Sdo as vezes verdadeiras miniaturas. O carater
incompleto das formacdes, em lugar de se manifestar por uma alteragdo nas
dimensdes de comprimento, de largura ou de espessura, se apresenta bastante
freqiiente sob a forma lacunar. As materializacdoes sdo de dimensdo normal mas
oferecem lacunas em sua estrutura.

O doutor de Schrenck-Notzing, tomando as fotografias esteroscopicas
simultaneamente de face, de perfil e de costas, viu que, geralmente, as primeiras sdo
as unicas a revelar uma materializacdo completa; a regido dorsal permanecendo no
estado de grande quantidade de substancia amorfa. Ele observou igualmente, as
vezes, nas regides mesmo bem materializadas, vazios, sejam deixados tais quais,
sejam dissimulados sob um revestimento uniforme de substancia.

Eu fiz pessoalmente a mesma observagao.

Nao ha davida que os véus flutuantes, os turbantes e ornamentos analogos dos
quais se revestem frequentemente os “fantasmas” ndo mascaram defeituosidades ou
lacunas de seu organismo recém formado.

Ha, de resto, todas as transi¢des possiveis entre as formagdes orgianicas completas
e incompletas; e as mudangas, ainda uma vez, se efetuam frequentemente sob os
olhos dos observadores.

Ao lado dessas formacdes completas ou incompletas, € preciso assinalar uma
categoria bizarra de formagdes. Sdo menos de orgidos que de imitagdes mais ou
menos obtidas ou mais ou menos grosseiras de 6rgaos. Sdo verdadeiros simulacros.
Pode-se observar todos os simulacros, simulacros de dedos, ndo tendo desse o6rgao
sendo a forma geral, sem calor, sem flexibilidade, sem articulagdes; simulacros de
rosto parecendo imagens, de recorte ou de mascaras; tufos de cabelos aderentes a
formagdes indefinidas, etc.

Os simulacros, cuja autenticidade metapsiquica ¢ inegavel (e esse ponto ¢ capital),
desconcertaram e inquietaram inumeros observadores. “Dir-se-ia, exclamava Sr. de
Fontenay, que uma sorte de génio malfeitor zomba dos observadores.”

Na realidade, esses simulacros se explicam facilmente. Sao o produto de uma forga
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cujo rendimento metapsiquico ¢ mediocre, que dispdes de meios de execugdo dos
mais mediocres ainda e que faz o que ela pode. Ela consegue sucesso raramente,
precisamente porque sua atividade, orientada fora de suas vias habituais, ndo tem a
maior seguranc¢a do que faz, no ato fisioldgico, o treinamento bioldgico norma.

E preciso notar alids, para bem compreender o que se passa entdo, que mesmo a
fisiologia normal, as vezes, apresenta também simulacros. Ao lado de formacgdes
organicas bem vindas, produgdes fetais sdo formadas, h4 falsas camadas,
monstruosidades, representagdes aberrantes. Nada de mais curioso, a esse respeito,
que essas neoplasias bizarras, chamadas quistos dermdides, nos quais se encontram
cabelos, dentes, orgdos diversos, visceras € mesmo formagdes fetais mais ou menos
completas.

Como a fisiologia normal, a fisiologia dita supra-normal tem seus produtos bem

vindos e seus produtos abortados, suas monstruosidades, suas producdes dermoides.
O paralelismo estd completo. Um fendmeno tdo curioso, a0 menos, como a apari¢cao
de formagdes materializadas, ¢ seu desaparecimento. Esse desaparecimento ¢ as
vezes instantdneo ou quase instantdneo. Em menos de um segundo, a formagao cuja
presenca tinha sido constatada pela visdo e o contato, desaparece.
Em outros casos, o desaparecimento se faz gradualmente. Observa-se o retorno da
substancia original depois da reabsor¢do da substincia no corpo do médium, como
ela tinha saido e com as mesmas modalidades. Em outros casos enfim, vé-se o
desaparecimento se fazer pouco a pouco, ndo por retorno a substincia, mas por
diminui¢do progressiva dos caracteres sensiveis. A visibilidade da formac¢do diminui
lentamente; os contornos do ectoplasma empalidecem, apagando-se e tudo
desaparece. Durante todo o tempo que dura o fendmeno de materializagdo, a
formacdo esta em relagdo fisiologica e psicologica evidente com o médium. A
relagdo fisioldgica € as vezes apreciavel sob forma de um fino corddao umbilical de
substancia que liga a forma ao médium e que se pode comparar com umbilical que
liga 0 embrido a mde. Mesmo quando ndo se vé o corddo, a relagcdo fisiologica ¢
sempre intima. Toda impressdo recebida pelo ectoplasma se repercute no médium e
reciprocamente. A extrema sensibilidade reflexo da formagdo se confunde
estreitamente com a do médium. Tudo prova, em uma palavra, que o ectoplasma, ¢ o
médium mesmo, parcialmente exteriorizado. Eu nao falo, bem entendido, quanto ao
ponto de vista fisiologico, pois ndo considero, nesse momento, o lado psicoldgico
puro da questdo. Tais sao os fatos. Resta interpreta-los, se possivel. Nao se poderia,
bem entendido, pretender, em algumas palavras e sem mais tardar, definir o que ¢ a
vida! Que nos seja suficiente primeiro e antes de tudo, colocar nitidamente os termos
do problema.
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2° A unidade de substincia organica

O primeiro termo € relativo a constituicdo da matéria viva.

O exame da fisiologia supra-normal confirma nesse ponto de vista o exame
aprofundado da fisiologia normal; os dois tendem a estabelecer a concep¢do da
unidade da substancia organica. Em nossas experi€éncias, vimos, antes de tudo, se
exteriorizar do corpo do médium uma substincia Unica, amorfa, de onde derivavam
em seguida as diversas formagdes ideoplasticas. Essa substancia unica, nds a vimos
inimeras vezes, eu o repito, se organizar sob nossos olhos, se transformar sob nossos
olhos. Vimos uma mao sair de uma grande porcao de substancia; uma massa branca
tornar-se um rosto; vimos, em alguns instantes, a representacdo de uma cabeca, dar
lugar a representagdo de uma mao; pudemos, pelo testemunho concordante da visdo
e do toque perceber a passagem da substincia amorfa inorgdnica a uma
representagdo completa em carne e 0sso, segundo a expressao popular. Vimos essas
representagdes desaparecer, se fundir na substancia original depois se refugiar em
um instante no corpo do médium. Por isso, na fisiologia supra normal, ndo ha como
substratum formacdes organicas diversas, substincias diversas, substancias Osseas,
musculares, viscerais, nervosas, etc.: ha simplesmente substincia, a substancia
Unica, base, substratum da vida organizada. Na fisiologia normal ¢ exatamente o
mesmo; mas isso é menos aparente. E entretanto evidente em certos casos. O mesmo
fendmeno, nds temos dito, que se passa na cabine escura das sessOes, se passa na
crisalida fechada do inseto. A histdlise reduz em grande parte seus Orgdos e suas
partes diversas da forma adulta. E o mesmo fendomeno nas duas fisiologias. A
assimilagdo ¢ legitima e completa.

A essa concepc¢do da unidade da matéria organica, ndo se poderia opor, sendo das
aparéncias.

A aparéncia da fisiologia banal, da experiéncia diaria primeiro; essa aparéncia nao
prova nada e nossas observagdes demonstram precisamente que ela ¢ puramente
ilusoria. Depois ha a aparéncia fisico-quimica. Ela ¢ toda também enganosa.

Sem duvida, as andlises da substancia falham. A impossibilidade moral de fazer
sofrer o médium, exteriorizando sua substiancia, uma amputacao que poderia feri-lo
gravemente ou mata-lo, nos barrara sempre. NOs ignoramos por isso a constitui¢do
exata dessa substiancia. Pode ela ser decomposta nos diferentes corpos simples que
se acham no corpo do ser vivo, carbono, oxigénio, hidrogénio, nitrogénio, ferro,
fosforo? Forma ela a unidade atdomica absoluta? No6s nada sabemos. Pouco importa.
O que ¢ essencial, ¢ que ela realiza a unidade biologica. Conclusdo. — Tudo se passa
em biologia como se o ser fisico fosse essencialmente constituido por uma
substancia primordial Unica, cujas formacdes organicas ndo sdo sendo simples
representacoes.
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3° A evidéncia de um dinamismo superior

O segundo termo estd incluso na necessidade de admitir a existéncia de um
dinamismo superior, organizador, centralizador e diretor.

A necessidade dessas nogdes sobressai de todos nossos conhecimentos
fisiologicos.

Temos dito que somente a no¢dao desse dinamismo permite compreender a
organizagdo vital, a forma especifica, a edificagdo do organismo, a manutencdo da
personalidade e as reparagdes organicas. Vimos sobretudo a no¢ao desse dinamismo
superior imposto pelo estudo do desenvolvimento embrionario e pds embrionario e
especialmente pelo estudo das metamorfoses.

Enfim, vimos definitiva e absolutamente demonstrada pelas desmaterializagdes e
rematerializacdes do inseto na sua crisdlida ou do médium na cabine escura.

Ai, mais davidas, mais discussdes possiveis: os fatos provam que as moléculas
constitutivas do complexus organico nao tém especificidade absoluta; que sua
especificidade relativa lhe vem unicamente do molde dindmico ou ideal que os
condiciona, que do fato da substancia visceral, muscular, nervosa, etc. e lhe atribui
um forma, uma situa¢ao ¢ uma funcao definidas

Tudo se passa em uma palavra, na fisiologia normal ou supra normal, como se o
complexus organico fosse edificado, organizado, dirigido e mantido por um
dinamismo superior. E esta ai o segundo termo do problema biologico.

4° Condicionamento do dinamismo pela idéia

E o terceiro termo, ¢ é 0 mais importante: o dinamismo diretor obedece ele mesmo
a uma idéia diretriz. Essa id€ia diretriz se acha em todas as criagdes biologicas, seja
que se trate da constituicdo normal de um organismo, seja que se trate de uma
materializacdo anormal mais ou menos complexa. Ela revela um objetivo bem
definido. A idé¢ia diretriz nem sempre leva plenamente a esse objetivo. O resultado
de sua atividade € frequentemente imperfeita; nés a vemos, seja em fisiologia
normal, seja em fisiologia supra-normal dar ora produtos bem vindos, ora produtos
abortados ou monstruosos; ora mesmo simulacros; mas que ela leve ou ndo, sempre
se encontra a idéia diretriz. Isso € tdo evidente, que a palavra certa foi achada, por
instinto para assim dizer, para se aplicar aos fenOmenos de materializacdo: € a
palavra “ideoplastia” a qual se junta a palavra teleplastia implicando o fendomeno
fora mesmo do organismo descentralizado ou desmaterializado.

O que quer dizer a palavra “ideoplastia”? Ela pode significar modelagem pela idéia
da matéria viva. A nocdo da ideoplastia imposta pelos fatos € capital; a idéia ndo ¢
mais dependéncia, um produto da matéria. E ao contrario a idéia que modela a
matéria, lhe procura sua forma e seus atributos.
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Em outros termos, a matéria, a substancia unica, resulta, em ultima analise, em um
dinamismo superior que a condiciona e esse dinamismo estd ele mesmo sob a
dependéncia da Idéia.

Ora, 1sso € o imverso da fisiologia materialista. Como o diz Flammarion em seu
livro admiravel, as for¢as naturais desconhecidas, essas manifestagoes “confirmam o
que nos sabemos, por outro lado, que a explicacdo puramente mecanica da natureza
¢ insuficiente; e que ha no universo outra coisa além da pretendida matéria. Nao ¢ a
matéria que rege o mundo, ¢ um elemento dindmico e psiquico.” Sim, as
materializacdes ideoplasticas demonstram que o ser vivo nao poderia mais ser
considerado como um simples complexus celular que constitui seu corpo, nao
aparece mais sendo como um produto ideopléstico desse dinamo psiquismo. Assim
as formagOes materializadas nas sessdoes mediunicas se elevam do mesmo processo
biologico que a geracdo. Elas sdo nem mais nem menos miraculosas, nem mais nem
menos supra normais; ou se se quiser, elas o sao igualmente; ¢ o mesmo milagre
ideoplastico que forma, dependendo do corpo maternal, as maos, o rosto, as visceras,
todos os tecidos, o organismo inteiro do feto ou, dependendo do corpo do médium,
as maos, o rosto ou o0 organismo inteiro de uma materializacao.

Essa singular analogia entre a fisiologia normal e fisiologia dita supra-normal se
encontra até nos detalhes. Eis os principais detalhes: o ectoplasma ¢ ligado ao
médium por um lago alimentador, verdadeiro corddo umbilical, compardvel ao que
liga 0 embrido ao organismo maternal. Em certos casos, as formacdes materializadas
se apresentam como no ovo de substancia.

O seguinte exemplo de meu caderno de anotacdes € caracteristico: “sobre os
joelhos do médium aparecia uma mancha branca que, muito rapidamente constitui
uma massa, redonda, irregular, lembrando uma bola de neve ou de 1a branca. Aos
nossos olhos a massa se encontra, se divide em duas partes ligadas por uma tira de
substancia; em uma das partes estd incluso um rosto de mulher cujos tracos sdo
admiravelmente modelados. Os olhos, especialmente, tem uma expressao de vida
intensa. Ao fim de alguns instantes, o fendmeno se apaga, diminui pouco a pouco de
visibilidade e desaparece. Eu vi igualmente, inimeras vezes, uma mao se apresentar,
envelopada por uma membrana que parecia trago por trago a membrana placentaria.

A 1mpressado, a vista do contato, era perfeitamente a que da, em um parto dificil, a
apresentacdo da mao, estando a bolsa d’agua intacta.

Uma outra analogia com o parto ¢ a da dor. Os gemidos e os esforcos do médium
em transe lembravam estranhamente os da mulher em parto.

A assimilacdo que nds propomos entre a fisiologia normal e fisiologia dita supra-
normal € por isso legitima, pois ela resulta mesmo do exame dos fatos. Todavia, ela
levanta sérias obje¢des que vamos discutir rapidamente.

Antes de tudo, pode-se contestar, se a fisiologia normal e fisiologia supra-normal
sdo de um mesmo processo biologico, de onde vem sua diversidade aparente? Por
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que uma ¢ regular; a outra excepcional, subtraida das contingéncias habituais, as de
tempo, de espaco, de condigcdes gerais, etc.? Responderemos que a fisiologia dita
normal € o produto da atividade orgénica tal como o fez a evolugdo. A idé€ia diretriz
e criadora se determina normalmente em um sentido dado, o sentido da evolucao da
espécie; se conforma no sentido dessa evolucao.

A fisiologia supra normal, ao contrario, ¢ o produto de uma atividade ideoplastica
orientada em um sentido divergente, por um esfor¢o anormal da idéia diretriz.

Para explicar essa atividade divergente, fora das contingéncias habituais, ndo ha
necessidade de invocar uma capacidade miraculosa ou supra normal. A logica
cientifica como a logica filosofica estdo de acordo em recorrer a uma explicacao
mais simples e mais satisfatoria: as capacidades ideoplasticas anormais, todos os
poderes de aparéncia misteriosa sobre a matéria, provam simplesmente isto: as leis
que presidem o mundo material ndo t€ém o rigor inflexivel e absoluto que se
acreditava; elas ndo tem sendo um valor relativo. Elas podem por isso ser
temporariamente ou acidentalmente modificadas ou suspensas.

5° As modalidades secundarias da fisiologia supranormal

Essas noc¢des sobre o processus e os fatos de materializagdao estando estabelecidos,
nos sera doravante facil, conforme o nosso método, de compreender os fatos menos
complexos de fisiologia dita supra normal, fatos ainda inexplicaveis, tanto quanto se
quis considera-los primitiva ou isoladamente.

Os fendmenos de telecinesia ou de movimentos sem contato, sdo explicaveis pela
acdao do dinamismo vital exteriorizado e obediente a uma impulsdo subconsciente.
As experiéncias de Ochorowcz”’ estabeleceram nitidamente a génese do fendmeno.
Elas demonstraram a importancia nesse ponto de vista, de materializa¢des
elementares e de esbocos, de fios de substancias, de raios rigidos, as vezes visivelis,
as vezes invisiveis, saindo dos dedos do médium e servindo de substratum a seu
dinamismo exteriorizado.

7 Anais de ciéncias psiquicas.

Os fatos de telecinesia, por serem menos complexos, ndo sdo menos importantes
que as materializagdes. Eu nao creio dever descrevé-los e oriento o leitor as obras
especiais™. Eis, por exemplo, as conclusdes que da Sr. Courtier, de duas dessas
experiéncias.

% Ler especialmente o luminoso relatorio de Sr. Courtier, sobre as experiéncias
feitas pelo Instituto psicologico, com a médium Eusapia Paladino, em 1905, 1906,
1907, no proprio Instituto, por Srs. D’Arsonval, Gilbert Ballet, Sr. e Sra.Curie,
Bergson, Ch. Richet, de Gramont.

1° « Na quarta sessdo de 1905, uma mesa pesando 7 kilos carregada, no meio com
uma bandeja, de um peso de 10 Kilos, foi completamente levantada, durante varios
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segundos, por duas vezes. Ela foi novamente levantada na sexta sessdo, enquanto os
pés da mesa, perto do sujet estavam presos...

No momento do levantamento da mesa, Sr. D’Arsonval e Sr. Ballet controlavam
absolutamente os pés e os joelhos de Eusapia e nenhum contato foi exercido sobre os
pés da mesa... Nos devemos igualmente nos conter nos levantamentos completos das
mesas no fim de sessoes, enquanto que todo o mundo esta de pé, nas condi¢oes de
controle, cuja estenografia conservou os detalhes circunstanciais e precisos.

As mesas se elevam entdo a alturas maiores que no curso das sessdes, até 0,8m e
Im do solo, estando as maos e os pés do sujet rigorosamente controlados.”

2° Movimento de avanco e de coice para trds do gueridom (mesinha pequena com
um so pé): “Esse gueridom avanca e recua repentinamente para tras... assim que ele
avanga em direcao a ela, pode-se imaginar que malgrado as mais severas precaugdes
para evitar a fraude, ela usa de um fio qualquer bastante fino para permanecer
invisivel e que ela atrai o movel por esse meio... Mas como explicar o recuo do
gueridom? Supomos que um dos controladores tome o lugar de Euséapia e aja pelos
meios ordinarios. Nao se imagina sendo um procedimento: seria manter em mao
uma vara rigida qualquer e repelir o objeto facilmente com essa vara. Mas uma vara
rigida, se for muito fina, ndo poderia, como um fio, escapar a vista dos observadores
atentos ao fendmeno. Nao poderia ser esta a questao, bem entendido, de um recuo
obtido pela flexdo de um fio sobre uma roldana ou alguma asperidade de uma
muralha, mecanismo que precisaria estar instalado.

O aparelho registrado era, bem entendido, absolutamente passivo, e, por outro
lado, toda hipdtese de alucinacdo coletiva deve ser descartada, ja que os
deslocamentos do movel marcavam automaticamente seu traco sobre o cilindro de
Marey. Notemos enfim, que ndo se trata aqui de fendmeno de atracdo ou de repulsao
analogas aos dos imas, sempre bruscos e de direcdo invariavel. O gueridom ¢
transportado com uma lentiddo relativa; suas trajetdrias sdo curvilineas,
complicadas. Ele evita obstdculos para atingir o termo de seu curso.”.

Se eu citei essas observacoes de sabios experimentadores do Instituto psicoldgico,
nao ¢ por causa de sua importancia, que € fraca em presenca da extrema variedade e
da complexidade da telecinesia: € unicamente a titulo de exemplo inegavel e
irrefutavel.

Os fendomenos de estigmatizacao, de modificacdes tropica cutaneas por sugestao ou
auto-sugestdo ndo sdao sendo fendmenos elementares de ideoplastia,, infinitamente
mais simples, embora de mesma ordem que os fendomenos de materializagao.

As curas ditas miraculosas sdo o fruto da mesma ideoplastia, orientada, por
sugestdo ou auto sugestdo, em um sentido favoravel as reparagcdes orginicas e
concentrando por um tempo, no comeco, toda a poténcia do dinamismo vital. E
preciso observar que a for¢a ideopldstica subconsciente reparadora ¢ muito mais
ativa nos animais inferiores que no homem; sem davida porque neste ultimo, a
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funcdo cerebral monopoliza e desvia em seu proveito a maior parte da potencia vital.
Nao ha milagre, no retorno acidental a organizagdo humana das acdes dindmicas e
ideoplasticas que sdo a regra abaixo de escala animal. Os fendmenos de mimetismo,
tdo freqiientes igualmente na animalidade e tdo misteriosos em seu mecanismo,
podem também se explicar pela ideoplastia subconsciente. O instinto provocaria
simplesmente a ideoplastia num sentido favoravel, e os efeitos dessa ultima seriam
logo facilitados e fixados pelos fatores de selecao e de adaptacdo”.

* Ver, a esse propésito, os Milagres da vontade, de E. Duchatel e Warcollier

Podemos resumir de uma maneira impressionante, no quadro apdés a nova
concepcao colocada em face da concepgao classica.

6° As concepcoes fisiologicas do individuo — Resumo

Concepgao classica
O organismo ¢ um simples complexus celular. O dinamismo vital ndo € sendo a
resultante sintética dos processos bioldgicos e do funcionamento fisioldgico.

Fenomeno vital primordial: mistério.

Forma especifica: mistério

Formacao do organismo: mistério.

Manutencao do organismo: hipoteses vagas e insuficientes.
Separacdo do organismo: mistério.

Desenvolvimento embrionario: mistério.

Desenvolvimento pds embrionario: mistério.
Metamorfoses: mistério.

Histolise do inseto: mistério.

Manifestacdes sensoriais fora dos orgaos dos sentidos: mistério.
Manifestagdes motrizes fora dos musculos: mistério.
Manifestacoes ideoplasticas: mistério.

Materializagdes: mistério.

Concepgdo nova

O complexus organico, seu funcionamento fisiologico e todos os processos vitais
sao condicionados por um dinamismo superior.

Todos esses fendmenos se explicam facilmente pela agdo do dinamismo superior,
acdo geradora, diretora, centralizadora, conservadora e reparadora.

A nogdo concreta desse dinamismo deve ser substituida pela nogdo abstrata da
idéia diretora.

Esses fenomenos se explicam pela acdo extra-organica do dinamismo vital.

O dinamismo condiciona o organismo em lugar de ser condicionado por ele. Ele
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pode por isso se separar de si mesmo e desorganiza-lo parcialmente para reorganiza-
lo em formas, representagdes diferentes e distintas.

Vé-se, o mistério que reina sobre toda a fisiologia nos parece alguma coisa pouco
esclarecida. A triplice no¢do, se deduz natural e logicamente dos fatos: a da unidade
de substiancia, do dinamismo organizador e do condicionamento desse dinamismo
pela idéia nos fez dar um passo decisivo na marcha para a verdade. Mas que
desconhecidos ainda a desembaragar! Qual ¢ a origem, o fim, a natureza exata do
dinamismo-psiquismo organizador, centralizador e diretor do complexus celular?
Como esse dinamismo-psiquismo misterioso se acha em potencial num o6vulo
fecundado, o tronco ou o rebento do qual vai surgir um novo ser? Quais em uma
palavra, suas relacdes exatas com todos os processos vitais?

Temos falado do poder ideopladstico. Mas, esse poder, qual ¢ o certo? A idéia
diretora, as capacidades ideoplasticas que se revelam em fisiologia normal ou supra-
normal ndo dependendo da consciéncia, na qual temos o hédbito de resumir, de
localizar todo nosso “eu”. Elas surgem das profundezas de um Inconsciente
misterioso € impenetravel. A vontade consciente e diretora do ser ndo tem agdo
sobre as grandes fungdes organicas e ndo intervém nas materializagdes ideoplasticas.
Estas, produtos as dependéncias da substancia do ser, parecem entretanto, as vezes,
sendo sempre, ser formadas ou dirigidas fora de si, por entidades distintas de si. Por
isso, dir-se-4, falar de ideoplastia, de modelagem da matéria pela idéia, de
dinamismo-psiquismo subconsciente organizador, € simplesmente recusar o
mistério, € ndo suprimi-lo.

O enigma, quanto mais distante mais insoluvel é.

Insoluvel, nulo.

O que ¢ verdadeiro, ainda uma vez, € que a partir de dados elementares, quer sejam
essenciais, que temos feito sobressair de nossa demonstragdo, o problema bioldgico
se complica formidavelmente.

Nao embaraca mais somente a fisiologia, mas a psicologia, todas as ciéncias
naturais e a filosofia.

Em uma palavra, ndo se trata mais somente da vida, mas da constitui¢do e da
evolucao do universo e do individuo.

Antes de completar a capitulo da fisiologia, devemos por isso nos submeter a uma
nova aplicacdo, mais vasta ainda, de nosso método sintético. Interroguemos a
psicologia, depois a filosofia: as respostas parciais que nos faltam ainda nos serao
dadas pela resposta geral ao grande enigma, objetivo de nosso trabalho.
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Capitulo III
A individualidade psicologica

Acabamos de estabelecer a faléncia da concepgdo classica da individualidade
fisiologica. Iremos demonstrar agora a faléncia da concepg¢do classica da
individualidade psicologica.

Esta ultima ¢ baseada em duas nogdes principais:

A nocao do eu sintese de estados de consciéncia.

A nocdao da dependéncia estreita de tudo o que constitui o Ser pensante no
funcionamento dos centros nervosos.

Examinemos sucessivamente essas duas proposigdes essenciais:

1° O eu considerado como sintese de estados de consciéncia

Eis aqui, seguindo a concepcao fisiologica que pedimos emprestada ao Sr. Dastre,
a concepeao psicoldgica que pedimos emprestada ao Sr. Ribot™”: “Sdo o organismo e
o cérebro, sua representagdo suprema, que ¢ a personalidade real, contendo em si os
restos do que nds fomos e as possibilidades do que nds seremos. O carater individual
estd todo ai inscrito com suas atitudes ativas e passivas, suas simpatias € suas
antipatias, seu génio, seu talento ou sua burrice, suas virtudes e seus vicios, seu
torpor ou sua atividade. O que emerge até a consciéncia € pouco em relacdo ao
preco do que resta sepultado embora agindo. A personalidade consciente ndo ¢
jamais sendo uma fraca parte da personalidade psiquica.

0 Ribot: As doencas da personalidade.

“A unidade do eu nao € por isso a da entidade uma das espiritualistas que se
espalha em fendmenos multiplos, mas a coordenagdo de um certo nimero de estados
sem cessar renascentes, tendo por Unico ponto de apoio o sentimento vago de nosso
corpo. Essa unidade nao vai de alto a baixo, mas de baixo para o alto; ela ndo ¢ um
ponto inicial, mas um ponto terminal...

O eu ¢ uma coordenacao. Ele oscila entre esses dois pontos extremos onde ele
cessa de ser: a unidade pura, a descoordenacao absoluta.

A ultima palavra de tudo isto, ¢ que o consenso da consciéncia estando
subordinado ao consenso orginico, o problema da unidade do eu €, sob sua forma
infima, um problema bioldgico. Cabe a biologia explicar, se ela puder, a génese dos
organismos ¢ a solidariedade de suas partes. A interpretacao psicologica ndo pode
sendo segui-la.”

Le Dantec chega as mesmas conclusdes’!. A consciéncia individual, segundo ele,
nao ¢ senao a soma de todas as consciéncias dos neurdnios, de sorte que “nosso eu
sera determinado pelo niimero, a natureza, a disposi¢do, as conexoes reciprocas de
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todos os elementos de nosso sistema nervoso.”

' Le Dantec: O determinismo biolégico e a personalidade consciente. — A
individualidade. — Nova teoria da vida.

Assim, para a psicologia classica contemporanea, o eu consciente nao tem unidade
essencial: € uma simples coordenacio de estados, do mesmo modo que o organismo
ao qual ele est4 ligado ndo € sendo uma coordenagdo polizoica. As objecdes que se
impdem a essa concepgao sdao as mesmas que se impdem a concepeao fisiologica do
individuo. Elas ndo levam em conta a necessidade de um principio diretor e
centralizador, criando o eu e mantendo sua permanéncia.

Le Dantec explica assim a permanéncia do eu: “A consciéncia individual, diz ele,
nao ¢ invariavel; ela se modificara de uma maneira lenta e continua com as
mudangas incessantes que produzird em nosso organismo a assimilacdo funcional
acompanhando todas as operagdes que nds executamos; ¢ o que constituird a
variacdo de nossa personalidade; mas, devido a lei da assimilacdo e da coesdo
particular das substancias plasticas, havera continuidade no tempo entre as diversas
personalidades sucessivas; € por isso que o eu psicologico acompanha o individuo
fisiologico desde seu nascimento até sua morte, através de suas modificacoes
incessantes.”

A concep¢ao do eu sintese de elementos €, com as diversas modalidades, a da
maioria dos psico-fisiologistas contemporaneos, por reacdo contra as antigas
hipoteses vitalistas ou espiritualistas.

Todos seus esfor¢os tendem a fazer concordar, de bom grado, mal grado, essa
concepcdo com a nogdo experimental da unidade do eu. Hoeffding32, Paulhan™,
Wundt*, e outros ainda, rivalizaram entre si a sutileza nessa tarefa impossivel. Eles
vao, as vezes, superar a dificuldade, até de recorrer a verdadeiras entidades
psicometapsiquicas.

2 Hoeffding: Esbog¢o de uma psicologia fundada na experiéncia.

3 Paulhan: A Atividade mental.

* Wundt: Fisioldgica Psicologia.

Claude Bernard tinha invocado, em fisiologia, a idéia diretora.

Wundt, em psicologia, atribui o papel unitario ao que ele chama a “apercepgao”.

Essas sutilezas ou essas “provas de forca”, na realidade, ndo propiciam a questao
dar um passo a frente: “ Sob qualquer ponto de vista que se coloque, como o diz
Boutroux, a multiplicidade ndio contém a razdo da unidade®.”

¥ Boutroux: Da contingéncia das leis da natureza.

E mesmo a evidéncia e 0 momento que acabou de tirar , desse aforismo, suas
conseqiiéncias logicas. Para ela, importa, antes de tudo, de nos libertarmos das
abstracoes, das id€éias preconcebidas, das vas querelas de escolas e de etiquetas.

A questdo ¢ muito simples; ela nao sofre equivoco: sim ou nao o eu ¢€
simplesmente sintese de elementos?
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Sim ou nao, essa sintese ndo € sendo a soma de consciéncia dos neurdnios € ¢
ligada estreita e exclusivamente ao funcionamento dos centros nervosos?
E o que vamos examinar a luz de todos os fatos psicologicos.

2° O eu considerado como produto do funcionamento dos centros nervosos

A concepgao cldssica era baseada, sabe-se, na velha nocdo do paralelismo
psicofisiologico cujas provas era as seguintes:

- O desenvolvimento da inteligéncia consciente acompanha o desenvolvimento do
organismo ¢ sua diminuicdo progressiva concorda mais tarde com a decrepitude
senil;

- A atividade psicologica € proporcional a atividade dos centros nervosos;

- A atividade psicologica desaparece pelo repouso dos centros nervosos no sono ou
pela inacao dos centros nervosos na sincope;

- A atividade psicologica exige o funcionamento normal dos centros nervosos; as
lesdes atingindo esses centros, infeccdes ou intoxicagdes muito graves sobre o
cérebro perturbam, restringem ou suprimem a atividade psiquica:

- Essa atividade psiquica esta estreitamente condicionada pela extensdo das
capacidades organicas. Ela ndo ¢ estritamente inseparavel. Os elementos que utiliza
a inteligéncia lhe vém dos sentidos; “nihil est in intellectu quod non prius fuerit in
sensu.” O alcance dos sentidos limita assim o alcance da inteligéncia consciente.

- Todas as faculdades psicologicas, enfim, dependem de localizacdes cerebrais
precisas e nitidas. A destruicdo de um desses centros suprime a faculdade
correspondente.

Tal ¢ o ensinamento classico sobre o paralelismo psicofisioldgico, ensinamento tao
antigo considerado como indiscutivel e alids geralmente indiscutido. Entretanto, em
nossos dias, sérias dificuldades se impdem a atengao..

3° Fatos da psicologia normal em contradi¢do com a tese do paralelismo

Antes de tudo, o paralelismo, analisado a luz de fatos novos, nao parece tao estreito
como se pensava: as tentativas de localizagdes cerebrais, que davam de si belas
promessas, levaram a um semi-fracasso, sendo a um fracasso completo. Os trabalhos
de Pierre-Marie, a tese de Moutier provaram que mesmo a localizacdo melhor
estabelecida, a do pé da terceira frontal esquerda, ndo € a localizagdo estreita da
linguagem. A linguagem, como todas as fungoes, exige a acdo sinérgica de varios
centros.

Certos casos anatomo-patologicos provaram que a privacdo de porcoes
verdadeiramente enormes do cérebro, nas regides em que se acreditavam
precisamente essenciais, podem ndo ser seguidas de nenhuma perturbacio psiquica
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grave e de nenhuma restricdo da personalidade.

Eis aqui o levantamento dos principais casos, que tomo emprestado aos “Anais de
Ciéncias psiquicas” e janeiro 1917°°.

9 Resumo de Sr. M. de Vesme.

“0O Sr. Edmond Perrier apresentou a Academia francesa de Ciéncias, na sessdo de
22 de dezembro 1913, uma observacao do Doutor R. Robinson, concernente a um
homem que viveu um ano, quase sem sofrimento, sem nenhuma perturbagdo mental
aparente, com um cérebro reduzido ao estado de papa e ndo formando sendo um
vasto abscesso purulento.

Em julho de 1914, o doutor Hallopeau trouxe a Sociedade de cirurgia o relato de
uma operacdo a que foi submetida, no hospital Necker, uma jovem menina que
tombara de um vagdo do Metrd. Na trepanagdo, constata-se que uma notavel
propor¢ao de matéria cerebral reduziu-se literalmente em papa.

Limpa-se, drena-se, fecha-se novamente e a doente sara perfeitamente.

Agora, eis o que publicaram os jornais parisienses a propodsito de sessdo da
Academia de Ciéncias, em Paris, 24 de marco de 1917:

A ablacdo parcial do cérebro. — Como conseqiiéncia a suas comunicagoes
anteriores sobre essa interven¢do, que vai ao encontro das idéias geralmente
professadas até¢ aqui, o doutor A. Guépin, de Paris, dirige a Academia uma nova
contribuicdo ao estudo dessa questdo. Ele menciona que seu primeiro operado, o
soldado Louis R., hoje jardineiro perto de Paris, malgrado a perda de uma enorme
parte de seu hemisfério cerebral esquerdo (substancia cortical, substancia branca,
nlcleos centrais, etc.) continua a se desenvolver intelectualmente como um sujeito
normal, a despeito das lesdes e o rapto de circunvolugdes consideradas como sedes
de fung¢des essenciais. Dessa observagdo tipica e de outras nove analogas do mesmo
autor que conhecia a Academia de Ciéncias, o doutor Guépin estima que se pode
concluir hoje sem temeridade:

1° Que a amputagao parcial do cérebro no homem € possivel, relativamente facil e
salvo certos feridos, que os tratados cldssicos pareciam condenar ainda a uma morte
certa, ou pelo menos a enfermidades incuraveis;

2° Que esses operados pareciam as vezes nao se ressentir em nada de ter perdido
tal ou tal regido cerebral.

Esse trabalho ¢ enviado a exame do doutor Laveran, encarregado de estuda-lo em
um relatorio.

Essa questdo ¢ evidentemente de tal importincia, do ponto de vista de nossos
estudos e do ponto de vista “humano” em geral, que acreditamos util traduzir e
reproduzir aqui uma passagem de um discurso pronunciado em 7 de agosto de 1916
pelo doutor Augustin Iturricha, presidente da Sociedade Antropologica de Sucre
(capital da Bolivia), durante uma sessao dessa Sociedade:

Mas eis aqui fatos mais surpreendentes ainda recolhidos na clinica do doutor



61

Nicolas Ortiz, e que o doutor Domingo Guzman teve a amabilidade de me
comunicar. A fonte dessas observagdes ndo pode ser suspeita, ela emana de duas
altas personalidades de nosso mundo cientifico, de dois verdadeiros sabios:

O primeiro caso se relaciona a um menino de 12 a 14 anos, falecido em pleno uso
de suas faculdades intelectuais, malgrado que sua massa encefilica tivesse
completamente solta do bulbo, nas condi¢cdes de um homem realmente decapitado.
Bem grande deve ter sido a estupefacdo dos clinicos encontrando, no momento da
autopsia, quando se abriu a cavidade craniana, as meninges hypermiées’’ e um
grande abscesso ocupando quase todo o cerebelo, uma parte do cérebro e a
protuberancia; sabia-se entretanto, que esse homem, alguns instantes antes pensava
com vigor. Eles devem forgosamente se perguntar: “Como isso € possivel?” O
menino reclamava de uma cefaléia violenta, sua temperatura ndo descia abaixo de
39° os unicos sintomas dominantes consistiam em uma dilatacdo das pupilas,
fotofobia e uma grande hiperestesia cutanea. Diagnostico: meningo-encefalite.

(*)Hyperemiées - congestinadas.

“O segundo caso ndo ¢ menos raro. Ele € oferecido por um indigena de 45 anos de
idade, tendo sofrido de uma contusao cerebral ao nivel da circunvolucdo de Broca,
com fratura dos ossos temporal e parietal esquerdos. A observagao do paciente tinha
revelado: elevagdo da temperatura, afasia e hemiplegia direita. O diretor e os outros
médicos da clinica empreenderam com ele uma interessante experiéncia de
reeducacao da linguagem: eles conseguiam fazé-lo pronunciar de oito a dez palavras,
perfeitamente compreensiveis € conscientes.

Infelizmente a experiéncia ndo pdde continuar porque o doente apds vinte dias, foi
tomado de uma forte elevacdo de temperatura, de uma cefaléia intensa seguida de
delirio e de coma; ele expirou trinta horas apos. Durante a autopsia, encontrou-se um
grande abscesso ocupando quase todo o hemisfério cerebral esquerdo. Ai também se
pode perguntar: “Como esse homem pensava? Que orgdo lhe servia para pensar,
apos a destruicao da regido que, no dizer dos fisiologistas, e a sede da inteligéncia?”

Um terceiro caso da mesma clinica € apresentado por jovem agricultor de 18 anos:
a autopsia mostrou trés abscessos da grossura de uma tangerina, ocupando cada um a
parte posterior dos dois hemisférios cerebrais e uma parte do cerebelo, com
comunicagdes reciprocas. Malgrado isso, o doente pensava como os outros homens,
de tal forma que um belo dia ele pede e obtém licenga para ir se ocupar de seus
pequenos afazeres. Ele morreu ao voltar ao hospital.”

O paralelismo psicofisiologico € entdo perfeitamente relativo.

Isso ndo ¢ tudo. Bem outras objecdes sdo dirigidas ainda contra a concepg¢ao
classica, sem mesmo sair do dominio da psicologia ordinaria e banal.

Em seu livro “O Inconsciente”, VM. Dwelshauvers resumiu claramente as
principais dessas objegoes.

Primeiro: as localiza¢des sdo estritamente e unicamente anatdomicas.
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“A aposta das células cerebrais dos centros localizados supde uma excitagdao
previsivel, e essa excitacdo previsivel provém de um ato psicofisiologico que, neste,
ndo pode ser localizado. Nao ha localizagdes psicofisiologicas. As localizagdes sdao
uma alta fantasia. E se ¢ impossivel localizar a menor das sensacdes, ¢ muito mais
ainda designar um endere¢o determinado da casca cerebral a que se denominava
outrora de faculdades: abstracao, vontade, sentimento, imaginacao, memoria.”

Por isso as hipoteses materialistas que faziam do pensamento uma secre¢cdao do
cérebro e queriam determinar centros para as faculdades mentais estdo erradas: “Nao
ha centros especiais presidindo um a abstragdo, outro as emocdes, um terceiro a
memoria, um outro a imaginacdo. Essa mitologia cerebral foi abandonada; nossa
atividade espiritual ndo obedece a divindades locais, erigidas por sabios crédulos nos
diferentes cantos de seus esquemas cerebrais!”

Ademais, parece realmente impossivel “explicar a atividade mental pela atividade
cerebral e reduzir uma a outra.” Com efeito. Cada vez que o individuo pensante nao
se limita a repetir, mas que adquire alguma coisa de novo, ele ultrapassa os
mecanismos fixados nele...o esfor¢o vai para além do que foi adquirido; ele forma a
sintese da aquisicdo e de impressdes novas; ele exige da parte do individuo um
acréscimo de atividade. O mecanismo cerebral permanece atras da inteligéncia... Ha
nessa atividade que € verdadeiramente progressiva e caracteriza o esforco humano,
uma sintese que renova e nao uma repeticado do adquirido. Nos animais também se
constata esse esfor¢o que ¢ proprio da vida mental, quando, tomadas em condigdes
anormais, eles modificam seus habitos e se adaptam a circunstancias incomuns...

Assim entdo, o paralelismo ndo ¢é severo entre a s€rie biologica e a série
psicologica; desta aflora a primeira.”

Enfim, ultimo argumento importante: “A educacdo, desde as sensagdes até as
combinag¢des de idéias, tem para condi¢des anatomicas e fisiologicas a associacao de
numerosos elementos dos quais nenhum em si €, propriamente falando, psicologico;
sdo com efeito, movimentos muito complexos. A atividade psicologica aparece com
relacdo a eles como uma sintese, e essa sintese ¢ diferente dos elementos que a
compdem, ela ndo € outra coisa sendo esses elementos.” Os argumentos que
acabamos de passar em revista faz tremer, vé-se, a velha concep¢ao classica do
paralelismo psicofisioldgico absoluto. Eles vibram sem mesmo sair do dominio da
psicologia corrente, banal, a qual, diz-se hoje, ndo ¢ sendo uma parte, a menos
importante, do psiquismo individual. Ressaltamos as dificuldades da teoria classica
conformando-nos a seu método nos estabilizamos na analise de fatos elementares.
Agora vamos ver o que dara o método oposto, o que nds adotamos; vamos
considerar o que hd de mais complexo e de mais elevado no ser psicologico, isto €,
seu psiquismo subconsciente.
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Capitulo IV
A psicologia subconsciente
1° A criptopsique

“O subconsciente, diz-se, ¢ menos um problema psicoldgico do que o problema da
psicologia!”

Palavra profundamente verdadeira: todo estudo, toda teoria, toda concepg¢ao
filosofica recusando-se a dar ao inconsciente sua parte legitima, que € a parte
preponderante, ¢ falseada antes em sua esséncia € em seus ensinamentos. Ela vé
imediatamente os fatos se dirigirem contra ela e a submergir.

A importancia da psicologia subconsciente ndo se impde sendo em nossos dias a
critica cientifica.

Inteiramente desconhecida por ela, até o século XIX, depois considerado primeiro
unicamente como fato de anomalias, acidentes ou doencas, cla se afirma
progressivamente € daqui em diante toda nova pesquisa, toda nova descoberta
aumentam seu dominio e sua profundidade.

Vé-se forcada a atribuir ao Inconsciente um papel primordial no instinto, na
psicologia inata, no psiquismo latente, no génio.

Com os trabalhos contemporaneos, o psiquismo subconsciente aparece, cada vez
mais, infinitamente complexo e variado. Seu papel sobressai nitidamente
preponderante em todos os dominios da vida intelectual, e afetiva.

A tese bem conhecida do doutor Chabaneix “o Subconsciente nos artistas, nos
sdbios e nos escritores” da um certo nimero de exemplos particularmente
impressionante. Mas na realidade, os exemplos sdo inumeraveis. Pode-se dizer que
ele ndo ¢ de artista, de sabio ou de escritor de valor que ndo conheca, por sua
experiéncia pessoal, por pouco que seja apto a auto observacao, a importancia sem
igual do subconsciente®’.

7 Creio supérfluo citar exemplos bem conhecidos. Consultar aléem disso a Tese de
Chabaneix, O Inconsciente, do Sr. Dwelshauvers e geralmente todos os trabalhos
sobre a psicologia subconsciente.

A influéncia subconsciente € as vezes soberana e imperativa. Ela constitui entdo “a
Inspiragao”.

Sob sua influéncia, o artista ou o sabio produz sua obra, as vezes uma obra-prima,
um jato, sem reflexdo e sem raciocinio; bem freqiiente fora de toda direcao desejada
e coordenada, sempre sem esfor¢o. A inspiracdo subconsciente se faz as vezes sentir
durante o sono, sob forma de sonhos coordenados e lucidos.

Em outros casos, mais numerosos, ha como uma colaboragao entre o consciente ¢ o
inconsciente. A obra ¢ “iniciada” por um ato de vontade e feita a0 mesmo tempo de
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esforgos refletidos e de inspiragdo espontanea e perfeitamente involuntario.

Essa colaboracdo conduz as vezes a resultados diferentes dos resultados
primitivamente pesquisados.

E extremamente raro que um grande artista ou escritor tenha antecipadamente o
plano de uma obra e permaneca fiel; comega sua obra pelo comeco e a termina pelo
fim: compde regular e lentamente, como um pedreiro, por exemplo, edifica uma
casa.

O trabalho do grande artista ¢ irregular; o plano que ele tinha primitivamente
concebido sofre, no curso da obra, modificagdes profundas, e as vezes completas. Os
esbocos nao procedem uns dos outros, com regularidade, do comec¢o ao fim da obra.
Eles se alternam ao grau da inspiragdo do momento. O artista ndo ¢ mestre com
efeito, de sua inspiracio. As vezes ela é ausente: se o se obstina, malgrado todos
seus esforgos, ele ndo chegarda sendo a uma tarefa mediocre, que ele julgard em
seguida como inferior e ruim.

Se ele for sensato e nao insistir, vera, um dia, a tarefa abandonada terminar como
por encanto, pois o trabalho inconsciente prossegue durante o repouso e sobretudo
durante o repouso.

O artista sente perfeitamente se estd inspirado ou ndo. No primeiro caso, trabalho ¢
facil, quase sem obstaculos, acompanhado de uma profunda satisfaciao, as vezes de
encantamento. No segundo caso, fatiga ndo somente intelectual, mas
verdadeiramente psiquica; paradas perpétuas; labor fastidioso e doloroso
acompanhado de uma impressao de impoténcia e desanimo.

A 1inspiragdo nao vem do esforco, ao contrdrio; ela vem as vezes no momento
quando se espera o menos, sobretudo fora dos periodos de trabalho de reflexao,
quando o espirito esta distraido.

Escritores ou artistas tém sempre com eles um caderno para anotar, a toda hora em
toda circunstancia, o que lhe soprard o capricho da inspiracao alguns versos se € um
poeta; um postulado filoso6fico se € um pensador; a solugao de um problema dificil
se ¢ um sabio; um periodo bem feito se ¢ um literato, etc., etc.

Assim, espreitam eles, sempre e em todo lugar, prontos para acolhé-la, a inspiracao
benefica: em seu gabinete de trabalho ou dando um passeio; no isolamento ou na
multiddo; em sua cama de repouso; no trem que o leva em viagem; na viatura que os
conduz a seus afazeres; no seio de uma reunido mundana onde eles se isolam; no
curso de uma conversacao banal que eles ndo escutam e a qual eles se associam
somente por monossilabos; as vezes em sonho consciente.

Nos casos mais notaveis da colaboracao consciente do subconsciente, parece que a
obra iniciada conscientemente se elabora toda inteiramente pouco a pouco na
subconsciéncia, com o plano definitivo, os diferentes escaninhos e todos os detalhes.
Mas esses diferentes escaninhos e todos os detalhes ndo chegam a consciéncia senio
pouco a pouco € ndo em uma ordem seguidamente regular. Somente quando a obra
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estd bastante avancada, que o plano e a ordem de disposi¢do das partes se revelam
pouco a pouco. H4 como um jogo de quebra-cabecas subconsciente e o artista ou
escritor (pois € sobretudo a escritores que se refere) deve fazer esfor¢o para achar
onde vao se colocar as paginas ou as frases inspiradas.

Quando a obra estd terminada, ela se encontra totalmente diferente do esbogo
inicial; mas d4 uma impressao de beleza e de arranjo que parece ao artista superior a
suas proprias capacidades. Ela lhe deixa a impressao de ser em parte estranha e ele a
admira objetivamente, como admiraria uma obra que fosse sua.

Ha alids todos os degraus, todas as modalidades possiveis na colaboragao
consciente subconsciente. Certos artistas ou sabios, em geral (mas nem sempre) de
valor mediocre, ndo a percebem. Eles créem sinceramente que tudo o que eles
produzem ¢ o resultado de seu esforco. Outros a percebem mais ou menos € a
utilizam sem analisa-la. Outros enfim a compreendem se bem que a empregam
sistematicamente, limitam racionalmente seus esforcos e chegam a sentir muito bem,
trabalhando, se estdo ou ndo no bom caminho, largo, facil, bem desbravado, ou se
eles se extraviam sem proveito nas sendas de vegetacao fechada e perdidos.

A inspiragdo, todavia, salvo em casos muito raros, ndo dispensa o esfor¢o. Ela
torna simplesmente o esfor¢o fecundo e o reduz ao minimo. O esforco, ao contrario,
ndo pode privar-se da inspiragdo. A colaboragdo do esfor¢o consciente e da
inspiracao subconsciente produz as obras-primas mais perfeitas.

Sem o esfor¢o racional e o controle consciente, a inspiracdo, mesmo genial, tem o
risco de se extraviar. Uma obra magnifica, mas andrquica e exuberante, sem
proporgdes, deteriorada por erros, falhas ou desvios pode ser o resultado da
inspiracdo desordenada e sem guia.

Do mesmo modo que uma floresta virgem apresenta folhagens magnificas, se
separam sobre o céu e, a0 mesmo tempo, matagais, obscuros, impenetraveis e de
vegetacOes parasitas sufocadas ou abortadas; assim uma obra poderosa mas cuja
beleza genial desaparece as vezes sob as aberracOes € 0s erros grosseiros, seria o
fruto de uma inspiragdo criativa subtraida a direcdo de uma consci€ncia robusta e
saudavel.

Ao lado da inspiragdo, ¢ preciso colocar a Intuigdo, como ela subconsciente € como
ela toda poderosa, na condicdo de sofrer, em uma justa medida, o controle do
julgamento racional.

Os dados da intuicdo sao adquiridos fora dos fatos, da experiéncia, da reflexdo, e
ultrapassam esses fatos, essa experiéncia e essa reflexdo. A intuigdo € a esséncia
mesmo da subconsciéncia. Esbo¢ada no animal onde ela se manifesta sob forma de
instinto, ela adquire, no homem, os caracteres de faculdade superior genial.

O inconsciente ndo se revela somente pela inspiracao ou a intuigdo, mas também
por uma intrusdo perpétua, de ordem sentimental, estética, religiosa, etc..

As decisOes inesperadas, as mudangas bruscas de opinides, uma multiddo de
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sentimentos ndo racionais, sdo em grande parte de origem subconsciente ou o fato de
uma elaboragao subconsciente.

Quem sabe mesmo se certas idéias que nos parecem perfeitamente refletidas nao
sdao como as floragdes de uma vegetacao subconsciente invisivel?

Enfim, todo o fundo de nosso ser o que constitui o principal do eu, as capacidades
inatas, as disposi¢des boas ou mas, o carater, o que separa essencialmente uma
inteligéncia de uma outra inteligéncia, ndo € o produto de um esfor¢co pessoal ou da
educacdo ou dos exemplos do ambiente.

Esforgos, educagdo, exemplos podem desenvolver o que hd no Ser de inato e de
essencial; eles ndo podem cria-los. O fundo inato e essencial € o subconsciente, cuja
atividade constitui a criptopsique formidavel que acabamos de passar em revista.

2° A criptomnésia

Ao lado da criptopsique se coloca naturalmente a criptomnésia, isto €, a memoria
subconsciente.

Com efeito, o subconsciente ndo traz somente ao Ser o que ele tem de
psiquicamente essencial; ele conserva também e recebe tudo o que o Ser, no curso da
vida, parece ter adquirido por seu psiquismo consciente.

Para ele, ndo ha esquecimento. Ele guarda tudo, integralmente.

A criptomnésia se observa na psicologia normal como na psicologia anormal; mas
¢ naturalmente nesta ultima que ela € mais notavel.

Flournoy™® ¢ talvez o psicélogo que melhor estudou a criptomnésia. Os fatos de
reparticdo de lembrangas esquecidas, que o sujet tem sem razdo para alguma coisa
de novo e de inédito, sdo, diz ele, muito mais freqiientes do que se cré. “Os simples
mortais, como os maiores génios, sao expostos a esses lapsos de memoria, entretanto
ndo sobre o conteudo mnésico em si mesmo, ja que precisamente o contetido volta
com uma exatidao as vezes desoladora e traidora, mas sobre essas associacoes locais
e temporais (ou sobre seu carater de “déja vu”) que teriam feito reconhecer para o
que ele estd e teriam impedido o sujet de se aparamentar inocentemente de plumas
de pavao.

¥ Flournoy: Espiritos e médiuns.

Tem-se assinalado Helene Keller, a célebre cega surda muda, que, tendo aos onze
anos composto seu famoso conto do Rei do Gelo, se viu injusta e cruelmente
acusada de falsidade porque esse conto apresentava a maior analogia com uma
historia que tinham lido para ela trés anos antes. Descobriu-se nisso Nietsche, cujo
“Zaratustra” encerra pequenos detalhes provendo sem que se dé conta de uma obra
de Kerner que o filésofo tinha estudado na idade de 12 ou 15 anos.

Mas ¢ naturalmente entre os individuos particularmente pré-dispostos aos
fendmenos de dissociacdo mental e de duplicidade da personalidade que a
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criptomnésia atinge seu apogeu.”

Um exemplo classico da criptomnésia na psicologia normal ¢ o aviso instantaneo
de lembrancas latentes, durante uma violenta reviravolta psicologica tal como a que
pode produzir um perigo brusco de morte acidental: tem-se citado casos onde o
individuo teria assim visto desfilar diante de seu espirito todos os acontecimentos de
sua vida, todos os atos e todos seus pensamentos, mesmo os mais insignificantes e os
mais apagados de sua consciéncia.

A criptomnesia pode se manifestar no sonho.

O caso classico de Delboeuf® ¢é perfeitamente caracteristico a esse respeito; em um
sonho complicado, ele viu entre outras coisas, uma planta com seu nome botanico, o
aspenium ruta muraria. Ora, Delboeuf ignorava totalmente esse nome ou pelo menos
acreditava ignora-lo. Ele terminou, apos longas pesquisas, por achar que tinha
folheado distraidamente, dois anos antes, um album de botanica e que tinha
seguramente visto ai esse nome de planta e a planta em si mesma, nos quais nao
tinha jamais pensado desde entdo.

¥ Citado por Sr. Dwelshauvers.

Na hipotese e os estados conexos, a criptomnésia se manifesta as vezes com uma
intensidade notavel.

Se o sujet ¢ transportado, espontaneamente ou por sugestao, a uma época recuada
de sua vida, todas as lembrangas esquecidas reaparecem e o psiquismo manifestado €
exatamente o de que o sujet tinha naquela idade. As experiéncias de Janet e as mais
recentes de de Rochas sobre a regressdo da memoria coloca o fato em evidéncia.

As vezes o sujet, nesse estado de regressdo a uma idade anterior, da prova de
conhecimentos completos totalmente esquecidos, por exemplo o de uma lingua
aprendida na infincia. Pitres®’ cita o caso de uma doente, Albertine M. que
empregava assim o patod de Saintonge, de que ela tinha falado somente em sua
infincia. Durante esse delirio de regressao, diz Pitres, “ela se exprimia em patoa, e
se nos lhe rogassemos a falar em francés, ela respondia invariavelmente e sempre em
patoa que ela ndo conhecia a lingua dos senhores da vila”.

0 Pitres: A histeria e o hipnotismo.

Conhecia-se o caso famoso do sujet de Flournoy, que, em um estado de
sonambulismo meditnico, falava em sanscrito, lingua que ele ignorava totalmente,
ndo tinha jamais aprendido e da qual malgrado todas suas pesquisas, Flournoy nao
pode descobrir a fonte®'.

! Flournoy: Das Indias ao planeta Marte.

E no mediunismo, com efeito, que a criptomnésia se manifesta em todo seu
esplendor.

Ela seria entdo a fonte insuspeita de mensagens espantosas;

Sr. Flournoy cita com efeito uma multiddo de fatos que ele atribui todos a
criptomnésia: mediuns descrevendo a biografia de personagens desconhecidas deles
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mas que eles puderam conhecer, sem que se dé conta, por uma vista d’olhos
esquecido sobre um jornal que tinha dado essa biografia; médiuns falando
fragmentos de uma lingua ignorada, deles, simplesmente porque esses fragmentos de
frase lhes foram conhecido um dia e esquecidos, tombados sob seus olhos, etc., etc.

“Em suma, conclui Flournoy, o conteudo mnésico, qualquer que seja alias a via
pela qual ele entrou, leitura, conversacao, etc., sobressai em automatismos sensoriais
(visdes, voz, etc.) ou motores (ditados tiptologicos, escrita mecanica) ou totais
(transes, encarnagoes, personificagdes sonambulicas).

Essa diversidade, sem precisar ser dito, complica ainda de exageros, cuja fantasia
do médium cerca frequentemente de fragmentos propriamente criptomnésicos”.

Entre os exemplos dados por Flournoy, alguns deles sdo particularmente notaveis:

Caso FElisa Wood: Sra. Elisa Wood, viuva ha uma semana, recebe a visita de uma
amiga, Sra. Darel, (o escritor genovés bem conhecido) que possuia entdo notaveis
faculdades mediunicas. Sra. Darel lhe trazia “da parte do defunto a mensagem
seguinte obtida em sua mesa: “diga a Elisa que ela se lembre da segunda-feira de
Pascoa.”

“Era uma alusdo impressionante a um fato conhecido somente por Sr. e Sra. Wood;
tratava-se de um passeio feito as escondidas de suas familias, uma certa segunda-
feira de Péascoa antes de seu noivado, € que lhe tinha deixado uma lembranca
indelével. Essa prova deslumbrante de identidade convenceu Sra. Wood, que ndo
demorou a ter uma segunda, ainda mais importante, nas sessoes que ia fazer em casa
de Sra. Darel. O Sr. Wood estando morto logo apds a sua viagem de bodas, sua
villva ndo acreditava que ele deixara um testamento, e as consultas que fez a esse
sujet, sobre o conselho de seus pais, permanecem vaos, at¢ que um dia quando ela
estava com Sra. Darel a mesa, esta lhe ditou da parte do defunto: “tu acharés alguma
coisa minha na gaveta do lavabo”. Ela achou com efeito uma folha de papel
constituindo o documento em questdao. Ela se lembrou entdo de que no instante de
partir em viagem, seu marido esperara um momento e reentrado sob um pretexto
qualquer no seu quarto de dormir, evidentemente para escrever e esconder seu
testamento.

Ora, diz Sr. Flournoy, nada prova que Sra. Darel ou um dos seus, passeando na
segunda-feira de Pascoa (que ¢ feriado entre nds) nos arredores de Genebra, ndo
encontraram ou perceberam de longe o casal de futuros noivos, e que essa lembranca
esquecida ndo seja a origem da mensagem que impressionou tanto a jovem viuva; do
mesmo modo a segunda mensagem concernente ao testamento escondido, pode
muito bem ter tido sua fonte em simples reminiscéncias e interferéncias
subconscientes de Sra. Wood”.
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Caso do cura Burnet: O sujet de Flournoy, no segundo estado, reproduziu um dia
uma pretendida mensagem de um certo Burnet, paroco de uma comuna de la Haute-
Savoie, morto hd um século. As pesquisas empreendidas pelo Professor demonstram
a identidade absoluta da escrita e da assinatura da mensagem com os do paroco,
quando vivo.

Como explicar isso? O médium, supde Flournoy, tinha passado um dia, em sua
infancia, pela comuna em que havia habitado o paroco. Ele tinha visto por acaso, (¢
sempre a hipotese de Flournoy) sobre um documento qualquer, por exemplo um
velho contrato de casamento, a escrita e a assinatura do paroco. Em todos casos, ele
ndo tinha a menor lembranga dessa viagem. Tratava-se de uma lembranca adquirida
sem que ele se desse conta e ignorado, mas intacta, que tinha provocado no segundo
estado, essa estranha e perfeita reminiscéncia.

Ao lado desses exemplos notaveis, que os espiritas atribuem, nao a criptomnésia,
mas a manifestacdes pds-mortem, Flournoy d4 outros, muito numerosos que, sob
aspectos tdo misteriosos em aparéncia, elevam, com certeza, da pura criptomnésia:
médiuns dando, como vindo de si dizendo defuntos, provas de identidade
reconhecidas, apds enquéte, errdneas, mas conforme clichés parecidos em tal ou tal
jornal, clichés que tinham evidentemente impressionado os olhares do médium, em
um momento qualquer, sem despertar sua aten¢ao consciente.

O que impressiona particularmente, no estudo da psicologia subconsciente, por
pouco que se faca nesse estudo um pouco de sentido filoséfico, € que ela ndo
responde a nenhuma lei fisiologica conhecida: sempre a mesma questdo, fatalmente,
se impoe ao espirito do pesquisador; por que € como a por¢do do psiquismo que
constitui o que ha de mais importante no eu ¢ ela criptéide? Por que e como a
consciéncia ¢ a vontade do Ser, sem as quais nao o eu, véem elas lhes escapar a
maior parte desse eu? O mistério € igualmente profundo, como se tratasse de
criptomnésia ou de criptopsique. E fisiologicamente impossivel compreender como a
memoria consciente, submetida a vontade e a direcdo do Ser ¢ eminentemente
caduca, débil, infiel entdo que a memoria subconsciente, que nao lhe € acessivel que
por acidente ou nos estados anormais ou supra normais, parece tdo entendida como
infalivel.

E o que tudo demonstra entretanto.

Bem melhor, a debilidade e a impoténcia da memodria normal sdo tais que as vezes
os conhecimentos ou capacidades subconscientes que escapam a dire¢do do eu
parecem lhe ser totalmente estranhos e constituem, no individuo, como verdadeiras
“segundas consciéncias”.

E assim que surgem, na complexidade assombrosa do subconsciente, ndo somente
a duplicagdo, mas a multiplicagdo da personalidade.
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3°As alteragdes da personalidade

Os problemas principais que se apresentam nas segundas personalidades sdo em
numero de dois, igualmente arduos:

1° O problema da diferenga psicoldgica com a personalidade normal: diferenga ndo
somente de direcdo, de vontade, mas de carater geral, de tendéncias de faculdades,
de conhecimentos, diferencas tdo radicais as vezes, que elas implicam entre o eu
normal e a segunda personalidade oposi¢cdo completa e hostilidade.

2° O problema das capacidades supra normais, que estdo ligadas frequentemente as
manifestacoes de segundas personalidades.

Ora, se os trabalhos sobre as personalidades multiplas sdo hoje inumeraveis e
colocaram a luz a freqiiéncia, a importincia e o carater polimorfo dessas
manifestacdes, eles ndo fizeram nada para a solucdo desses dois problemas*.

# Consultar sobretudo o trabalho de conjunto de Sr. Jastrow: a subconsciéncia.

Eles ndo conseguiram sendo revelar o abismo que ha entre as personalidades
banais e sem originalidade da sugestdao hipnoética, as alteracdes psiquicas de origem
patologica ou traumatica, e as personalidades autonomas e completas que parecem
as vezes ocupar todo o campo psiquico do sujet.

Eles nos mostraram, sobretudo, a impoténcia total das explicacdes da
psicofisiologia classica a respeito das faculdades supra normais.
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Capitulo V
O subconsciente dito supranormal

A psicologia supra-normal ¢ um mundo, cuja exploracao apenas comegou.
Sem querer entrar aqui em uma descricdo analitica, que o leitor encontrara nas
obras especiais, devo examina-la em bloco, em seus principais aspectos.

1° A psicologia supra-normal condiciona a fisiologia supra normal

Em primeiro lugar, a psicologia supra-normal condiciona a fisiologia supra normal,
que nos temos descrito.

Todos os fendmenos de exteriorizacao, de telecinesia, de acdo misteriosa sobre a
matéria, de materializacdo e de ideoplastia, ndo dependem em nada da vontade
consciente do sujet. Eles sdo sempre produzidos, seja por uma vontade estranha em
aparéncia, a de uma entidade X.; seja por uma idéia subconsciente ou uma
personalidade subconsciente.

Eu ndo insisto, no momento, sobre essa verdade, evidente para todos os que
observaram no dominio do supra normal. Como eu demonstrei em “O Ser
subconsciente”, a fisiologia supra-normal ¢ um simples aspecto, uma simples
dependéncia da psicologia supra normal. Ela € inseparavel e ¢ incompreensivel e
alias inobservavel isoladamente.

2° As ag¢des mento-mentais

Em segundo lugar, a psicologia supra-normal compreende as agdes mento-mentais,
sem intermedidrio psiquico apreciavel, que se trate de leitura, de sugestdo mental ou
de telepatia. Eu ndo vejo nada a acrescentar ao resumo que eu tinha dado dessas
acoes mento-mentais em “o Ser Subconsciente”:

Leitura de pensamento. O fendmeno de leitura de pensamento parece bem
estabelecido nos estados hipnoticos e meditnicos. E ao menos a explica¢io da mais
comoda (muito comoda mesmo, pois abusa-se muito) de muitos fatos. Ela parece,
até a um certo ponto, possivel no estado de vigilia, ou pelo menos em um estado de
hipnose ou de auto hipnose bastante rapido para passar despercebido. Mas fora da
hipnose e do mediunismo, a leitura de pensamento ¢ raramente observada de uma
maneira satisfatoria®.

Sugestdo mental. A possibilidade e a realidade da sugestio mental sdo
estabelecidas da maneira mais rigorosa**. Uma ordem sugestiva do magnetizador
pode ser transmitida pela simples tensdo da vontade, sem nenhuma manifestagdao
exterior, o sujet estando em estado de hipnose. A sugestao mental pode se efetuar a
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distancia, as vezes a longa distancia, e através dos obstaculos materiais.

B E preciso excluir bem entendido os casos de pretensa leitura de pensamento
obtida com contato do agente e do sujet, que sdo frequentemente casos de
adivinhag¢do por movimentos inconscientes.

* Ler a obra cldssica do Dr. Ochorowicz: A Sugestdo mental. Nela se encontrard
todas as provas desejdveis.

Telepatia®. A telepatia consiste essencialmente no fato de uma impressio psiquica
intensa se manifestando em geral inopinadamente em uma pessoa normal, seja
durante o estado de vigilia, seja durante o sono, impressdao que se acha estar em
relacdo concordante com um acontecimento sobrevindo a distancia. Ora, essa
impressdo psiquica constitui todo o fendmeno.

® Ver: As alucinacées telepdticas, tradugdo resumida de Fantasmas da sala de
Estar, pelos Srs. Gurney, Myers e Podmore, narragdo de 700 casos todos bem
coletados e controlados (Paris. F. Alcan). Ver também o livro de Flammarion: O
Desconhecido e os problemas psiquicos. A cole¢do de Revistas psiquicas e
particularmente dos Anais de ciéncias psiquicas contém numerosos e bastantes
casos notaveis de telepatia.

Ora, ela ¢ acompanhada de uma visdo em aparéncia objetiva e exterior ao
percipiente. A telepatia pode ser espontanea ou experimental®.

% Deixaremos a andlise da telepatia experimental, que ndo compreende até ao
presente sendo fatos elementares.

Telepatia espontanea. Ela pode ser:

Relativa a um acontecimento futuro iminente.

Caso de pressentimentos, de premonigdes, de visdes premonitorias, de aparigoes de
um moribundo.

Relativa ao presente ou a um passado recente.

Casos de visoOes nitidas ou de adivinha¢do de eventos afastados (no estado normal).

Casos de aparigdes de um morto, seja no instante preciso do falecimento, seja
alguns instantes, algumas horas, ou alguns dias mais tarde.

Casos de aparicdo de um vivo, mergulhado em geral em um sono anormal ou
patologico (letargia, delirio febril, crise nervosa, etc.).

O mais freqiiente € que o fendmeno tenha se tratado de uma pessoa unida ao
medianeiro por lagos de afeigdo mais ou menos estreitos. Trata-se em geral de um
acontecimento infeliz; raramente de um acontecimento feliz; excepcionalmente de
um acontecimento indiferente. O fendmeno telepatico ¢ em geral inesperado.
Frequentemente ele marca pessoas perfeitamente afastadas, por gosto e por
ocupagoes, do maravilhoso e que raramente, sdo influenciadas mais de uma vez em
sua vida. Ele as marca seja no estado de vigilia, seja bastante durante o sono, que ele
interrompe.

No que concerne o fendmeno em si mesmo, € preciso notar dois caracteres
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importantes:

A visdo telepatica ¢ em geral muito precisa; os detalhes relativos ao acontecimento,
as circunstdncias ambientes, a vitima ou ao objeto da visdo, sdo perfeitamente
exatos.

A distdncia nem os obsticulos materiais t€ém importancia aprecidvel sobre as
condi¢des do fendomeno.

Um terceiro caractere, excepcional, € o seguinte: a visdo pode afetar simultanea ou
sucessivamente varias pessoas — ela parece poder afetar animais — as vezes ela
deixou tracos fisicos de sua passagem. Enfim, a impressdo telepatica ndo afeta
somente a vista, quando ha visdo em aparéncia objetiva, mas as vezes também os
outros sentidos: ouvido, contato.”

3° A lucidez?’

Enfim, a Psicologia supra-normal compreende a lucidez em diversas e infinitas
variedades: pressentimentos, aquisi¢des sensoriais fora do alcance dos sentidos,
visdo precisa de acontecimentos passados ou distantes, mesmo visdo do futuro.
Pode-se descrever a lucidez: a faculdade subconsciente que permite a aquisicdao de
conhecimentos sem o concurso dos sentidos e fora das contingéncias que regulam,
na vida normal, as relacoes do eu com os outros eu ou com o mundo exterior.

Y Consultar especialmente: Bozzano: os Fenémenos premonitorios. — Dr. Osty;
Lucidez e intuicdo.

Sem o concurso dos sentidos.

Com efeito, os sentidos ndo intervém. O sujet ¢ adormecido ou anestesiado. Os
acontecimentos que ele descreve se passam geralmente fora de seu alcance; ele esta
frequentemente muito longe e separado por obstaculos absolutos. Os conhecimentos
assim adquiridos sdo relativos as vezes a eventos que nao existem ou ndo existem
ainda. Com toda evidéncia, a acdo sensorial ¢ nula. Entretanto, por hébito
psicologico, o sujet da as vezes a sua percep¢do anormal um aspecto sensorial e a
relacdo com a visdo ou a audi¢cdo; mesmo enquanto que, com toda evidéncia, eu o
repito, nem a visdo, nem a audi¢do estariam em questao.

Um suyjet, por exemplo, que, auto hipnotizado por um copo d’4gua ou uma bola de
cristal, pretende ver, nesse copo ou nessa bola, acontecimentos ou distantes ou
passados, ou futuros. Ele ndo faz sendo projetar, exteriorizar, objetivar um
conhecimento anormalmente percebido. A outro, a percep¢do anormal provocara
mesmo uma ilusao auditiva indo até a alucinacgao.

Fora das contingéncias que regulam, na vida normal, as relagdes do Ser com seus
semelhantes ou com o mundo exterior.

Com efeito, essas aquisigdes ndo provém nem do raciocinio, nem de nenhum dos
modos normais de expressdao do pensamento, da linguagem, da leitura, da visdo ou
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da audicdo. Elas ndo comportam nem inducdo nem dedugdo, nem reflexdao, nem
pesquisa, nem esforgo.

Em sua forma mais perfeita, a lucidez se manifesta com um aspecto sintético de
extrema simplicidade. E como um clario que se abate bruscamente sobre o sujet e
lhe fornece, instantaneamente, seja o conhecimento de um fato ignorado e
inacessivel pelas vias sensoriais, seja um conhecimento complexo, que necessita
normalmente de um trabalho complicado com numerosos elementos de pesquisa™.
Do mesmo modo que a lucidez se manifesta fora das contingéncias psicologicas,
sensoriais, dinamicas ou fisicas, ela se manifesta fora de contingéncias de espaco e
de tempo. O espago nem os obstaculos materiais t€m acdo sobre ela, quanto ao
tempo, ela ndo o conhece.

O evento que ela mostra, o conhecimento que ela da, ela ndo o situa no tempo. O
passado, o presente e o porvir se confundem para ela. Quando, por exemplo, no caso
famoso de lucidez no futuro, do Dr. Gallet, a previsao anuncia a elei¢ao de Casimir
Perrier a presidéncia da Republica por 451 votos, ela o faz ao presente € ndo ao
futuro: “Sr. Casimir Perrier ¢ eleito...

* Néo ¢ preciso confundir, com os fatos de lucidez, as manifestagoes psiquicas que
ndo sdo sendo atualiza¢do brusca de um cdlculo de probabilidade ou de um
raciocinio subconsciente. Ha nesses casos, simples aparéncia de lucidez.

Do mesmo modo na previsdo Sonrel relativa a guerra 1870-71 e a guerra 1914-
1918. Essa predicao, feita em 1808, da sobre essas guerras, detalhes extremamente
precisos e verdadeiros, mas os da para o presente € nao para o futuro. O visiondrio
descreve os desastres de 70, Sedan depois o assédio de Paris, a comuna; a guerra de
1914-1918 comegando por um desastre e terminando pela vitoria completa...como se
tratasse de acontecimentos presentes que seriam testemunhados® no mesmo
momento.

¥ Esses casos maravilhosos e seguramente verdadeiros de lucidez foram relatados
em detalhe, com enquéte minuciosa, nos Anais Ciéncias psiquicas.

4° Os fendmenos espiritdides

Pode-se agrupar sob esse titulo o conjunto de fendmenos parecendo produzidos ou
dirigidos, gragas a intermediacdo de um médium, de suas capacidades fisicas,
dindmicas ou psiquicas, por uma inteligéncia estranha, intrinseca, autbnoma. Eu ndo
entrarei no detalhe descritivo desses fatos, que o leitor encontrard facilmente
alhures”’.

Y Ver, para a discussdo filoséfica desses fatos, o livro II.

Eu me contentarei com algumas observagdes:

- Primeiramente, uma parte muito grande da psicolofisiologia supra-normal se
reveste geralmente desse aspecto espiritdide. Os fendmenos mais simples como os
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mais complexos, desde os efeitos automaticos e telecinésicos até a predicao do
porvir sdo muito frequentemente atribuidos, pelo sujet, a uma influéncia espiritica.

- As personalidades mediUnicas trazem geralmente uma afirmacdo concordante a
esse respeito com o de um médium, e se esforgam frequentemente de dar provas de
sua identidade, provas ora muito simples, ora muito complexas, como no caso de
correspondéncias cruzadas.

- Nao se pode frequentemente fazer outra objegdo as afirmagdes espiritdides sendo
o da possibilidade de tudo explicar pelas faculdades supra normais do médium.
Estamos por isso obrigados a admitir uma extensdo formidavel de faculdades de
criptopsique ou de criptomnésia, de visdo a distancia, de acdo mento-mental ou de
lucidez e também de telepatia.

Para todos os detalhes concernentes aos fatos misteriosos do subconsciente supra
normal, eu envio o leitor as obras especiais, pois eu considero nesse momento esses
fatos ndo de um ponto de vista descritivo ou documentario, mas do ponto de vista
estritamente filosofico.

Que ensinamento, nesse ponto de vista, se pode e se deve tracar? E evidentemente
que o subconsciente ultrapasse de todas as partes, transborda inteiramente o quadro
das capacidades sensoriais e cerebrais; € que, no que ha de essencial, esta fora de
todas as representacoes, fora mesmo do quadro de representagdes, isto € do espaco e
do tempo. E o que faremos sobressair com toda a nitidez desejavel, em um proximo
capitulo.

Mas devemos, antes, examinar as tentativas feitas para concordar os fendmenos do
subconsciente com a concepcao classica do “eu sintese de estados de consciente e
produto do funcionamento cerebral.”
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Capitulo VI

As teorias classicas do subconsciente

O afluxo de nogdes recentes sobre o subconsciente parecia desconcertar a
psicofisiologia classica.

Numerosas tentativas foram feitas entretanto para concordar os fatos novos com as
teorias antigas.

A maior parte sdo baseados em trabalhos muito conscientes. Nenhuma, com toda
evidéncia, ndo atingiu entretanto seu objetivo. Vamos examinar sucessivamente,
esforgcando-nos em mostrar em que eles sdo insuficientes ou inaceitaveis.

As teorias classicas do subconsciente podem ser divididas em duas grandes
categorias;

- As teorias fisiologicas.

- As teorias puramente psicologicas.

As teorias fisiologicas sdo em nimero de duas:

- A teoria do automatismo.

- A teoria da morbidade.

1° Teoria do automatismo

Para a tentativa de interpretagdo, do subconsciente, a primeira hipdtese, vinda
naturalmente a mente, foi a do automatismo psicologico, por comparagdo com o que
nds sabemos do automatismo fisiologico. Em um como no outro, notar-se-ia
simplesmente a atividade automatica do cérebro.

Para apoiar essa teoria, P. Janet estudou sobretudo certas manifestacdes de ordem
patologica como a epilepsia ambulatorial, ou as manifestacoes elementares da
histeria, da hipnose, do sonambulismo ¢ do mediunismo.

O automatismo psicoldgico, nesses casos, nao duvidoso: dai, a generalizar, a
estender o dominio do automatismo em tudo ao inconsciente, ndo haveria sendo um
passo e foi rapidamente ultrapassado.

Mas, dificuldades insuportaveis surgiram desde que, ultrapassando o limite dos
fendmenos de ordem inferior, e banal, foram consideradas as manifestacoes
subconscientes de uma ordem elevada.

O automatismo fisioldgico, ao qual se comparava o automatismo psicologico, ¢ de
duas ordens:

O automatismo nato se manifesta, por exemplo, na atividade de grandes funcdes
organicas tais como a circulacdo do sangue ou a digestao.

Ora, esse automatismo ¢ idéntico do nascimento a morte, sendo quantitativamente,
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pelo menos qualitativamente. Ele permanece sempre nos limites proprios dessas
fungdes vitais € ndo inova nada. Além do que esse dinamismo automatico ¢
inexplicado, como ndés o vimos, estd claro que ele ndo pode em nada fazer
compreender o psiquismo inconsciente inovador e criador.

Quanto ao automatismo adquirido, ¢ o resultado de um trabalho complicado.
Gragas a esse trabalho, certos modos de atividade, que necessitavam primeiro da
atenc¢do e o exercicio continuo da vontade, acontecem depois, por habito, a se efetuar
sem atencao voluntaria nem continua, com um minimo de esforgos.

Mas esse automatismo adquirido fica nos limites rigorosos do habito e nio vai
além. Ora, as manifestacoes subconscientes elevadas sao manifestagdes inabituais o
mais freqiiente ¢ em todos os casos nao voltam € ndo permanecem no quadro de um
habito.

Isso € evidente para as manifestacdes supra normais que nao podem ser conduzidas
a um habito. Mas, mesmo para os fendmenos menos misteriosos, o automatismo
poderia ser uma explicagao:

- As personalidades multiplas tomadas a luz de certos individuos fazem prova de
uma espontaneidade e de uma vontade autonoma. Elas ndo agem conforme um
habito automatico, mas de acordo com uma direcdo original. Sua vontade ¢ nao
somente nitida; mas ainda difere da vontade propria do sujet e pode ser oposta ou
mesmo hostil a esta ultima’',

I Como no caso de Miss Beauchamp estudado pelo Dr. Morton Prince. Dr.
Morton Prince: A dissociacdo de uma Personalidade.

No mediunismo, essa espontaneidade, essa vontade e essa autonomia de
personalidades ditas segundas aparece mais notavel ainda. Elas usufruem as vezes de
psiquismo absolutamente completo, com suas faculdades proprias de querer, de
saber e de raciocinar; com seus conhecimentos frequentemente muito diferentes dos
do sujet consciente, como por exemplo o de uma lingua ignorada por ele. Elas
parecem verdadeiramente ndo ter, nos casos mais notaveis, nada de comum com esse
ultimo. Como falar, para todos esses fatos, de automatismo?

Passemos agora as produgdes subconscientes de ordem artistica, filosofica ou
cientifica.

- A inspiragdo ou o génio ndo podem ser atribuidos ao automatismo do cérebro
sendo por vicio de raciocinio. Analisemos com efeito o que se passa nas producoes
subconscientes.

Eis um primeiro caso tipico: um cientista, artista ou pensador empreendem um
trabalho. Diante das dificuldades inesperadas, ele interrompe, desencorajado. Para
sua grande surpresa, alguns tempos depois, a solugdo, que ele tinha procurado em
vao, se apresenta a ele sem esfor¢o e o trabalho esbogado ¢ alcancado com uma
incomparavel facilidade. E, diz-se, que o cérebro continuou a trabalhar
automaticamente na dire¢do imprimida no comego. Ora, ¢ impossivel achar, na
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fisiologia, um exemplo analogo de trabalho automatico.

Quando se aprende um esporte qualquer, por exemplo, a montar bicicleta, € preciso
uma série de esforcos voluntarios repetidos por longo tempo para chegar a dirigir
depois automaticamente. Se, ao contrario, apds uma primeira tentativa, se cessasse,
desencorajado, ou esperasse na inagao, tanto tempo quanto fosse, ndo avangaria mais
ou faria uma nova tentativa. Nao teria havido, no intervalo, “trabalho fisioldgico
latente” permitindo cessar os esfor¢os necessarios para aprender a andar de bicicleta
¢ mantendo esse esforco.

Quando se treina corrida, chega-se pouco a pouco a se habituar, ndo somente os
musculos, mas os pulmdes e o coracdo, a suportar a fadiga que impde esse esporte;
mas, um primeiro e Unico esforco nio seria jamais como no caso do treinamento
metddico e repetido.

Quando por isso, se fala de trabalho automatico latente do cérebro, emite-se
simplesmente hipotese que ¢ contraria a tudo ao que nos ensina a fisiologia; hipotese
que impde uma nog¢do toda nova e absolutamente gratuita: que o 6rgdo cérebro teria
um modo de trabalho diferente, em esséncia e em natureza, dos outros 6rgaos.

Escolhamos agora um segundo caso: um cientista, artista, pensador, etc., ndo preve
antes o trabalho que vai fazer e ndo o prepara. Ele produz sob influéncia de uma
“inspiracdo” perfeitamente independente de seu desejo, de sua vontade, as vezes
contraria a esse desejo ou a essa vontade. Nao houve mesmo objeto de motivagao ao
automatismo pretendido. Esse cientista, artista ou pensador, ndo dirige a inspiragao:
ele a sofre. Como falar entdo de automatismo psicologico?

“O processus inconsciente, de Sr. Dwelhauvers, ndo € aqui um automatismo, mas
uma acao viva.”

A inspiragdo, diz também Sr. Ribot, “revela uma for¢a superior ao individuo
consciente, estranha a ele embora agindo por ele, estando tantos inventores a se
exprimiram nesses termos: eu nao estou para nada.”

Sr. Dwelshauvers’ 2, estudando recentemente as produgdes subconscientes,
demonstrou abundantemente que, acima do automatismo psicoldgico, que ndo €
senao uma forma inferior e banal do Inconsciente, ha o inconsciente latente ativo
que “serve de arsenal a sintese criadora e ajuda o homem a formar os produtos mais
perfeitos do espirito.”

2 Dwelshauvers : O Inconsciente segundo Flammarion.

Que concluir? Simplesmente que a teoria do automatismo psicoldgico nao se aplica
sendo a um pequeno nimero de fatos, os menos importantes e sera capaz de
pretender fornecer uma explicacdo geral.

P. Janet € obrigado a reconhecer, e ele o faz sem disposicao favoravel: “Desde a
¢poca, escreve ele, quando eu empregava essa palavra de “subconsciente” em um
sentido clinico e um pouco terra a terra, isso me convinha, outros autores
empregaram a mesma palavra em um sentido infinitamente mais elevado!
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Temos designado por essa palavra atividades maravilhosas que existem, aparecem
dentro de n6s mesmos, sem que percebamos sua existéncia; serviu-se para explicar
entusiasmos sofridos e adivinhagdes de génio... eu me reservo de discutir teorias tao
consoladoras e quanto talvez verdadeiras.

Eu me limito a lembrar que me ocupei de outra coisa. Os pobres doentes que eu
estudava ndo tinham nenhum génio: os fendmenos que, entre eles, tinham se tornado
inconscientes eram fendmenos bem simples, que nos outros homens fazem parte da
consciéncia pessoal sem que isso excite nenhuma admiragdo. Eles tinham perdido a
livre disposi¢do e o conhecimento pessoal, tinham uma doenga da personalidade, eis
tudo™.”

7 P. Janet: Preficio a Subconsciéncia, de J. Jastrow.

Eis com efeito a que se reduz o subconsciente automatico. E preciso distinguir
expressivamente o subconsciente superior ativo, o qual ¢ inteiramente diferente em
esséncia e natureza.

2° A teoria da morbidez

Uma segunda explicagdo geral teve, tem ainda um grande sucesso, mesmo sendo
menos logica ainda, mais arbitraria e mais va que a primeira: ¢ a explicagdo pela
morbidezz™.

' A principal revista psicolégica francesa porta por titulo: Revista de psicologia
normal e patologica.

Hesita-se confessar, mas € nessa pobre explicacdo que busca recursos, ainda hoje, a
maioria dos psicologos contemporaneos.

De acordo com eles, tudo o que, do ponto de vista psicologico seriam produtos
morbidos; o hipnotismo seria assimilavel a uma neurose; as manifestagdes de
personalidades multiplas resultariam de desintegracdes patoldgicas do eu; os
fendmenos supra normais nao seriam senao sintomas de histeria; quanto a inspiragao
superior € ao génio, eles seriam simplesmente frutos da loucura.

Na base de todas essas manifestacdoes morbidas, se encontraria alids uma causa
patogénica essencial: “a degeneracdo”. O fator “degeneracdo” ¢ tanto mais comodo
quanto mais elastico: ele regeneraria a0 mesmo tempo as manifestagdes neuropaticas
banais ou histeriformes (degeneracdo inferior) e as manifestacdes geniais
(degeneracao superior).

Assim, tudo o que, do ponto de vista intelectual, seja abaixo ou seja acima da
normal, seria o fato da doenca.

A etiqueta morbida ¢ dada com mais ou menos discricdo ou brutalidade, segundo
tal ou tal escola ou tal ou tal psiquiatra; mas ela esta um pouco quase generalizada.

O Dr. Chabaneix (ibid) fala de auto-intoxicacdo e de esgotamento nos
predispostos:’mais um Orgdo trabalha, escreve ele, mais ele se desenvolve e mais ele
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¢ suscetivel ao mesmo tempo, de doenga. Uma das doengas do cérebro, ¢ o
automatismo ou a apari¢cdo do subconsciente. E subconsciente, nés vimos, no lugar
de ser uma perturbagdo para o espirito, ¢ frequentemente um fermento de criacao,
quando nao € em si mesmo cria¢ao.”

Singular doenca, que no lugar de ser um causa de “perturbacao” e diminuicao para
o individuo, aumenta suas capacidades e sua forca!

Outros pensam diferentemente. Eles reduzem o talento € o génio ao artritismo.

Mas o recorde, nessa via, ¢ mantido até ao presente, pelo Dr. Pascal Serph5 > Este
ultimo ndo procede por meias-medidas e ele tem a coragem de suas opinides. Para
ele, vai-se pesquisar bem longe da origem do génio. O génio ¢ produto puro e
simples... A sifilis hereditaria!

> Gazeta médica de Paris, 12 de julho de 1916.

“Se a sifilis, conclui gravemente Dr. Serph, faz que todos os médicos sejam
unanimes em reconhecer e em temer pela humanidade, ele lhe da, em revanche, a
possibilidade de aperfeicoar seus meios de agdo € compensa assim, em uma certa
medida, por sua agdo hipertroficante cerebral, criador de id€ias particulares geniais,
seus maleficios temiveis.” Pode-se defender de alguma impaciéncia quando se véem
homens de ciéncia sustentar teorias semelhantes e aprova-se como uma sorte de
indisposicdo de ser obrigado a refutar idéias que mereceriam somente desdém!
Entretanto, € preciso.

Observemos, em primeiro lugar, diversos fatores morbidos invocados, um so
parece ter em seu favor sendo apoio, pelo menos a concordancia dos fatos: ¢ a
neuropatia.

E verdade que os homens de grande talento ou de génio sdo, salvo rarissima
excecdo, “neuropatas”. Mas, o que ¢ a neuropatia?

A ciéncia médica o ignora totalmente. As neuroses sdao puros enigmas do ponto de
vista da anatomia patologica, como alias a loucura essencial em si mesma.

Veremos que, bem longe de explicar o mecanismo do psiquismo anormal ou
superior, as neuroses mesmas receberdo sua propria explicagdo de conhecimentos
aprofundados sobre a natureza essencial do subconsciente.

Mas isso ndo ¢ tudo, suponhamos as teorias morbidas justificadas: elas ndo
resolvem em nada os problemas psicologicos colocados pelas manifestagoes
subconscientes.

- Isso ndo € porque, se tera dito: “a genialidade € neurose ou loucura” que tera feito
compreender o mecanismo essencial dos produtos geniais.

O grande pensador, artista ou cientista, traz a humanidade alguma coisa de nova;
ele cria. E um louco! dizeis v6s. Seja, mas como a loucura é criadora? Tanto que vos
nao tereis estendido aos seus olhos o mecanismo do psiquismo subconsciente, ndo
tereis feito, cobrindo-o de uma etiqueta morbida, sendo recuar a dificuldade.

- Nao ¢ porque se tera dito: as manifestagdes de segundas personalidades ndao sdao
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sendo os produtos da desintegracdo do eu que se lhes fard compreender, bem ao
contrario. A desagregagdo da sintese psiquica pode dar a chave das alteracdes da
personalidade; mas somente alteragdes por diminuicao dessa personalidade.

Essa diminuigdo da personalidade ¢ evidente em certos casos de amnésia,
consecutiva aos traumatismos cranianos, a grandes emocoes, a infeccoes graves, a
epilepsia, etc..

Ela aparece também no automatismo psicologico de P.Janet. Mas nas
manifestacoes de “segundas personalidades” auténomas e completas, ndo a
encontramos mais. Quando essas segundas personalidades ocupam todo o campo
psicologico do sujet, manifestam uma vontade muito original, diao prova de
faculdades e de conhecimentos diferentes dos do sujet € as vezes superiores aos que
ele possui normalmente, ndo se pode mais invocar como explicagdo Unica a
desintegragdo do eu. E com efeito impossivel admitir que a segunda personalidade,
fracdo do eu, seja também extensa € mesmo mais extensa que o eu total. A parte ndo
¢ jamais igual ou superior ao todo. E preciso por isso renunciar a encontrar, na
desagregacdo psicoldgica, uma explicagdo geral das modificacdes da personalidade.

- Nao ¢ porque se tera dito: tal médium ¢ um histérico, que se tera feito
compreender a agdo a distincia (fora de seus sentidos, de seus musculos e de seu
cérebro), de sua sensibilidade, de sua motricidade de sua inteligéncia, que se tera
dado a chave de leitura do pensamento, de lucidez, ou de acdo ideoplastica e
teleplastica.

Enfim, ultimo argumento de conjunto contra a teoria morbida: essa teoria €
contraria a légica dos fatos. E contrario a tudo o que nos ensina a fisiologia ao
declarar que um 6rgao doente ¢ capaz de dar produtos superiores aos de um orgao
sdo, 1sso sobretudo de uma maneira constante e quase regular.

Hé uma contradigdo insustentdvel, por exemplo, ao declarar a poténcia fisica como
funcdo da saude a poténcia intelectual genial como fungdo da doenga.

E preciso falar agora de teorias mérbidas ndo mais gerais, mas especiais a tal ou tal
grupo de fendmenos subconscientes?

Que nos seja suficiente assinala-los brevemente, essas teorias tém todas uma base
comum: elas invocam disfun¢des morbidas no funcionamento do cérebro.

Azam explicava a duplicacdo da personalidade pelo funcionamento isolado de dois
l6bulos cerebrais; tese que ndo tem mais que um interesse historico desde o
conhecimento de personificagdes ndao mais duplas, mas multiplas no mesmo
individuo.

O Dr. Sollier explica que a histeria por disjuncdes elementares nos elementos do
cérebro; todos os sintomas da neurose se explicam pela ndo atividade ou
hiperatividade de tais ou tais desses elementos.

O Professor Grasset cré explicar as manifestagdes subconscientes por uma
disjuncdo entre o funcionamento do “poligono esquematico de Charcot e um certo
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centro localizado em alguma parte na substancia cinza do cérebro.

A todas essas teorias, pode-se fazer as mesmas objecdes:

1° Elas somente se adaptam a alguns fatos, deixando de lado precisamente o que ha
de mais importante no subconsciente: a criptopsique superior € a supra normal,

2° Mesmo para os fatos restritos que elas abragam, sdo insuficientes.

Elas invocam precisamente o que precisaria explicar: o porque € o como das
disjuncoes.

Passemos agora as teorias psicologicas do subconsciente.

Essas teorias sio numerosas ¢ de valor inigualavel. E, antes de tudo, o que se apdia
em um vicio evidente de raciocinio, que nao sdao sendo peticdes de principio ou de
explicacoes verbais.

Passemo-los rapidamente em revista.

3° Petigdes de principio

As peticoes de principio consistem em conduzir um fendmeno misterioso a um
outro fendmeno ndao menos misterioso, mas simplesmente mais conhecido
antigamente e mais familiar.

Entre os fenOmenos supra normais, por exemplo, a telepatia e a leitura de
pensamento sao os mais familiares e os mais conhecidos, o que lhes d4 uma espécie
de “direito de cidade” de “preferéncia”. Tentam também, cada vez melhor, reduzir a
eles todo o mediunismo intelectual, o que ¢ absurdo e ndo faz sendo complicar a
questao, pois leitura de pensamento e telepatia sdo tdo contrarios as leis conhecidas
quanto a clarividéncia ou as comunicagdes medilnicas transcendentes.

“Demonstrar que um cérebro, escrevia, com tanto de verve quanto de razdo, o
Professor Pouchet™®, por uma questdo de gravitagio, age a distancia sobre um outro
cérebro como o ima sobre o ferro, o sol sobre os planetas, a terra sobre o corpo que
cai! Chegar a descobrir uma influéncia, uma vibracdo nervosa se propagando sem
condutor material!... O prodigio ¢ que todos os que créem mais ou menos em alguma
coisa da espécie ndo parecem mesmo, os ignorantes! se duvidar da importancia, do
interesse, da novidade que haveria dentro da revolu¢do que seria para o mundo
social de amanhd. Mas provai entdo isso, boa gente, € vosso nome ird mais alto que
o de Newton na imortalidade, e eu vos respondo que os Berthelot e os Pasteur vos
tirarao o chapéu com toda certeza!”

%% Citado por Sr. de Rochas: Exterioriza¢do da motricidade.

Uma peticdo de principio ainda mais familiar € a que consiste em explicar o
hipnotismo pela histeria ou a histeria pelo hipnotismo: “o que ha de espantoso nas
manifestagdes provocadas pela hipnose? Constatam-se manifestagdes espontianeas
analogas na histeria! Por que se admirar com manifestagdes histéricas? Pode-se pela
vontade provocar manifestacdes analogas pela hipnose!”
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Depois se d4 um passo a mais na via das peticdes de principio ¢ se a conduz ao
mesmo tempo a histeria e ao hipnotismo a sugestibilidade ou ao “pitiatismo”, como
diz o Professor Babinski. Ora, a sugestdo, fator hipnogé€nico ou mesmo
histeriogénico, habitual e comodo, ¢ absolutamente sem valor, sem importincia,
tanto quanto explicacdo filosofica. E o que nés temos demonstrado em “O Ser
subconsciente”.

E o que Sr. Boirac estabeleceu:

“Que conclusdao podemos tirar, escreve ele, de toda essa discussdo. Antes de tudo,
o método que consiste em explicar fatos concretos por termos abstratos, tais como
sugestdo e sugestibilidade, nos parece essencialmente anticientifico: ¢ um velho
resto do método escoldstico, ou recurso as entidades, as qualidades e virtudes
ocultas. Eis o caso de um sujet a quem eu fago por minha vontade ter as alucinagdes
mais inverossimeis; eu paraliso a meu grado todos os 6rgaos. Qual pode ser a causa
de efeitos tdo extraordinarios? E bem simples: tudo isso € sugestdo. Mas, ainda,
como se explica essa sugestio? De onde lhe vem sua for¢ca? E bem simples ainda:
ela € uma conseqiiéncia da sugestibilidade, propriedade natural do cérebro humano.
Também se cré explicar os fatos identificando-os com um nome, tudo como os
escolasticos acreditavam explicar o sono produzido pelo 6pio dizendo que o 6pio
tem uma virtude sonifera>’.”

°” Boirac: O Porvir das Ciéncias Psiquicas.

O raciocinio de Sr. Boirac pode se adaptar as explicagdes classicas de todos os
fendmenos subconscientes, metapsiquicos ou supra normais. Igualmente sem valor
sdo as explicacdes que se podem chamar de puramente verbais e que sdo abundantes
na psicologia classica do subconsciente.

4° Disjungdes artificiais e explicagdes verbais

A tendéncia atual dos psicologos € com efeito recorrer a disjungdes artificiais nas
capacidades subconscientes. Seu esforco tende simplesmente a estabelecer
classificagdes e a etiquetar os fatos assim classificados. Eles dao assim a ilusao de
uma explicacao.

Entre os fatos subconscientes, sao familiares e muito conhecidos, os fatos de
inspiracdo. Far-se-a uma classe a parte, que constituird o subconsciente ativo, oposto
ao subconsciente automatico de P. Janet. Mas, nao iremos nem mais alto, nem mais
longe, e, nessa grande classe, delimitaremos classes secundarias: o inconsciente da
invencao, o inconsciente da memoria, o inconsciente das tendéncias, o inconsciente
das associacOes de idéias, o inconsciente dos estados afetivos, o inconsciente
religioso, etc..

A grande classe de manifestacdes de personalidades multiplas serd dividida em
casos diversos, etiquetados infra-consciéncia, supra-consciéncia, co-consciéncia...
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Na mesma ordem de idéias, eminentes psiquistas distinguem o psiquismo
subconsciente propriamente dito com o que eles chamam de “metapsiquismo”. De
um a outro, entretanto, nao ha sendo analogias e nenhuma distin¢ao de natureza.

O subconsciente normal e o subconsciente metapsiquico se manifestam em estados
muito comparaveis:

O estado de éxtase, de encantamento, “de auséncia” de um poeta, artista ou
filosofo, compondo sob a influéncia da inspiragao, ¢ perfeitamente idéntico, no
fundo, ao estado segundo do médium.

Que ndo se diga que o médium fala, age, escreve automaticamente com perfei¢ao,
ao passo que o artista, mesmo que sua vontade consciente ndo intervenha, sabe
todavia o que produz: essa distingdo nao existe sempre. Muitos médiuns sabem
perfeitamente o que vai ser dado por seu intermédio, sob uma influéncia
supostamente estranha, como o artista sabe, que a medida que age, o que ele vai dar,
sob uma inspiracdo da qual ele ndo € nem o mestre nem o guia.

Rousseau cobrindo paginas de escrita sem reflexdo e sem esforco, num estado de
encantamento que arrancava lagrimas; Musset escutando génio misterioso que ditava
seus versos; Socrates obedecendo a seu “demonio”; Schopenhauer recusando a crer
que seus postulados inesperados e ndo procurados fosse sua obra propria,
comportando-se perfeitamente como médiuns.

Nao ¢ raro, alias, que o mediunismo coexista com as manifestacoes da inspiragao
artistica: Musset, por exemplo, era um “sensitivo” notavel e um visionario. Ele ndo
tinha necessidade de mostrar que a criptomnésia e a criptopsique fosse igualmente o
fundo do mediunismo e o fundo do psiquismo subconsciente normal.

De fato ndo ¢ sempre comodo distinguir um do outro.

Dir-se-4 que a distincdo do psiquismo subconsciente propriamente dito com o
metapsiquismo reside na aparicdo do supra normal: Mas onde comega o supra
normal? No6s demonstramos, em nosso capitulo sobre a fisiologia, o vazio e a inacao
desse termo “supra normal”.

Demonstramos que fisiologia dita normal e fisiologia dita supra-normal sdo
igualmente misteriosas e sio um Unico ¢ mesmo problema. E para a psicologia
exatamente como para a fisiologia. O subconsciente ¢, em bloco, incompreensivel
para a psicologia classica.

A Unica distingdo que soube fazer essa psicologia classica com a supra normal, €
de multiplicar, em seu favor, o numero de etiquetas. Com efeito; quanto mais
etiqueta se tiver, mais ilusdo se tera de compreender. Havera por isso a
exterioriza¢ao da sensibilidade, a exteriorizacdo da motricidade, a exterioriza¢ao da
inteligéncia, a telestesia, a telepatia, a telecinesia, a teleplastia, a ideoplastia...

Sr. Boirac julgando essa nomenclatura ainda muito pobre, propde dai acrescentar a
hlpnologla a p51c0d1nam1ca a telepsique, a hiloscopia, a metagomia, o biactinisme,
) a diapsique, etc.”®. Na realidade, as classifica¢des respondem a uma necessidade
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inata do espirito humano e sdo legitimas, em um sentido. Mas seu perigo reside no
fato que levou a ver nelas outra coisa sendo classificagdes: uma interpretagdo, que
permanece, na realidade, perfeitamente ilusoria. Esta no fato de que elas adormecem
ou desviam o esfor¢o logico de compreensdo e de raciocinio. Elas apresentam ainda
um outro perigo: elas mascaram a unidade essencial da sintese psicologica e deixam
crer que podem ter, para as diversas manifestagdes subconscientes, explicagcdes
isoladas e parciais. Elas extraviam o pesquisador e retardam todo progresso
filosofico.

(*) Biactinisme - magnetismo animal.

*% Boirac: A Psicologia desconhecida e o Porvir dos estudos psiquicos.

Passa-se nesse momento, para a questdo do subconsciente, 0 que se passou para
todas as graves questdes de filosofia cientifica: cedo ou tarde, chega-se a encontrar o
lago comum a todos os fatos de uma mesma ordem; a construir assim uma sintese
harmoniosa capaz de explicar, sendo as multiplas dificuldades de detalhes (que serdo
finalmente resolvidas a seguir pouco a pouco, sob a direcdo e o controle da idéia
geral), pelo menos todas as grandes dificuldades. Mas, antes de chegar a essa fase
sintética, o espirito humano se debate penosamente em uma longa fase analitica,
onde ele ndo faz sendo observar os fatos e os classificar mais ou menos habilmente.

Ele se esfor¢a, entretanto, desde esse periodo, em achar explicagdes; mas essas
explicacdes sdo baseadas simplesmente em um pequeno numero de fatos, estudados
especialmente por tal ou tal pesquisador, e generalizadas prematuramente por ele,
com a ajuda de uma adaptacdo arbitraria e forcada, aos outros grupos de fatos
analogos. Entdo, das duas uma: ou bem essas teorias prematuras e superficiais sao
além de vagas e imprecisas, ndo levam sendo a um verbalismo insidioso e
enganador; ou bem elas sdo precisas, mas entdo elas ndo englobam senio um
pequeno nimero de fatos e ndo suportam a prova de uma verificagcdo geral.

As duas categorias de teorias ja sdo numerosas no dominio da filosofia do
subconsciente.

Nos ja citamos as teorias parciais de Janet, de Grasset, de Solier.

Eis aqui duas outras, de carater mais geral, mas evidentemente insuficientes ainda.

5° Teoria do professor Jastrow

O tipo da teoria vaga, imprecisa e verbal € representado pela do Professor Jastrow.
Eis aqui a conclusio que ele da ao seu longo estudo sobre a Subconsciéncia®: “A
impressdo que nos deixa esse estudo, € que a vida mental do homem nao repousa
sobre a consciéncia somente”. Abaixo da consciéncia existe uma organizacao
psiquica anterior a ela e que ¢ sem duvida a fonte de onde ela saiu.

? A Subconsciéncia, por J. Jastrow (Alcan).

E para presumir que o nascimento da consciéncia é devido a necessidade de
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satisfazer alguma necessidade que, sem ela, ndo teria sido satisfeita sendo de uma
forma incompleta.

Seu nascimento marca o inicio de uma coordenacao maior de funcdes.

Seu papel consiste antes de tudo em integrar as experi€éncias, a estabelecer a
unidade do espirito.

As dissociacOes morbidas ndo fazem sendo por melhor em relevo essa unidade que
o espirito normal conserva durante todo seu desenvolvimento, e que resiste a todas
as vicissitudes pelas quais ele passa.

E a luz das concepcdes evolucionistas que nds temos interpretado os diversos
fendmenos psiquicos...

A interpretagdo de diferentes variedades de atividades subconscientes deve entrar
num sistema fundado sobre a evolucao mental. A subconsciéncia deve estar presente
como um produto natural da constituicdo mental. Deve-se também mostrar que a
medida que a complexidade do espirito aumenta, a subconsciéncia se modifica de
modo a poder continuar a desempenhar o papel que ela partilha. Mas toda evolugao
implica parada, debilitacdo, decadéncia, dissolucdo. Ora, examinando os produtos da
dissolugdo de uma funcdo, chega-se frequentemente a melhor compreender o
desenvolvimento normal dessa funcdo. E por isso que nds temos estudado com tanto
cuidado nessa obra as alteracdes do espirito.”

A teoria do Dr. Jastrow, se ela ndo explica nada desprezivel, d4 pelo menos uma
idéia muito nitida do estado de espirito dos psicologos contemporaneos. Ela faz
apelo as diferenciacdes que, em realidade, ndo existem tanto como diferenciagdes
essenciais; aos fatos morbidos, impotentes e vaos, a um verbalismo puro mais
impotente ainda. Enfim, ela € absoluta e sistematicamente imprecisa.

Ela parece, as vezes, entrever uma parte da verdade, mas ¢ incapaz de se elevar, em
um largo vdo, acima da rotina classica e do conjunto de coisas sem valor de lugares
comuns. Ela ndo traz absolutamente nada sobre a natureza, a origem, a esséncia da
subconsciéncia. Ela ndo explica como pode ter nela, com uma formidavel
criptomnésia, tantas faculdades tdo maravilhosas e tdo potentes, tantos
conhecimentos inesperados, entretanto latentes, inutilizados e inutilizaveis, e
necessitando, para ficar claro, uma desagregacao morbida do eu!

6° Teoria de Sr. Ribot

Eis agora uma teoria toda recente, que se pode considerar como a ultima palavra da
concepcio classica do subconsciente: a do Sr. Ribot®.

% Ribot: A vida inconsciente e os movimentos.

Para o Sr. Ribot, ¢ muito simples: ndo ha eu inconsciente.

“Esse termo e concepcao que ele implica sdo abusivos e inaceitaveis. O eu, a
pessoa ¢ todo um composto de elementos constantemente varidveis, mas que, em seu
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perpétuo tornar-se, conservam uma certa unidade. Ora, ndo se encontra nada
parecido nesse pretenso eu; nenhum principio de unidade, muito ao contrario uma
tendéncia a dispersdo e ao esmigalhamento...

Em suma, esse suposto eu ¢ um bloco usado, feito de elementos € de mecanismos
motores. Quando ele entra em atividade, € uma orquestra, sem maestro que o dirige.”

A fungdo do Inconsciente nao difere da atividade do consciente, sendo pela falta de
ordem e de unidade. No que concerne sua estrutura, ele ¢ constituido por “residuos
psiquicos”, isto ¢, de elementos isolados ou associados que foram outrora estados de
consciéncia... ¢ a consciéncia apagada, petrificada, cristalizada em seus elementos
motores.”

Entretanto, reconhece Sr. Ribot, que hd no Inconsciente, um “fundo impenetravel”.

“Esse fato — de algum modo se explica — que hd em n6s uma vida subterranea que
ndo aparece sendo transitoriamente e jamais totalmente, ¢ de um grande alcance; ¢
que o conhecimento de nés mesmos ndo ¢ somente dificil, mas impossivel. Nos
devemos reconhecer a incapacidade absoluta de conhecer nossa individualidade
integralmente e de ser certamente.”

Em suma, conforme Sr. Ribot, o eu consciente ¢ uma coordenacao de estados; o eu
inconsciente, um residuo de antigos estados conscientes. A atividade do primeiro
revelam uma certa unidade ao passo que a do segundo ¢ puramente anarquica e
desordenada.

Sem duvida, ele persiste em obscuridades, mas essas obscuridades ndo sdo
possiveis de desaparecer. O que nos ndo compreendemos na individualidade
psiquica € pura e simplesmente que € impossivel compreender.

Retenhamos simplesmente a confissdo de impoténcia. Quanto a teoria mesmo de
Sr. Ribot, ela escapa, por sua insuficiéncia evidente, a discussdo. A documentagao
sobre a qual ela repousa, ndo leva em conta nem o que se pode chamar com M.
Dwehshauvers o subconsciente latente ativo, nem do supra normal. Ela nao podera
por isso pretender o papel de teoria geral.

7° Conclusdes do exame da psico-fisiologia clssica

Tais sdo as explicagdes classicas dos fendmenos subconscientes.

A insuficiéncia total, absoluta dessas explicagdes € evidente e flagrante.

A concepcao classica da individualidade fisiologica e psicologica aparece, ao
exame, mais insuficiente ainda, mais limitada, mais deficitaria que a concepgao
classica da evolugdo. Esta, pelo menos, conseguiu pOr as claras os fatores
secundarios e, se ela se enganou sobre sua importancia, se ela ndo pode explicar
completamente o transformismo, ela pelo menos conseguiu colocar sua realidade
acima de toda discussao.

Aquela, ao contrario, ndo pdde resolver nenhum dos problemas que ela
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considerava.

Fechada no quadro estreito do polizoismo e do polipsiquismo, que lhe mascara a
realidade essencial das coisas, ela se choca com todas partes e enigmas: enigma da
formacdo e da manutencdo do organismo, enigma da vida, enigma da personalidade,
enigma da consciéncia, enigma da subconsciéncia.

Incapaz de uma visdo sintética, ela ndo tira de suas analises sendo generalizagdes
ficticias, baseadas em um método esterilizante, que nao escapam a insuficiéncia
sendo para cair no absurdo. A concepcao classica do individuo, para dizer tudo, traz
a marca da impoténcia lamentdvel do que se pode chamar: a psico-fisiologia
universitaria oficial contemporanea.

Sem originalidade, sem profundidade, sem verdade, essa psico-fisiologia
universitaria oficial contemporanea apresenta um contraste chocante com as outras
ciéncias, arrastadas nos maravilhosos voos de nossa época. Ela forma, afastada de
sua clareza, como uma zona obscura onde tateando ¢ se debatendo em vao os
melhores espiritos... E tempo que um grande sopro de ar puro varra essa espessa €
pesada bruma de pequenas idéias presas a pequenos fatos.
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Capitulo VII
As indugdes psicoldgicas racionais baseadas no subconsciente

Nosso exame da psico-fisiologia classica nos fez perceber, de acordo com a
natureza, o erro ¢ a ilusdo do método ascendente, que pretende partir de fatos
elementares para interpretar os fatos complexos.

Sirvamo-nos por isso ousadamente do método, do método descendente e
consideremos primeiro e antes de tudo os fatos mais complexos da psicologia, isto €,
os fendmenos subconscientes.

O método nos dara no dominio psiquico o que ela nos deu no dominio fisiolégico:
uma nova luz, ofuscante, esclarecendo nossa rota e tornando simples, abastadas,
fecundas, todas nossas investigacoes.

1° O subconsciente € a esséncia mesmo da psicologia individual

Quando se procede, sem idéia preconcebida e sem levar em conta ensinamentos
classicos, suas formulas ou seus dogmas, ao exame da psicologia subconsciente,
prova-se uma primeira grande surpresa: o subconsciente nos parece ser a esséncia
mesmo da psicologia individual.

O que ha de mais importante no psiquismo individual € o subconsciente. O fundo
mesmo do eu, sua caracteristica sao subconscientes. Todas as capacidades inatas sao
subconscientes; mesmo as faculdades superiores, a intui¢do, o talento, o génio, a
inspiragcdo artistica ou criativa. Essas faculdades sdo criptdoides em sua origem,
criptéides em suas manifestagdes, cujo mecanismo escapa na maior parte a vontade,
a direcao normal e regular do ser e ndo se relevam sendo pela atualizacdo, fora da
regulamentacdo consciente, de produtos intermitentes e de aparéncia espontanea.

Essa atividade psiquica subconsciente, formidavel nela mesma, ¢ duplicada de uma
memoria mais formiddvel ainda, memoria toda potente e infalivel, que deixa bem
longe para tras a pobre memoria consciente, tdo caduca, débil e limitada.

Ao lado do subconsciente, o consciente ndo parece mais que como um psiquismo
restrito, limitado e truncado; e ainda esse psiquismo ¢ ele submetido, mesmo para
suas manifestagdes mais importantes, a essa por¢ao criptdoide do eu, que forma a
caracteristica e o fundo.

Tudo se passa, em uma palavra, como se o consciente nao constituisse sendo uma
parte, a mais fragil, do eu; parte inteiramente condicionada pela parte mais
importante, restante criptdide, nas condi¢des ordinarias da vida individual normal.

Uma semelhante constatacdo € para a psicologia classica, que considera o eu como
a soma das consciéncias dos neurdnios, um insoliivel mistério. E impossivel,
partindo de sua concepgdo, compreender ou mesmo tentar uma interpretagdo que
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seja puramente verbal, seja da criptopsique, seja da criptomnésia.
2° A impoténcia da psicologia classica em face da criptopsique e da criptomnésia

A criptopsique, do ponto de vista da psicologia individual parece sem sentido.
Como uma parte da atividade mental escapa a disposi¢ao do individuo ou nao lhe ¢
acessivel sendo irregularmente e por acidentes? Como essa atividade mental
involuntaria e latente € superior a atividade mental voluntaria e consciente?

Como todas as capacidades superiores, nao somente as faculdades supra normais,
mas também a inspiragdo criadora e o génio e tudo o que ha de essencial do ponto de
vista psiquico no intelecto, lhe sdo, na maior parte, inacessiveis e desconhecidas?
Por que, em uma palavra, sdo subconscientes € ndo conscientes? Ainda uma vez,
impossivel de compreendé-lo na psicologia classica.

Baseando-se nesses argumentos, Myers ndo tivera facilidade de mostrar a
impossibilidade de fazer da criptopsique o produto da evolucdo fisiologica normal.
Hé com efeito contradi¢do absoluta na constatagao de faculdades ao mesmo tempo
muito possantes e muito uteis €, a0 mesmo tempo, na maior parte inutilizaveis pelo
ser na vida normal.

Passemos agora a criptomnésia. A criptomnésia, nds vimos, seria provida de uma
poténcia prodigiosa, possante que ndo conhecesse limites. Ela permitiria o registro
fiel de tudo o que tocasse nossos sentidos, seja conscientemente, s€ja mesmo sem
que nods tenhamos conhecimento e assegurasse a esse registro um carater indelével.

Ora, tal concepcao difere completamente das nogdes classicas da memoria.

A memoria ordindria € tanto mais precisa quanto o fato de que ela se relaciona
sofreu mais fortemente a atencdo do Ser e que esse fato € mais recente. Se o fato
registrado €, para o Ser, de importincia secundaria ou nula, ele desaparece logo e
para sempre; a menos, bem entendido, do ser conservar gracas a uma associacao de
idéias mais importantes, a qual ele teria sido ligado por acaso. Mesmo, se o fato
registrado ¢ antigo, a lembranga torna-se vaga, confusa, e termina com o tempo por
desaparecer também, com freqiiéncia, totalmente. E um processus regular, normal,
conforme tudo o que nos ensina a fisiologia. A impressao produzida sobre o cérebro
¢ superficial e efémera para os estados de consciéncia de intensidade mediocre e essa
impressdo, mesmo para os estados de consciéncia mais importantes, tende a se
apagar com o tempo.

Le Dantec® resume assim sua teoria psicologica da memoria: “ha duas coisas a
considerar na memoria do ponto de vista objetivo:

1* O fato de que nos temos esquecido uma coisa, que nds somos suscetiveis de nos
lembrar;

2* A operacdo que consiste a nds em lembrar. A primeira coisa consiste em uma
particularidade histologica, a secunda € correlativa a um fendmeno fisiologico.
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5 Le Dantec: O determinismo bioldgico.

Executemos uma operagdo qualquer, mental ou outra, um certo numero de vezes.
O caminho percorrido pelo reflexo correspondente serd, em virtude da lei de
assimilacdo funcional, consolidada por esse reflexo mesmo; haverd por isso em
nosso sistema nervoso um certo nimero de modificagdes histologicas correlativas a
operacao em questao.

Tanto que essas modificacdes histologicas persistirdo, a memoria histoldgica da
operagdo em questdo persistird; sera suficiente repeti-la de tempo em tempo para
entreter por assimilacdo funcional essa memoria histologica. Se resta um longo
tempo sem repeti-la, a destrui¢cdo plastica que acompanha o repouso dos Orgaos
destruira essa particularidade de nosso sistema nervoso; ele o tera esquecido”.

Quando o esquecimento € completo e absoluto, ele ¢ também irremediavel. A
memoria histologica tendo desaparecido, ndo podera subsistir como memoria
psicologica. Isso parece evidente e tais parecem bem ser, com efeito, o processus e
as condicoes de memoria ordindria.

Ora, a criptomnésia ¢ toda diferente: ela se relaciona ndo somente a fatos
importantes, mas também a fatos mesmo sem importancia, a fatos, que as vezes, nao
retiveram a atencao consciente do Ser.

De outra parte, o registro de estados de consci€ncia, na memoria oculta, ndo € em
nada subordinado a questdo de tempo. Esse registro parece indelével. A gama de
lembrangas latentes se estende assim de detalhes mais insignificantes, mesmo
registrados inconscientemente, aos fatos mais importantes de nossa vida consciente.
Sua lembranca, mesmo quando parece desaparecida para sempre, inacessivel ao eu
normal, pode, nos estados anormais, especialmente no sonambulismo ou no
mediunismo, reaparece integralmente no primeiro plano.

A criptomnésia ndo € somente feita de experi€ncias extrinsecas, mas também de
experiéncias intrinsecas, por assim dizer. Ela € constituida ndo somente por
lembrangas reais mas também por lembrancas de ordem imaginaria. A imaginacao,
que desempenha um papel no psiquismo normal tdo consideravel, cria ou realiza
fatos ficticios que, do mesmo modo que os fatos reais, sdo registrados na
criptomnésia. Do mesmo modo, naturalmente, todas as emogdes e todos os estados
da alma.

Em suma, tudo o que esteve no campo psiquico, consciente ou inconscientemente,
pouco importa, fica, indestrutivel, mesmo quando parece perdido para sempre.

Em vao, um tempo muito longo se transcorreu desde essa aquisi¢do psiquica ou
sensorial; em vao a células cerebrais, que tinham vibrado sincronicamente, foram
elas, desde entdo, sem passagem, muitas vezes renovadas®. A despeito do tempo e a
despeito das mudangas, a lembranga integral permanece, gravada de uma maneira
indelével, no subconsciente.

52 Em todo caso a impressdo se apagou e desapareceu.
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Como? Por que? Mistério insoluvel para a fisiologia classica.

A lembranca subconsciente integral parece por isso independente das
contingéncias cerebrais. Temos citado mesmo casos onde ela persistia, reaparecendo
como relampagos, a despeito da perda da memoria ordinaria por doenca do cérebro.
Tal é o caso famoso de Sra. Hanna, bem caracteristico a esse sujet”. A Sra. Hanna
por causa de uma queda sobre a cabeca, esqueceu totalmente toda sua vida passada,
todos seus conhecimentos, toda sua aquisicdo e se achou reduzida ao estado
psicologico de um recém-nascido a quem se deve ensinar tudo. Mas coisa curiosa, se
a memoria tinha desaparecido, a capacidade de aprender estava intacta. A
reeducagdo foi muito rapida e completa. Ora, durante essa reeducagao, Sra. Hanna
tinha a cada instante, constata Sr. Flournoy, “sonhos ou visdes incompreensiveis
para ele, que descrevia com admiragao aos seus familiares € onde estes reconheciam
as lembrangas muito exatas de localidades onde a paciente tinha estado antes de seu
acidente”. Havia por isso uma memoria latente, a qual se manifestava evidentemente
também pela faculdade de reaprender muito rapido.

%3 Sidy and Goodhart: Multiple personality.

Em suma, do estudo da criptomnésia sobressai com evidéncia o que se segue: tudo
se passa como se o estado psiquico que se chama lembranca, registrado pelas células
cerebrais, e destinado a desaparecer logo com elas, efémera como elas, estava
registrado, a0 mesmo tempo, em “alguma coisa” permanente, cuja lembranca sera
doravante parte integrante e permanente dela mesma.

Retomemos bem essa constatacdo. Nos compreenderemos mais tarde somente toda
a importancia. O que nos ¢ suficiente, no momento, estabelecer uma primeira
inducao, indugdo imposta pelos fatos:

- A presenca, no Ser, de faculdades possantes e estendidas, mas subconscientes,
desempenhando no psiquismo individual o papel principal mesmo que criptoide,
condicionando esse psiquismo individual todo escapando na maior parte ao
conhecimento e a vontade normais e diretas;

- A constata¢ao de uma memoria subconsciente diferente da memoria normal, mais
segura € mais extensa que esta Ultima e parecendo quase sem limites; esses fatos nos
arrastam para além do quadro de nog¢des cladssicas sobre o eu, sua origem, seus fins e
seus destinos.

Nao ha nada nos conhecimentos classicos, no que tinhamos pensado
definitivamente estabelecido pelas ci€ncias naturais, pela fisiologia ou a psicologia,
que permita se dé conta dos fendmenos subconscientes, que ndo esteja em oposi¢ao
flagrante com esses fendmenos. Em uma palavra, essa indu¢do formidavel nos
coloca em presenca de um ponto de interrogagdo mais formidavel ainda. Somos
conduzidos imperiosamente a nos perguntar se a psicofisiologia cldssica ndo € pura e
simplesmente um monumento de erros?

Desde entdo, temos o dever de considerar de perto todos seus ensinamentos, €
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examinar sobretudo, a luz dos fatos, seu famoso dogma, o dogma fundamental sobre
o qual ela repousa inteiramente, o do paralelismo psicofisiologico.

Importa pesquisar esse paralelismo em todo lugar onde ele era afirmado, e ver se
ele pode se adaptar aos fatos subconscientes.

3° Auséncia de paralelismo entre o subconsciente, parte e o estado do
desenvolvimento do cérebro, a hereditariedade, as aquisicOes sensoriais ou
intelectuais, por outro lado

“O desenvolvimento psiquico, nos ensinam antes de tudo, acompanha
regularmente o desenvolvimento do cérebro e € proporcional a esse desenvolvimento
durante a infancia e até a maturidade”.

Ora, o psiquismo subconsciente tem precisamente, entre suas caracteristicas, de
aparecer, frequentemente com toda sua importancia, bem antes do desabrochar
completo do cérebro.

Sem falar mesmo do subconsciente dito supra normal, relativamente mais
freqiiente entre as criangas que entre os adultos, a precocidade das manifestagdes do
génio, sobretudo na arte, ¢ uma nog¢do banal e da qual ndo ha necessidade de lembrar
os exemplos tdo conhecidos. A aparicio do génio antes do desenvolvimento
completo do cérebro ¢ um fato contrario a teoria do paralelismo psicofisiologico.

Outra constatacdo, mais importante ainda. O desenvolvimento psiquico, no que
concerne o subconsciente, aparece independentemente das condi¢des hereditarias;
independente de aquisigoes sensoriais € do esforco necessario para as aquisi¢des
intelectuais conscientes.

De onde provém, com efeito, as capacidades subconscientes?

Essas capacidades, que se manifestam no génio, o talento ou a inspiracdo, nao sao
adquiridas; elas sdo inatas. O trabalho, o treinamento ou o esfor¢o repetido podem,
em uma certa medida, desenvolvé-las. Eles ndo podem cria-las.

Como compreender as capacidades inatas?

O fracasso das tentativas de interpretagdo, seja pela hereditariedade, seja pela
conformacao cerebral, ¢ hoje definitivo.

Os exemplos de hereditariedade psiquica bem nitida ¢ bem estabelecida sao
perfeitamente excepcionais.

O mais conhecido ¢ o da familia de Jean Sebastian Bach, a qual apresentou, de
1550 a 1846, 29 musicos eminentes. Mas trata-se de hereditariedade? Seria preciso,
para demonstra-lo, eliminar primeiro outros fatores: a ambiéncia, a educacdo, as
tradicOes familiares, o treinamento coletivo, etc.

O que ¢ extraordinario, ndo € que se encontra, de um lado a outro, alguns casos de
suposta hereditariedade psiquica; € bem que se encontra tdo pouco, com respeito
sobretudo a freqiiéncia e a banalidade da hereditariedade psiquica. O fato ai esta:



94

O papel da hereditariedade ¢ tdo apagado e secundario em psicologia quanto ¢
importante e predominante em fisiologia. Certas disposicoes, sobretudo de ordem
artistica, sdo as vezes hereditarias; mas as altas faculdades psiquicas, o talento, e o
génio ndo provém mais dos ascendentes que eles ndo se transmitem aos
descendentes. E uma constatagio corrente.

As diferencas entre hereditariedade fisica e hereditariedade psiquica sdo muito
importantes para ser amarradas a causas-fisioldgicas. Como explicar que dois irmaos
possam se parecer fisicamente € ndo ter nada em comum moralmente?

As desigualdades psiquicas tdo consideraveis nos seres vizinhos pelas condigdes de
nascimento, de vida e de educacdo nao sdao nada correlativas a desigualdades fisicas.

Os fisiologistas ndo estdo mais pesquisando a causa dessas desigualdades no peso,
no volume ou na conformacdo do cérebro; mas eles invocam variagoes,
imperceptiveis e inapreciaveis, do tecido cerebral; causas inapercebidas, de
influéncias diversas, patologicas ou outras, durante a vida intra-uterina; condigdes
ignoradas da geragdo, das formagdes genealdgicas ou outras, complicadas, etc...
todas hipdteses que ndo se tem mesmo, em seu favor, um comeg¢o de demonstragao.

Em suma, para o fato que ¢ ao mesmo tempo inato e nao hereditario, o
subconsciente aparece como independente da organizagdo anatomica do cérebro,
como ¢ das aquisi¢des intelectuais e do esfor¢o de que elas necessitam. Pelo fato de
que ele aparece frequentemente desde a infancia, independente do desabrochar
completo do cérebro.

Eis por isso ja um ponto estabelecido: ndo ha paralelismo psicofisiologico entre o
aparecimento € o desenvolvimento do subconsciente € o desenvolvimento individual
dos centros nervosos.

Continuemos nossa investigagao.

4° Auséncia de paralelismo entre o subconsciente e a atividade cerebral

“A atividade psiquica, ensinam-nos em seguida, ¢ proporcional a atividade dos
centros nervosos’.

Al, o raciocinio ¢ muito simples e muito claro. Se ¢ um axioma que a fisiologia nao
pode negar sem negar-se a si mesma, € o seguinte: “O rendimento de um 6rgao, de
poténcia dada, € rigorosamente proporcional ao grau de atividade desse 6rgao”.

E precisamente se baseando no paralelismo psicofisioldgico aparente que tinhamos
concluido, primeiro, do estudo analitico do psiquismo consciente, que o eu ¢ a
fun¢do do cérebro; ou pelo menos nao pode ser separado do cérebro: “Nao podemos
mais, escrevia Haeckel, separar nossa alma individual do cérebro sendo o
movimento voluntdrio de nosso braco nao pode ser separado da contragdo de nossos
musculos®™”.

% Haeckel: O Monismo.
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Ora, no psiquismo subconsciente, o paralelismo niao existe mais. Se fizermos
momentaneamente abstragdo dos produtos da atividade automatica do cérebro, que
constituem uma sorte de subconsciente inferior, ndo poderemos mais achar nenhuma
relacdo entre a importancia das manifestagdes do subconsciente ativo ou superior € o
grau de atividade cerebral.

Ao contrario, o subconsciente superior se mostra tanto mais ativo quanto o 6rgao
cerebral € menos.

Ele aparece e toma sua importancia, ndo em um esfor¢co psicoldgico voluntario,
mas na ina¢do ou no repouso do cérebro; nos estados de distracao, de sonho ou
mesmo de sono, sono natural, ou sono artificial.

% Citado por Sr. Dwelshauvers.

Beaunis® que estudou o subconsciente ndo em psicologia, mas em fisiologia, faz
essa observagdo: “o trabalho inconsciente ndo fadiga como o trabalho consciente...
também me permitiria dizer a todos os que, sabios, literatos, artistas, vivem
sobretudo pelo cérebro: deixai trabalhar o inconsciente, ele nao se fadiga jamais.”.

Pergunta-se, apos isso, como um fisiologista do valor de Beaunis ndo viu as
formidaveis conseqii€éncias de semelhante constatagao.

Essas conseqiiéncias sdo entretanto inevitaveis: o psiquismo subconsciente € inteira
e especificamente distinto do esfor¢o voluntario.

O esfor¢o nada pode para criar o psiquismo subconsciente. Ele pode, pelo menos,
iniciar sua atividade, orientd-la em um sentido dado, mas ¢ tudo. Longe de favoreceé-
lo depois, ele o estorva e a cessagao do esfor¢o € a condi¢do mesmo das produgdes
intuitivas, artisticas ou geniais. Ao passo que, alias, o esforco intelectual ¢
intermitente como todo esforco e que o funcionamento cerebral exige longos e
regulares periodos de repouso, o subconsciente fica permanente em suas
capacidades. Nao somente ndo desaparece por esse repouso do cérebro, mas ele se
desenvolve nos estados de torpor cerebral, de sonho, de distragao. E nesses estados
muito diversos, mas sempre caracterizados essencialmente pela auséncia de trabalho
e de esforco que a inspiracdo se desenrola em toda sua ampliddo e toda sua
espontaneidade.

Nao se poderia muito insistir sobre o fato da dissociacdo dos produtos
subconscientes com a atividade do cérebro e com o esfor¢o voluntario.

Tudo se passa, para essas produgdes subconscientes, como se elas fossem
perfeitamente independentes da fisiologia cerebral.

5° Auséncia de paralelismo entre a criptomnésia e a fisiologia cerebral
Tanto quanto na criptopsique, o paralelismo esta ausente na criptomnésia. Como

nds ja estabelecemos, o registro, a conservagdo, a aten¢do ao conhecimento de
estados de memoria subconscientes nao dependem em nada do esforco, e sdo
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independentes, estritamente, das condicdes e contingéncias da memoria cerebral
normal.

Ademais, a memoria subconsciente € infinitamente mais vasta, mais extensa, mais
profunda que a memoria normal. Enfim, e sobretudo a memoria subconsciente €
indelével como adquirida entdo quanto a memoria cerebral € efémera, como o sdo os
neurdnios mesmo aqueles aos quais esta presa.

Em nenhuma parte, se v€, para o subconsciente, traco de paralelismo
psicofisiologico.

6° Auséncia de localizagdes cerebrais para o subconsciente

Continuemos nosso exame:

“As faculdades psicologicas, diz-se ainda, dependem de localiza¢des precisas e
nitidas”. E necessério fazer observar que é impossivel encontrar, para as faculdades
subconscientes, localizacao cerebral. Para que essa pesquisa pareca mesmo absurda
a priori, € preciso que se sinta toda a auséncia de paralelismo psicofisiologico
quando se trata do subconsciente.

7° Auséncia de paralelismo entre o subconsciente e as capacidades sensoriais

“A atividade psiquica, afirma-se também, estd estreitamente condicionada pela
extensdo das capacidades organicas. Ela ¢ estritamente inseparavel. Os elementos
que utiliza a inteligéncia lhe vém dos sentidos. O alcance dos sentidos limita assim,
o alcance do psiquismo.”

Tanto de palavras, quanto de erros no que concerne o subconsciente.

A origem das capacidades subconscientes ndo € sensorial, pois, essas capacidades
sdo 1natas. O alcance das capacidades subconscientes transborda todo o quadro das
capacidades sensoriais.

A inspiracdo superior, a intui¢do, o génio sdo independentes, totalmente, das
aquisigoes.

8° Auséncia de paralelismo entre as capacidades organicas e o subconsciente supra
normal

O supra-normal enfim, prova que o psiquismo subconsciente ultrapassa todas as
capacidades organicas, ja que ele se manifesta, mesmo sem elas ou fora delas.

Os fendmenos de exteriorizagdo nos revelam um dinamo-psiquismo separavel do
organismo.

E a negacdo mesma do paralelismo classico!

Nao ha paralelismo psico-anatomico: a acdo sensorial pode se revelar fora dos



97

orgados dos sentidos; a agdo motriz pode se executar fora dos musculos; a psiquica
pode se desenrolar fora do cérebro!

Nao ha paralelismo psicofisiologico: o funcionamento aparente, sensorial, motor
ou intelectual pode ser suprimido ou inerte. O corpo do sujet, cuja sensibilidade se
exerce a distancia ¢, geralmente, durante esse tempo, profundamente anestesiada.
Seus musculos executam as vezes, durante a exteriorizacdo motriz, alguns vagos
movimentos reflexos associados, mas essas contracdes sinérgicas, alids nao
constantes, ndo representam jamais um esforco concordante com o efeito. Quanto a
seus centros nervosos, eles sao mergulhados em um estado de aniquilagdo, variando
do entorpecimento vago ao “transe” especial, espécie de coma transitorio durante o
qual todas as fungdes, exceto as da vida vegetativa, estdo totalmente suprimidas.
Quanto mais essa aniquilagdo funcional ¢ profunda, mais notaveis parecem
frequentemente as manifestagcdes metapsiquicas. Quanto mais a exteriorizagdo, a
sucessdo com O organismo estejam completo, mais os fenOmenos se mostram
elevados e complexos.Trata-se de visdo a distancia ou de telepatia? Os casos mais
notaveis sao os que ultrapassam, nas propor¢des mais inverossimeis, o alcance dos
sentidos.

Trata-se de materializa¢dao ideoplastica? As formagdes t€m tanto mais de atividade
propria e de autonomia aparente que elas sdao melhor distintas e separadas do
médium.

Em suma, como ja expus em o Ser Subconsciente, a demonstracdo classica em
favor do paralelismo psicofisioldgico, no funcionamento, dito normal do Ser, se
voltam totalmente contra esse paralelismo no funcionamento dito supra normal.

Essa demonstracao negativa tem a triplice formula:

- Nenhuma correlagdo entre a anatomo-fisiologia e as manifestacoes
metapsiquicas.

- Atividade metapsiquica em razao inversa da atividade funcional.

- Atividade metapsiquica (sensivel, dinamica, motriz, intelectual, ideoplastica)
separavel mesmo do organismo.

Tudo se passa, com evidéncia, pode-se afirmar sem reserva, como se nao houvesse,
para o subconsciente supra normal, paralelismo psicofisioldgico.

9° O subconsciente transborda o organismo e o condiciona

Alids, o subconsciente traz, em si mesmo, uma prova suprema dessa verdade: nao
somente, com efeito, ele ultrapassa, em suas manifestacoes, todas as contingéncias
dindmicas e materiais, mas ainda ele os condiciona.

E o que nds vimos em psicologia, ja que o psiquismo consciente nio é sendo uma
parte, a mais fraca, do psiquismo total e ¢ verdadeiramente condicionado pelo
psiquismo subconsciente que constitui o fundo mesmo do ser pensante, sua
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caracteristica essencial.

E o que é mais evidente ainda em fisiologia, onde nés pudemos demonstrar que a
substancia orginica se resulta em um dinamismo superior € que esse dinamismo
superior tem sua idéia diretriz no subconsciente. A idéia diretriz subconsciente se
mostra mesmo, nos estados supra normais, capaz de desorganizar momentaneamente
a substdncia orginica para reconstitui-la em representagdes diferentes. E por isso
certo que o organismo, longe do ser, como ensina a teoria materialista, o gerador da
idéia ¢ ao contrario condicionado pela idéia e ndo aparece sendo como um produto
ideoplastico do que ha de essencial no ser, isto €, seu psiquismo subconsciente.

Mas isso nao ¢ tudo ainda: esse subconsciente, que tem em si as capacidades
diretrizes e centralizadoras do eu, em todas suas representacdes, tem também o
poder de se elevar mesmo acima dessas representagoes.

As faculdades de telepatia, de agdo mento-mental ou de lucidez sdo faculdades que
escapam as representagdes porque elas escapam precisamente as condigdes
dindmicas ou materiais que os regem. O subconsciente esta acima do quadro mesmo
das representacdes, isto € do tempo e do espago, na intui¢do, no génio e na lucidez.

Assim, a tese que Carl Du Prel tinha sustentado em obras admiraveis de intuicao;
que Myers tinha baseado em uma documentagdo solida e ndés mesmo sob um
raciocinio que nao tem sido refutado, se oferece agora, em toda sua amplidao, ao
exame ¢ a discussao dos cientistas e dos pensadores da boa fé. Pode-se afirmar sem
reserva: ha, no Ser vivo, um dinamo-psiquismo que constitui o essencial do eu, e que
ndo pode absolutamente se reduzir ao funcionamento dos centros nervosos. Esse
dinamo-psiquismo essencial ndo ¢ condicionado pelo organismo; bem ao contrario,
tudo se passa como se o organismo € o funcionamento cerebral estivessem
condicionados por ele.

10° Conclusdes do exame sintético da psicofisiologia

Tais sdo as primeiras conclusdes essenciais de uma psicofisiologia integral,
baseada em todos os fatos, mas especialmente sobre os fatos mais elevados e os mais
complexos, imposta pelo conhecimento aprofundado do subconsciente, mas
adaptando-se facilmente, como ndés o mostraremos mais a frente, ao conjunto de
fatos mais simples, que ela esclarece completamente.

A ciéncia oferece assim os materiais de boa qualidade que serd suficiente para
reunir, coordenar e classificar para substituir, ao indescritivel caos da psicofisiologia
classica, um edificio harmonioso baseado sobre os dois solidos pilares:

- Nog¢ao de um dinamismo superior condicionando o complexus organico.

- Nocdo de um psiquismo superior independente das contingéncias cerebrais e
coordenando a multiplicidade dos estados de consciéncia.

Mas, antes de tentar a obra de sintese, nés devemos pesquisar, nos sistemas
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conhecidos, o que nos oferece a filosofia.
Terceira Parte
As teorias filosoficas da evolucao
Prefacio

Os fundamentos cientificos das filosofias da evolucao, as filosofias que tomam por
base o conhecimento dos fatos conhecidos, sobre a evolucdo coletiva e sobre a
evolucdo individual, chegam a conclusdes extremamente diferentes, conforme elas
abracam mais ou menos esses fatos conhecidos e conforme elas vao mais ou menos
além desses fatos conhecidos.

Alias, a medida do progresso ininterrupto das ci€ncias naturais, a concepc¢do da
evolucdo deve se adaptar aos novos conhecimentos adquiridos. Ela sofre assim
modificacdes sucessivas, as vezes incompletas. As questdes gerais que originam a
evolucao podem ser reduzidas a trés:

Ha evolugao? O que € que evolui? Como e por que a evolugao?

Ha evolucao? Pode-se considerar a questao como resolvida cientificamente. Sim,
ha evolugdo, evolugdo ininterrupta do simples ao complexo.

O que ¢ que evolui? A questdo ja ¢ infinitamente mais complicada e dificil. As
nocoes cientificas atuais tendem a estabelecer a unidade de substancia. Elas tendem
além disso a decompor essa substancia una até ao atomo. Elas tendem enfim, hoje, a
fazer do atomo ndo alguma coisa de material propriamente dito, mas alguma coisa
como um centro de forcgas.

“A matéria, escreve Sr. Gustave Bon®® tem passado sucessivamente por estados de
existéncia bastante diferentes: o primeiro nos reporta a origem mesmo dos mundos e
escapa a todos os dados da experiéncia. E o periodo do caos das velhas lendas. O
que devia formar o universo ndo era entdo constituido sendo por nuvens disformes
de éter.

% Sr. Gustave Le Bom: A Evolucgado da materia.

Orientando-se e se condensando sob a influéncia de forcas desconhecidas, agem
durante a sucessdo das idades, o éter terminou por se organizar sob a forma de
atomos. E da agregacio destes lltimos que se compde a matéria tal como ela existe
em nosso globo ou tal como nds podemos observa-la nos astros em diversas fases de
evolucao.

Durante esse periodo de formagdo progressiva, os &tomos armazenaram a provisao
de energia que eles deviam dispensar de formas diversas: calor, eletricidade, etc.. na
seqiiéncia dos tempos.

Ao perder lentamente em seguida a energia, primeiro acumulada por eles, eles
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sofreram evolugdes diversas e reverteram por conseqiiéncia a aspectos variados.

Quando irradiaram toda sua energia sob forma de vibragdes luminosas, caloricas
ou outras, eles voltam pelo fato mesmo das irradiagdes consecutivas a sua
dissociagdo, ao éter primitivo, de onde eles derivam. Este ultimo representa por isso
o nirvana final ao qual retornam todas coisas apds uma existéncia mais ou menos
ef€mera.

Essas idéias gerais sumarias sobre as origens de nosso universo e sobre seu fim ndo
constituem evidentemente sendo frageis clardes projetados nas trevas profundas que
envolvem nosso passado € pdem um véu em nosso porvir. S3o explicagcdes muito
insuficientes. A ciéncia nao pode propor outras.

Ela ndo entrevé ainda o momento quando ela podera descobrir a verdadeira razao
primeira das coisas, nem mesmo atingir as causas reais de um Unico fendomeno.

Por i1sso € preciso deixar as religides e as filosofias o cuidado de imaginar sistemas
capazes de satisfazer nossa necessidade de conhecer.”

Tentaremos, na série dessa obra, mostrar que nossos conhecimentos atuais nos
permitem ir bem mais longe do que pensa Sr. Le Bom na pesquisa do sentido da
evolucdao. Analisemos primeiro os sistemas propostos, até ao presente, para a
solucao da 3% Questao:

Como e por que revolugao?

As teorias filosoficas da evolugdo poderiam a rigor, se resumir a duas: A teoria
deista ou providencial e a teoria panteista.

De fato, a metafisica panteista ¢ infinitamente complexa, pois que ela abraga todos
os sistemas que colocam no universo mesmo sua razao de ser e seu fim.

Esses sistemas, seja por seu desenvolvimento, seja pelas suas conclusdes, sdo
muito diferentes uns dos outros € nao poderdo ser confundidos em um estudo
uniforme.

Nao conseguiamos, alids, no quadro dessa obra, passa-los em revista. Uma escolha
se impoe, € essa escolha serd naturalmente determinada pelo objetivo que nos
perseguimos.

Nos consideraremos simplesmente:

A filosofia de revolugdo providencial e dogmatica.

A evolugdo panteista ou monistica contemporanea.

O sistema de “a Evolugdo criadora” de Sr. Bergson.

A filosofia do Inconsciente, de acordo com Schopenhauer e de Hartmann.
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Capitulo I

O evolucionismo providencial

1° Tentativas de conciliagdo do evolucionismo com a idéia providencial e
dogmatica

Apos ter lutado longo tempo e desesperadamente contra a idéia evolucionista, um
certo nimero de partidarios da filosofia teologica e dogmatica chegaram, pouco a
pouco, de bom grado, a adertir.

Eles compreendem, com efeito, que o dogma da criacdo ndo € mais satisfatorio que
os ensinamentos materialistas.

Como o diz muito bem Vogel’': “do ponto de vista estritamente racional, ¢
equivalente proclamar que o homem ¢ um produto do acaso ou afirmar que sua
criacdo ¢ devida ao ato arbitrario de um Deus pessoal. Do ponto de vista moral, fazer
desaparecer o individuo humano apdés uma vida toda de aventura em sem sancao
nenhuma a seus atos ¢ igualmente equivalente a fazé-lo julgar, por uma parada
absoluta e para a eternidade, sobre a base de atos materiais de um valor, de uma
duracdo e de uma autonomia infimas. Mas essa equivaléncia de probabilidades e de
absurdidades, que existem no aporte das escolas materialistas e das religidoes
ocidentais na solucdo do problema cosmico, cessa desde que surge a teoria
evolucionista.”

7 Vogel: A Religido do Evolucionismo (Ed. Fischlin, Bruxelas)

De acordo com os crentes que aderiram ao evolucionismo, o universo evoluird pela
vontade e sob a dire¢gdo de wuma Providéncia soberanamente poderosa,
soberanamente justa e soberanamente boa.

O transformismo ndo seria nulamente incompativel com um plano divino e com os
ensinamentos tradicionais, desembaragados, bem entendidos, dos impedimentos
dogmaticos pueris e ultrapassados.

Longe de ser contrario a idéia providencial, dizem eles, a formula evolutiva
aliviaria essa ultima da mais grave objecdo baseada sobre as imperfeigdes do
universo. Essas imperfeicoes, demais marcadas para ser concilidveis com a nogao de
uma providéncia responsavel, em uma criacao definitiva, sdo ao contrario facilmente
compreensiveis em um mundo em via de evolugdo: elas ndo aparecem mais entao
como uma necessidades inerente a um estado inferior e como a medida mesmo da
inferioridade momentinea desse estado®.

% Consultar a curiosa coletdnea de Conferéncias do R. P. Zahm traduzida sobre o
titulo: a Evolu¢do e o Dogma, pelo abade Flageolet Lethielleux editor, 10, rua
Cassatte, Paris.

167 .
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Nio é sem uma certa hesitagio que nds vamos discutir o valor desse raciocinio®.
Semelhante discussdo parecera com efeito inttil e fastidiosa, tanto aos partidarios
quanto aos adversarios da idéia providencial, pois tudo ja foi dito, ha muito tempo,
sobre esse assunto, por outro lado a questdo ¢ que comporta geralmente convicgdes
ou crengas impenetraveis.

% Este capitulo ndo deve absolutamente ser considerado isoladamente. O que
precede e o que segue, prova que ele ndo tem necessidade de recorrer a concepgao
providencial, para reconhecer no universo, uma harmonia ideal. Nos nos
esforcaremos para demonstrar que a evolu¢do é precisamente a realizacdo da
soberana consciéncia, da soberana justica, do soberano bem.

Mas, do momento em que alguns pretendem substituir, o antigo ato de fé, fogem a
toda critica, uma argumentacao l6gica, forca ¢ bem de segui-las sobre o terreno dos
fatos e de expor, uma vez mais, as objecdes que se opdoem inevitavelmente a sua
tese.

Essas obje¢des podem ser reduzidas a dois principios:

A) A objecdo baseada na constatagdo, na evolucdo, de tentativas e erros.

B) A objecdo baseada na predominancia do mal no universo.

2° Objecao baseada na constatacao evidente, na evolugdo, de tentativas e erros

Uma evolucdo se efetuando sobre um plano divino preestabelecido ou regido
constantemente por uma providéncia soberanamente perfeita ndo poderia comportar
tentativas nem erros. Ora essas tentativas € esses erros sao inumeraveis.

Eles ndo constituem uma exce¢ao; eles parecem quase a regra.

Milhares e milhares de espécies desapareceram na série dos séculos. Houve, nessas
formas evolutivas, como um desperdicio de forgas vivas e de energias.

Tudo nos mostra, na revolu¢do, uma for¢a criadora que ndo estd segura de si
mesma; que produz superabundantemente, para chegar a se concretizar nas formas
selecionadas.

Essas tentativas sdo absolutamente evidentes nas fases inferiores da evolucao:
produz-se para as espécies o que se produz para os individuos, germes sdo aos
milhares; um pequeno numero somente chegam ao crescimento; entre esses
privilegiados, alguns somente alcancam o estado adulto.

Como fazer voltar em um plano divino a um semelhante desperdicio que seria
inexplicavel e inutil?

Tudo se passa na realidade, como se ndo houvesse plano apreciavel: de Vries
mostrou que, nas espécies vegetais, as mutagdes se fazem completamente
independente de fatores wvitais e se produzem de repente, simultinea e
anarquicamente, em direcOes diferentes e sem relacdo com a utilidade de tal ou tal
carater novo. A selecdo opera em seguida. Os fatores classicos agem para facilitar ou
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contrariar o desenvolvimento dos caracteres aparecidos, fazer triunfar ou
desaparecer as novas espécies. Mas o crescimento criador cego interno para os
vegetais € sem duvida para os animais inferiores ¢ um crescimento cego, uma
espécie de explosao desordenada e incoerente.

Para os animais de uma ordem elevada, mesmo se o crescimento ¢ menos cego, se
ela corresponde a necessidade, a alguma coisa como uma aspiracdo obscura e de
formas superiores, ela comporta todavia ainda tentativas e erros.

Como nao ver, por exemplo, na historia dos répteis da €época secundaria, como
uma tentativa para chegar a série evolutiva superior dos mamiferos. Toda revolucao
alids € outra coisa sendo uma longa série de tentativas?

As tentativas e os erros se acham nos detalhes como no conjunto. Os caracteres
organicos inuteis ndo podem se ligar a nenhum plano, nada tém de excepcional.
Delage e Goldsmith citando numerosos exemplos.

“Os diversos caracteres de coloracao de asas de insetos, cascas de moluscos,
caracteres que, segundo a expressdao de Eimer, ndo sdo mais Uteis assim como nao €
a coloragdo brilhante do ouro para esse metal ou ndo o sdo para a bolha de sabdo
seus reflexos irisados. As dimensdes exageradas de florestas do impulso fossil da
Irlanda; as presas retorcidas e praticamente inutilizdveis do mamute; as presas
extraordinariamente desenvolvidas do babyrussa / moderno; os olhos de certos
crustaceos colocados na extremidade de pedinculos muito longos? etc. Parece aqui
que o desenvolvimento, uma vez comecgado prossegue como por inércia.”

(*)Babyrussa - uma espécie de rinoceronte.

H4 mesmo orgdos que ndo sdo somente inuteis, mas nocivos, como o apéndice do
homem.

Os instintos contém erros, em si mesmos, as vezes; sao enganados pelos seus
instintos que certas cagas, tais como as aves pernaltas migratorias, vdo sempre aos
mesmos lugares, onde elas encontram a morte; que os peixes migratorios sao
incapazes de evitar as zonas perigosas, sempre as mesmas, onde eles perecem aos
milhares, etc...

3° Objec¢do baseada no mal universal

Se a constatagdo de tentativas e erros na evolucdo parece dificilmente compativel
com a no¢ao de um plano divino, isso € mais temivel ainda para a idéia providencial,
¢ a constatacao do mal universal.

O mal estd, com efeito, em toda parte. Parece o esmagamento do mais fragil
dominio da vida humana e animal. A terra, o céu e as 4guas ndo sao senao imensos €
perpétuos campos de carnificina, junto dos quais os campos de batalha da
humanidade nao parecem senao modalidades intermitentes e atenuadas!

Os mais encantadores passaros, os insetos mais delicados nao sdo o mais freqiiente



104

que bestas ferozes, piores que grandes carniceiros.

Por que esse instinto de ferocidade, de ferocidade requintada, mas isento de toda
reflexdo e de toda responsabilidade nos insetos?

Nao h4a uma necessidade inelutavel para que os animais se entredevorem; ja que
alguns dentre eles, e entre os mais possantes, se nutrem de vegetais.

Por que todas as doengas, as epidemias, as catastrofes cosmicas?

Por que, sempre e por toda parte, tantos sofrimentos e tanto mal?

A objecdo do mal ¢ verdadeiramente a mais formidavel que se possa opor a idéia
providencial. O velho e irrefutavel argumento se apresenta imediata e fatalmente ao
espirito: se ¢ um criador, esse criador ndo soube, ndo quis ou ndo pdde impedir o
mal; ele ndo podera entdo ser soberamente inteligente, soberanamente bom ou
soberanamente poderoso.

A solidez desse argumento ¢ ainda levado em conta pela fragilidade das refutagdes
que se tém tentado!

Diz-se que, se 0 mal ndo existisse, a criatura seria igual ao criador. Esse sofisma
ndo se mantém em pé. A menos que seja obra, ndo de uma verdadeira Providéncia,
mas de um mediocre criador, a criagdo ndo sabera ser baseada sobre o sofrimento
universal. Ela deveria comportar ndo o maximo, mas o minimo de mal possivel.a
criatura seria igual ao criador. Esse sofisma ndo se mantém em pé. Salvo se fosse
obra, ndo de uma verdadeira Providéncia, mas de um mediocre demiurgo, a criagao
ndo poderia ser baseada no sofrimento universal. Ela deveria comportar ndo o
maximo, mas o minimo de mal possivel.

Diz-se também que o mal era a conseqiiéncia da liberdade dada por Deus a
criatura.

Ora, estd claro que as grandes epidemias, a maior parte das enfermidades e das
doengas, as grandes catastrofes cosmicas, etc.. ndo t€ém nada a ver com a liberdade
humana.

Invoca-se enfim o “Pecado original”.

Ora, o dogma do pecado original em si mesmo nao sera capaz de inocentar do mal
a Providéncia. Guyau faz ressaltar essa verdade em uma pagina magistral: “O
supremo recurso do Cristianismo e da maior parte das religides, escreve ele em seu
“irreligido do futuro”, ¢ a idéia da queda. Mas essa explicacdao do mal por uma falha
primitiva volta a explicar o mal pelo mal, por si mesmo, ¢ preciso que anteriormente
a queda, tenha ja havido alguma coisa de mau mesmo no pretenso livre arbitrio, ou
em torno dele, para que ele possa falir; uma falta jamais ¢ primitiva. Nao se cai
quando ndo ha pedras no caminho, se tem as pernas bem feitas e se anda sob o olhar
de Deus. Nado poderia haver pecado sem tentacdo, e nds voltamos assim a ide¢ia de
que Deus foi o primeiro tentador; ¢ Deus mesmo que decai entdo moralmente na
queda de suas criaturas, por ele escolhidas. Para explicar a falta primitiva, fonte de
todas as outras, a falta de Lucifer, os tedlogos, no lugar de uma tentagdo pelos
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sentidos, imaginaram uma tentacdo mesmo da inteligéncia: ¢ somente por orgulho
que pecam os anjos, ¢ ¢ do mais profundo deles mesmos que vém assim sua falta.
Mas o orgulho, essa falta de inteligéncia, ndo mantém na realidade sendo sua curta
vista; a ciéncia mais completa e a mais alta ndo € a que v€ melhor seus limites?

O orgulho ¢ por isso dado, por assim dizer, com a estreiteza do saber; o orgulho
dos anjos ndo pode provir sendo de Deus. Nao se pode e ndo se faz 0 mal sendo em
virtude de razdes; mas ndo ha razdes contra a propria razdo. Se, segundo os
partidarios do livre arbitrio, a inteligéncia humana pode, em movimentos de orgulho
e de perversidade interior, criar, suscitar nelas mesmas os motivos para fazer o mal,
ela ndo o pode pelo menos sendo até onde seu saber esta limitado, ambiguo, incerto.
Nao se hesita praticamente sendo onde nao ha a absoluta evidéncia intelectual; ndo
se pode falhar na luz e contra a luz. Um Lucifer, por sua propria natureza nao pode
pecar. A vontade do mal ndo nasce sendo da oposigdo que uma inteligéncia
imperfeita cré apanhar por erro, em um mundo hipoteticamente perfeito, entre seu
bem e o de todos. Mas, se Deus e sua obra sdo realmente perfeitos, tal antinomia
entre 0 bem individual e o bem universal — que aparece ja para as mais altas
inteligéncias humanas como, sem duvida, provisoria — aparecera bem melhor como
tal ao arcanjo de inteligéncia, mesmo ao “porta luz” do pensamento. Saber, €
participar de algum modo da consciéncia da Verdade suprema, da consci€ncia
divina; ter toda a ciéncia, seria concentrar em si todos os reflexos mesmo da
consciéncia de Deus; como, de todo esse divino, o satanico poderia sair?”

Alias, o dogma do pecado original ndo se aplica sendo a humanidade.

Os Cartesianos o tinham tdo bem compreendido que, sistematicamente, afastaram a
objecdo declarando que os animais ndo eram sendo autdomatos.

“Se as bestas pensam, diziam eles, elas tém uma alma. Se essa alma ¢ mortal, a do
homem poderia bem ser assim. Se ela € imortal, ndo se compreende nem como nem
por que as bestas podem sofrer e sentir seus sofrimentos. As bestas por isso
comeram do feno proibido? Esperam um Messias?”

Hoje que a questdo da “alma animal” ndo apresenta mais duvida, o argumento dos
Cartesianos se voltam for¢osamente contra a idéia providencial.

Em qltimo recurso, os partidarios dessa idéia reduziram ao ultimo plano a
inteligéncia humana a capacidade de compreender o plano divino.

Sem duvida, a inteligéncia humana ¢ ainda muito débil, mas ¢ muito rebaixa-la
como lhe recusar o direito de fazer um julgamento sobre as dolorosas condicoes da
vida terrestre. Esse julgamento ndo comporta duvida: a evolugdo ndo serd capaz de
ser a obra de uma divindade soberanamente inteligente, justa, boa e potente, que essa
divindade tenha regulado antecipadamente, em seu entendimento, essa evolugdao nos
menores detalhes; que ela intervenha constantemente para regé-la a medida que ¢
necessario.

Entretanto, tem-se tentado conciliar os fatos a idéia providencial, o mal, as
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tentativas e os erros poderiam se compreender, tem-se dito, da seguinte maneira: a
Providéncia seria limitada, criando o universo primitivo, pondo nele, com o élan
progressivo, todas as potencialidades. A evolucao, o ¢élan dado, seriam entdo feitos
por ele mesmo, e as realizagdes se efetuariam livremente, fora de todo plano
preestabelecido e da direcao providencial, que teria cessado de intervir.

E um pouco préximo do que exprime o padre Zahn em seu livro “A Evolugio e o
dogma”

“Para toda a antiga escola de teologia natural, Deus € a causa direta de tudo o que
existe. Para o evolucionista, ¢ a causa das causas, causaram, do mundo e de tudo o
que ele encerra. Nas antigas teorias, Deus criou cada coisa diretamente e no estado
em que ela existe atualmente.

De acordo com a evolucao, a criagao, ou antes o desenvolvimento dos Seres teve
um progresso lento e gradual, exigindo incalculaveis periodos de tempo para
transformar o caos em cosmos ¢ para dar ao universo visivel toda a beleza e toda a
harmonia que ele apresenta... Assim compreendido, € ¢ seu verdadeiro sentido, a
evolucdo, tomando emprestado as expressdes do Templo™ “nos ensina que a
execucdo do plano divino releva mais o ato primordial da criacdo, € menos os atos
ulteriores de seu governo providencial. Ha ai, da parte de Deus, mais de previdéncia
por um lado e, do outro, menos de intervengdes repetidas, € tudo o que foi elevado a
estas foi adicionado aquela.”

"0 Templo: Rela¢ées entre Religido e Ciéncia.

A responsabilidade do criador, com respeito ao problema do mal, seria assim
diminuida; mas ndo totalmente afastada, pois nao seria capaz de admitir, com efeito,
que Deus, em sua onisciéncia, ndo previu a futura predominancia do mal.

Os deistas sdao entdo conduzidos a concluir que a evolug¢ao nao teria podido ser
orientada em um sentido diferente, porque o mal € a condi¢do mesmo da evolucao, e
contém em germe o bem futuro.

H4 ai uma restricdo singular a toda poténcia divina, que ndo podera ser
condicionada pelo quer que seja.

Ademais, ndo ¢ demonstrado, de forma alguma, que o mal seja um fator evolutivo
indispensdvel. Um grande nimero de naturalistas contemporaneos pensam o
contrario. Eles se baseiam, ndo em idéias preconcebidas, mas no exame imparcial
dos fatos.

Que demonstram esses fatos? E que as novas variagdes aparecem e prosperam
tanto melhor quanto as condigdes ambientes lhes propiciem um modo de existéncia
mais facil e mais doce. Kropotkine, estudando as regides Siberianas, observa que a
vida ai ¢ relativamente rara € que os periodos mais duros, do ponto de vista
climético, sdo seguidos ndo de uma evolucdo progressiva, mas de uma regressao em
todos os sentidos.

Um botanico russo, Korschinsky’' chegou as condi¢des seguintes: as novas formas
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ndo aparecem em condi¢des de existéncia rigorosas, ou, se elas aparecem, elas se
apagam rapidamente. As variacdes sdo sobretudo freqiientes quando a ambiéncia ¢
vantajosa, ao passo que as condicoes inclementes, longe de favorecer a evolugdo, a
reduzem restringindo as variagdes e eliminando as formas novas em vias de se
constituir.

"I Korschinsky: Heterogénese e Evolucdo. Contribuicdo a teoria da origem das
espécies (Mem. Acad. Petrogrado, 1X, 1899.

Um outro botanico, Luther Burbank, cultivador na California’ concluiu, de
numerosas pesquisas, que um solo rico e de condi¢cdes favoraveis determinam as
variagdes gerais e as favorecem, entdo que as condigdes de vida rigorosa as
impedem e conduzem a uma regressao geral.

”? Delage e Goldsmith: As Teorias da Evolu¢do.

Nao ¢ para a humanidade como para as formas de vida inferior. Os anos marcados
por misérias, epidemias, guerras, etc.. ddo nascimento a uma geragdo enfraquecida e
inferior.

E por isso certo que:

1° O mal, muito acentuado nao favorece a evolu¢cao, mas a dificuldade. Nao ¢ mais
um aguilhdo, ¢ um freio.

2° O mal ndo ¢ indispensavel para a evolu¢do, ja que a vida ¢ sobretudo
superabundante e variada nas regides favorecidas do ponto de vista das condi¢des de
clima, de alimentacao e de bem-estar.

Outra consideracdo, a capital: ja que a luta pela vida e a adaptagdo sdo fatores
secundarios e que se pode conceber a evolugdo se fazendo sem elas; ¢ claro que o
mal ndo pode mais ser considerado como a condigdo sina qua non da evolugao.

Que o mal seja inevitavel nas fases inferiores da evolucao e apareca simplesmente
como medida da inferioridade dos mundos, isso ¢ plausivel, mas ndo ¢ que se
considere os mundos evoluindo por um impulso primitivamente cego e inconsciente.
Isso ndo esta mais na hipotese de um plano divino.

Nenhuma argumentacdo, por mais sutil que seja, ndo pode manter-se contra a
evidéncia: “um criador € um ser em que todas as coisas t€ém sua razao € sua causa,
consequentemente quem arcara com toda responsabilidade, suprema e ultima. Ele
assume assim sobre sua cabeca o peso de tudo o que ha de mal no universo. A
medida que a id¢ia de uma poténcia infinita, de uma Liberdade suprema tornam-se
inseparavel da idéia de Deus, Deus perde toda desculpa, pois o absoluto ndo depende
de nada, ele ndo ¢ solidario a nada e, ao contrario, tudo depende dele, tem nele sua
razao.

Toda culpabilidade remonta assim até ele; sua obra, na série multipla de seus
efeitos, ndo se mostra mais ao pensamento moderno sendo como uma unica acgao, €
essa agao ¢ suscetivel, no mesmo titulo que toda outra, de ser apreciada do ponto de
vista moral; ela permite julgar seu autor; o mundo se torna para nds o julgamento de
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Deus. Ora, como o mal e o imoral, mesmo com o progresso do senso moral, tornam-
se chocantes, no universo, parece, cada vez mais que admitir um “criador” do
mundo, €, por assim dizer, centralizar todo esse mal em uma fonte tnica, concentrar
toda essa imoralidade em um unico ser e justificar o paradoxo: “Deus ¢ o mal.”
Admitir um criador, é, em uma palavra, fazer desaparecer do mundo todo o mal para
fazé-lo caber em Deus como em sua fonte primordial; ¢ absolver o homem e o
universo para acusar seu livre autor’>.”

7 Guyau: A Irreligido do futuro.
4° O neo-maniqueismo

Restaria ao espirito humano um recurso supremo para absolver ndo somente o
homem e o universo, mas para absolver Deus em si mesmo: seria se recusar a ver
nele o livre autor do mundo e atribuir a criagao desse ultimo a um semi-deus ou a
um demonio malvado; ver no universo “um duplo principio do bem e do mal lutando
com armas iguais e triunfando alternadamente.”

Ora, a concep¢do maniqueista, algo complicado, absurda e tola que ela pareca a
todo espirito filos6fico, ndo esta morta. Ela estd ainda em curso, parece nas seitas
misticas que herdaram dos ensinamentos da idade média. Os ecos dessas velhas
tradigdes se encontram mesmo noutro local. Nao ¢ sem um sentimento de profunda
surpresa que se v€ o pensamento maniqueista afirmado por espiritos imbuidos do
tradicionalismo cristdo’”. Flournoy que ndo teve medo de expor semelhantes idéias,
se esforca para afastar as obje¢des inevitaveis por um falso fugidio: “Se Deus existe,
esta desde a origem em luta contra um principio independente dele e de onde vem
todo o mal; ele ndo pois o Absoluto, o Todo-poderoso, o Criador e o mestre
onipotente desse universo, € caimos fatalmente na velha doutrina dos maniqueistas”.
Eu vos confesso que nao sou assaz tedlogo nem filosofo para esclarecer isso! Mas
ndo seria talvez a primeira vez que uma heresia condenada pelos concilios se achasse
com razdo contra eles e apresentar mais de conformidade com o pensamento do
Cristo que a tradi¢do reconhece. O que quer que seja, a no¢do de um Deus, limitado
sem duvida, mas pura bondade, sem cessar a obra para tirar todo o bem possivel de
males dos quais ele ndo ¢ o autor, e lutando contra resisténcias estranhas para
introduzir seu reino de amor no caos primordial (o que seria a causa e a palavra
ultima de evolucao), essa noc¢do, digo eu, que me parece ressaltar de toda a carreira
de Jesus, me parece infinitamente mais generosa que a concepgdo corrente do Deus
que passa sermdo (com ar de moralista) e vingativo, punindo sobre os filhos a
iniqliildade dos pais, e satisfazendo suas criaturas (e de preferéncia as melhores) de
provas as quais elas deveriam ainda lhe agradecer!”

 Flournoy: O génio religioso.

E necessario discutir o maniqueismo ou o neo-maniqueismo? Néo, evidentemente.
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E suficiente observar que é ainda mais complicado, contrario a toda metodologia,
seja filosofica, seja cientifica.

O maniqueismo aparece simplesmente como uma prova deslumbrante da
impossibilidade de conciliar, com o problema do mal, a hipotese de uma criagao
providencial. Mas ele ndo resiste a esse argumento: que a hipdtese de uma causa
primeira exterior ao universo ¢ uma hipdtese inutil. J& que, por bem ou por mal,
devemos sempre chegar a concep¢do de uma causa primeira, ela mesma sem causa, €
totalmente supérfluo colocar essa causa primeira em outro lugar sendo no universo
mesmo.

A concepg¢ao de uma criacao ex nihilo ndo sera capaz de solucionar a dificuldade
inerente, fatalmente, a pesquisa da causa primeira. Ela ndo faz sendo revela-la e so
aumenta ainda essa dificuldade, encarregando-se do formidavel problema do mal.
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Capitulo II
O monismo

O monismo, que ndo ¢ a adaptagdo do panteismo as ciéncias naturais € a teoria
evolucionista, apresenta uma grande forca de sedu¢do: de uma parte, ele simplifica a
alta filosofia conduzindo tudo a uma hipdtese tnica, o que € conforme ao espirito e
ao método cientificos.

Doutra parte, ele esta de acordo evidente com a sintese evolucionista, considerada
no conjunto e nas partes, no universo e no individuo.

A filosofia panteista se nos oferece assim com um carater de probabilidade
indiscutivel. Veremos, na seqiiéncia desse trabalho, esse carater de probabilidade se
afirmar vantajoso ainda pelas novas concepg¢des da psicologia.

Sem sair do dominio das ciéncias naturais, ele permitiu afirmar que as concepgdes
mecanicistas, deterministas ou finalistas, assunto de seculares controvérsias
filoséficas, sdo facilmente conciliares na sintese panteista, ao passo que elas sdo,
fora dela, desprovidas de toda base positiva e condenadas a se tornarem vas e
estéreis especulacoes. Fora da filosofia panteista, as concepgdes ditas cientificas do
universo se conduzem a essa formula;”’a evolu¢do do universo ¢ determinado pela
adicdo, a superposicdo mecanica aos elementos primitivos de novos elementos,
criando assim uma constru¢do gradual cada vez mais complexa e aperfeicoada.”

Ora, os fatos desmentem essa hipotese, como observa Bergson: “uma simples vista
d’olhos, lancada sobre o desenvolvimento de um embrido, mostra que a vida procede
ndo por associacao e adi¢do de elementos, mas por dissociagdo e desdobramento.”

Enfim, nés o vimos, o mais nao pode sair do menos que se estd contido em
poténcia no menos.

Quanto as concepcoes finalistas, elas levam fatalmente, se elas ndo tomam por
base e ponto de partida a filosofia panteista, a essas teorias vulgares e infantis, que ¢
tao facil de ridicularizar, de acordo com as quais todos os elementos da estrutura
universal foram feitos um por um. Basta, para derrubar essa concepg¢do, observar,
com R. Wallace, que toda adaptacdo tem necessariamente a aparéncia de um arranjo
intencional.

Ao contrario, partindo do panteismo, o mecanicismo e o finalismo sdo tudo outra
coisa; porque eles se fundamentam em uma s6 hipotese metafisica.

Implicam a idéia de que nossa concep¢ao do tempo e do espago € coisa relativa a
nosso entendimento; que em se elevando acima dessas concepg¢des relativas, ndo se
deve ver nem comego nem fim, nem ponto de partida, nem fim, nem chegada, nem
passado, nem presente, nem futuro, mas simplesmente um todo harmonioso. Nao ¢
preciso dizer: “O universo foi construido com um fim predeterminado, através de
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meios dados”, nem “os meios determinaram necessariamente o fim.”

Essas distingdes mecanicistas ou finalistas sdo vas. Elas esvaecem no absoluto.
Chega-se assim, como diz Bergson, a “uma metafisica onde a totalidade do real ¢
colocado em bloco, na eternidade onde a duragdo aparente das coisas exprime
simplesmente a enfermidade de um espirito que nao pode conhecer tudo ao mesmo
tempo.”

E o que Laplace tinha expressado na frase célebre: “Uma inteligéncia que, por um
instante dado, conhecesse todas as forcas cuja natureza ¢ animada e a situagdo
respectiva dos seres que a compdem; se, alias ela fosse assaz vasta para submeter
esses dados a analise, abracaria na mesma formula os movimentos dos grandes
corpos do universo ¢ os do mais leve &tomo; nada seria incerto para ela; e o futuro,
como o passado, estaria presente aos seus olhos.”

Que objecdo faz a isso Sr. Bergson? Que ndo se poderia fazer abstragdo do tempo.
“A duracdo, diz ele, ¢ o que hd de mais indiscutivel em nossa experiéncia.
Percebemos a duragdo como uma corrente na qual ndo se poderia subir. Ela ¢ o
fundo do nosso ser € nds sentimos bem, a substincia das coisas com as quais
estamos em comunicagao.”

Essa objecdo ¢ seguramente insuficiente. Se o tempo € o espago ndo sdo sendo
ilusdes relativas a nosso entendimento limitado, € evidente que essas ilusdes podem
se impor a esse entendimento como uma realidade sem cessar para isso de ser
ilusoes.

O que parece verdadeiro, ¢ que a metafisica mecanicista ou finalista ndo ¢ nem
demonstradvel nem refutdvel, porque ela se coloca fora e acima de nossos
procedimentos de raciocinio € de nossos métodos.

Ela parece, entretanto, achar um apoio inesperado nos fatos de lucidez no futuro,
fatos dos quais um certo niimero sao hoje bem estabelecidos.

Mas, mesmo admitindo sua possibilidade metafisica abstrata, ela ndo traz nada de
concreto a adicionar a doutrina da evolucao.

A questdo do mecanicismo ou finalismo transcendente se confunde com a questdo
do absoluto. Ela esta acima de nossa inteligéncia e ndo pode ser discutida com
sucesso.

Devemos nos contentar em admitir a necessidade de um principio Gnico contendo
nele todas as potencialidades evolutivas e de experimentar simplesmente
compreender como se realizam essas potencialidades.

Ora, ¢ bem certo que o panteismo naturalista classico ou monismo, ndo permite
essa compreensao.

Quando Haeckel escreve sobre o assunto da lei de evolucdo”: “Essa lei suprema da
natureza estando posta e todas as outras leis lhe sendo subordinadas”, somo
convencidos da universal Unidade da natureza e do eterno valor das leis naturais. Do
obscuro problema da substancia € resultante a clara lei de substancia...” Ele ndo faz



112

sendo enunciar uma formula muito completa sendo sem valor; a clara lei de
substancia nada tem de claro, na realidade, sendo em sua afirmacao da Unidade. Ela
¢ perfeitamente obscura em tudo o que concerne os fatores essenciais € o sentido da
evolucao.

” Haeckel: Os enigmas do universo.
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Capitulo III
A evolugdo criadora de Sr. Bergson

Eu, inimeras vezes, citei Sr. Bergson.

E tempo de empreender um exame metddico de sua obra e pesquisar se ela nos traz
a solugdo do problema evolucionista.

Mesmo que eu ndo quisesse considerar aqui, idéias de Sr. Bergson, sendo as que
concernem a evolucdo, eu seria obrigado a me deter, as vezes, sobre sua filosofia em
geral. Sua teoria de “a Evolugdo criadora” € com efeito sua obra prima; mas, seria
impossivel compreendé-la, quando considerada isoladamente, fora de seus outros
trabalhos.

Eu vou por isso tentar expor fielmente, em suas grandes linhas, a sintese de Sr.
Bergson, e discuti-la livremente, sem a idéia preconcebida de seus detratores
sistematicos e de seus admiradores aparvalhados.

1° Exposto da filosofia bergsoniana sobre a evolugao

Sr. Bergson admite o transformismo. Ele considera suas provas como suficientes e
indiscutiveis. Mas, acrescenta ele, entio mesmo que elas ndo o fossem, nao se
poderia afastar a concep¢do da evolucdo. Ele se esforca em demonstrar essa
necessidade em uma pagina que € certamente uma das mais fortes, das mais
profundas e das mais notaveis que ele tenha escrito: “Admitamos, no entanto, que o
transformismo seja passivel de erro”. Suponhamos que se chegue a estabelecer, por
inferéncia ou por experiéncia, que as espécies sdo nascidas por um processo
descontinuo, do qual nds ndo temos hoje nenhuma idéia. A doutrina seria alcangada
no que ela tem de mais interessante e, para nos, de mais importante? A classificacao
subsistiria sem duvida em suas grandes linhas.

Os dados atuais da embriologia subsistiriam igualmente. A correspondéncia
subsistiria entre a embriologia comparada e a anatomia comparada,

Desde entdo, a biologia poderia e deveria continuar a estabelecer entre as formas
vivas as mesmas relacdes que supde hoje o transformismo, o mesmo parentesco.
Tratar-se-ia, € verdadeiro, de uma parentela ideal € ndo de uma filiagdo material.

Mas, como os dados atuais da paleontologia subsistiriam também, forgcoso seria
admitir ainda que ¢ sucessivamente, € ndo simultaneamente, que apareceram as
formas entre as quais uma se revela como parentela ideal. Ora, a teoria
evolucionista, no que ela tem de importante aos olhos do filésofo, ndo questiona
mais. Ela consiste sobretudo em constatar relacdes de parentela ideal e a sustentar
que, ai onde ha essa relacdo de filiacdo, por assim dizer, logica, entre formas, ha
também uma relagdo de sucessao cronoldgica entre as espécies onde essas formas se
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materializam. Essa dupla tese subsistiria em todo estado de causa. E desde entdo,
seria preciso ainda supor uma evolugdo em alguma parte, - seja em um pensamento
criador onde as idé¢ias sobre diversas espécies seriam engendradas umas e outras
exatamente como o transformismo quer que as espécies sejam engendradas sobre a
terra, - seja em um plano de organizacdo vital imanente a natureza, que se
explicitaria pouco a pouco, ou as relagdes de filiacao logica e cronologica entre as
formas puras, seriam precisamente as que o transformismo nos apresenta como
relagdes de filiagdo real entre individuos vivos, seja enfim em alguma causa
desconhecida da vida, que desenvolveria seus efeitos como se uns engendrassem o0s
outros. Ter-se-ia por isso simplesmente transposto a evolucao. Ter-se-ia passado o
visivel no invisivel.

Quase tudo o que o transformismo nos diz hoje se conservaria, nem que se tenha
que interpretar de uma outra maneira.

Nao seria melhor, desde entdo, reter-se a letra do transformismo, tal como a
professa a quase unanimidade dos sabios?..E por que nds estimamos que a
linguagem do transformismo se imponha agora a toda filosofia, como a afirmac¢do
dogmatica do transformismo se impde a ciéncia.”

Estando a evolucao definitivamente estabelecida, e tendo o valor de um fato certo,
¢ indispensavel procurar compreender como ela se realiza.

Para Sr. Bergson, ela ndo ¢ devida a nenhum dos fatores classicos invocados pelos
naturalistas; esses fatores sao secundarios: “Que a condicao necessaria da evolucao
seja a adaptagdo ao meio, ndo contestamos de forma alguma...” mas outra coisa ¢
reconhecer que as circunstancias exteriores sdao forcas com as quais a evolucao deve
contar; outra coisa sustentar que elas sdo as causas diretoras da evolugdo... A
verdade € que a adaptacao explica as sinuosidades do movimento evolutivo, mas nao
as direg¢des gerais do movimento, ainda menos 0 movimento em si mesmo.

Na rota que conduz a cidade, somos obrigados a subir e descer as encostas, ela se
adapta aos acidentes do terreno, mas os acidentes do terreno ndo sdo causa da rota e
ndo lhe imprimiram sua direcao.”

Qual ¢ por i1sso o fator essencial?

Esse fator essencial, ¢ uma espécie de impulso interior, um “élan vital” original e
indefinido. Esse élan vital pertence a um principio imanente que ¢ vida, inteligéncia,
matéria, mas que transborda na vida, na inteligéncia e na matéria no passado,
presente e futuro, que os contém, os pressupde € os cria previamente, por assim
dizer, a medida de sua realizagao.

Esse principio imanente, entretanto, nada tem feito de tudo por si mesmo; ele se
criou progressivamente ao mesmo tempo que ele criou o universo em evolucao. Ele
constitui o que Sr. Bergson chama “a Duragdo”. A “Duracao” ndo ¢ muito comoda
de se compreender. Um discipulo eminente de Sr. Bergson a descreve assim:”E, diz-
nos ele, uma evolu¢ao melodica de momentos em que cada um contém a ressonancia
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dos precedentes e anuncia 0 que vem a seguir; € um enriquecimento que nao para
jamais e uma perpétua apari¢do de novidades. E um tornar-se indivisivel, qualitativo,
organico, estranho ao espaco, refratdrio ao nimero... Imaginai uma sinfonia que teria
sentimento de si mesma e que seria sua propria criadora. Eis como convém conceber
a durag€1076.”

76 Le Roy: Uma filosofia nova. Alcan, editor.

E a duragio com seu élan vital que é a causa essencial da evolucdo, nio a
adaptagdo darwiniana o lamarckiana.

Como conceber a evolucao na “Duragdao”? Tudo se passa como se houvesse um
centro de onde os mundos jorrassem como os foguetes divergentes de um imenso
bouquet.

Mas esse centro, € Deus, mas “Deus, assim definido, nada tem de tudo feito: ele é
vida incessante, acao, liberdade. A criacdo, assim concebida, ndo ¢ um mistério. Nos
a experimentamos em nos desde que ajamos livremente.”

Por isso, ndo ha finalidade preestabelecida; nada de plano determinado
antecipadamente para a evolucdo; nao ha sendo realizagdes que controlam e se ligam
reciprocamente; “uma criacdo que prossegue sem fim em virtude de um movimento
inicial”. Essa criacdo se realiza a medida que ocorrem, ndo somente as formas da
vida, mas as idéias que permitem a inteligéncia compreendé-la e os termos que
servem para exprimi-la. “Seu futuro transborda seu presente e ndo poderia ai se
desenhar em uma id¢ia.”

Sr. Le Roy’’ resumiu, tio claramente quanto possivel, o pensamento de Sr.
Bergson, sobre o processus criador e sua concep¢do do espirito e da matéria saida
desse processus: “Nessa concep¢ao do ser, a consciéncia ¢ por toda parte, como a
realidade original, e fundamentalmente, sempre presente a milhares de graus de
tensdo ou de sono e sob ritmos infinitamente diversos.

”7 Le Roy: Uma nova filosofia.

O ¢lan vital consiste em uma “exigéncia de criacdo” da vida, em seu mais humilde
estado, constitui ja uma atividade espiritual, e seu esfor¢o lanca uma corrente de
realizagdo ascendente, que a seu turno determina a contra-corrente da materia.

Assim todo o real se resume em um duplo movimento de subida e descida.

O primeiro e Unico, que traduz um trabalho interior de maturacao criadora, dura
eternamente; o segundo, por direito, poderia ser quase instantdneo, tal o de uma
mola que se destende, mas um impde ao outro o seu ritmo. Espirito e matéria
aparecem desse ponto de vista ndo como duas coisas que se oporiam, termos
estaticos de uma antitese imovel, mas antes como dois sentidos inversos de
movimento e, com certas consideracoes, € preciso por isso menos falar de matéria ou
de espirito que de espiritualizagdo ou de materializacdo, esta resultando alias
automaticamente de uma simples interrup¢do daquela tem consciéncia ou
supraconsciéncia, € o foguete cujos cacos voltam a cair como matéria.”
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Que imagem da evolucdo universal nos € entdo sugerida? Ndo uma cascata
dedutiva, nem um sistema de pulsacdes estacionarias, mas um jato que desabrocha
em girandola e que param parcialmente ou pelo menos embaragam e retardam as
gotinhas que voltam a cair. O jato em si mesmo, a realidade que se faz, ¢ a atividade
vital, cuja atividade espiritual representa a forma mais alta, e as gotinhas que
descem, € o gesto criador que volta a cair, ¢ a realidade que se desfaz, ¢ a matéria e ¢
a inércia...”

Em definitivo, segundo Sr. Bergson, “a matéria ¢ definida por uma espécie de
descendente, essa descendente pela interrup¢ao de uma subida, essa subida em si
mesma por um crescimento, € um principio de criacdo estd assim no fundo das
coisas”.

Mas entdo se pde a formidavel questao do comeco. Como o universo pode sair do
nada? Como o que existe pode provir do que ndo existe: do nada?

Para Sr. Bergson, a questdo ndo deve mesmo se colocar: “a idéia do nada, no
sentido em que a tomamos quando ndés a opomos a da existéncia, ¢ uma pseudo-
idéia.” Na realidade, “o nada € impensavel, ja que, pensar o nada € necessariamente
pensar em alguma coisa; “a representagdo do vazio ¢ sempre uma representacao
plena, que resolve a andlise em dois elementos positivos: a idéia distinta ou confusa,
de uma substituicao, e o sentimento, provado ou imaginado, de um desejo ou de um
arrependimento.”

Por isso “a idéia do nada absoluto, entendido como o sentido de uma abolicao de
tudo, ¢ uma 1déia destrutiva de si mesma, uma pseudo-idéia, uma simples palavra.

Quando eu digo: ndo hd nada, ndo € que eu perceba um “nada” eu ndo percebo
jamais sendo do ser, mas eu ndo percebi o que eu procurava, 0 que eu esperava, € eu
exprimo minha decep¢do sem a linguagem de meu desejo.”

Em suma, ¢ por uma simples ilusdo de raciocinio que se opde a idéia do nada a de
tudo. E “opor o cheio ao cheio” e “a questdo de saber por que alguma coisa existe ¢
por conseqiiéncia uma questdo desprovida de sentido, um pseudo-problema
levantado em torno de uma pseudo-idéia.”

O processus criador ndo pode por isso ndo existir € nao ha nenhum mistério na
constatacdo da existéncia da matéria, da vida, da consciéncia. Sao funcdes da
“duragao”.

O Unico mistério reside na questdo das relagdes reciprocas, na Evolugao criadora,
da matéria, da vida e da consciéncia.

Sr. Bergson rejeita as teorias materialistas. Para ele, a consciéncia ndo € o produto
do funcionamento do cérebro: “Cérebro e consciéncia se correspondem, porque eles
medem igualmente, um pela complexidade de sua estrutura e o outro pela
intensidade de seu despertar, a quantidade de escolhas das qual o ser vivo dispoe.
Mas essa correspondéncia ndo tem nada de uma equivaléncia nem de um
paralelismo. Precisamente porque um estado cerebral exprime simplesmente o que
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ha de acdo nascente no estado psicoldgico correspondente, o estado psicologico
transborda infinitamente o estado cerebral.”

“Sr.Bergson, diz Sr. G. Guillouin”® abunda em comparagdes engenhosas e
impressionantes para significar essa solidariedade sui generis da consciéncia e do
organismo.

8 G. Guillouin: A filosofia de Sr. H. Bergson. Bernard Grasset, editor.

Porque o que uma certa porca, diz ele, € necessaria a uma certa maquina; porque a
maquina funciona que se deixa a porca e para quando se tira, ndo se pretenderd que a
porca seja o equivalente da maquina. Ora, a relagdo da consci€éncia com o cérebro
parece ser a da porca com a maquina. A consci€ncia de um ser vivo, diz ele ainda, ¢
soliddria com seu cérebro no sentido em que uma faca pontuda ¢ solidaria com sua
ponta: o cérebro € a ponta afiada por onde a consciéncia penetra no tecido compacto
dos acontecimentos, mas ele ndo € mais co-extensivo a consciéncia que a ponta nao
¢ a faca.”

Por 1sso 0 que ha em nos de consciéncia ndo estd ligado ao organismo e goza de
liberdade. Mas a palavra de liberdade deve ser tomada em um sentido muito amplo.
O que ¢ livre, ¢ menos o ser “individualizado” por assim dizer, que o ser interior, o
ser completo.

“No6s somo livres, diz Sr. Bergson”” quando nossos atos emanam de nossa
personalidade inteira. A liberdade ¢ por isso fungdo de nosso poder de introspeccao”.

" Ensaio sobre os dados imediatos da consciéncia.

“A liberdade ¢ coisa que se faz em nos sem cessar: nds somos liberdveis antes que
livres; e a liberdade enfim é coisa de duracdo, ndo de espago e de ntimero, nem de
improvisacdo nem decreto: € livre o ato ha longo tempo preparado, o ato pesado de
toda nossa histdria, que tomba como uma fruto maduro de nossa vida anterior™.

% Le Roy: Ibid.

Que somos noés®' com efeito, o que € o nosso carater, senao a condensagdao da
historia que temos vivido desde nosso nascimento, antes de nosso nascimento
mesmo, ja que nds trazemos conosco disposi¢des pré-natais? Sem duvida nds ndo
pensamos senao com uma pequena parte de nosso passado; mas € com nosso
passado inteiro, ai compreendido nossa curvatura de alma original, que nods
desejamos, queremos, agimos.”

8 4 Evolucao criadora.

Admitidas essas nocdes gerais, penetremos mais no mecanismo da Evolucao
criadora. Essa evolucdo ndo se faz sobre uma linha. Do centro original jorram linhas,
no comeco confundidas e se interpenetrando, depois a medida que evolui, se
desprendendo e se distinguindo umas das outras, divergindo cada vez mais, como 0s
foguetes de um fogo de artificio.

Sobre a terra, as principais linhas de evolugdo levam a criacdo da vida vegetal, da
vida animal e instintiva, da vida humana e intelectual.
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Essas formas de vida sdo absolutamente distintas. Ha um abismo entre os vegetais,
os animais € 0 homem.

“O erro capital, diz Sr. Bergson, o que, se transmitindo desde Aristoteles, viciou a
maior parte das filosofias da natureza, ¢ de ver na vida vegetativa, na vida instintiva
e na vida racional trés graus sucessivos de uma mesma tendéncia que se desenvolve,
sdo trés direcoes divergentes de uma atividade que cindiu-se ao crescer. A diferenca
entre elas ndo ¢ uma diferenca de grau, mas de natureza.”

Instinto e inteligéncia, diz ele também, representam as duas solu¢des divergentes,
igualmente elegantes de um s6 e mesmo problema... entre os animais € o homem,
ndo ha mais uma diferenca de grau, mas de natureza.

Para evitar a objecdo da presenga de inteligéncia no animal e de instinto no
homem, Sr. Bergson diz: “Inteligéncia e instinto, tendo comecado por se
interpenetrar, conservam alguma coisa de sua origem comum. Nem um nem outro
jamais se encontram em estado puro... Nao hd inteligéncia onde ndo se descobre
tragcos de instinto; ndo ha instinto sobretudo que nao seja cercado por uma franja de
inteligéncia.”

Qual ¢ o papel do homem na criagao? Esse papel ¢ completamente a parte.

Ele representa o que ha de essencial na evolugdo atualmente realizada; a vida
vegetal e animal ndo sendo sendo produtos de uma tentativa para chegar a vida
humana; “Tudo se passa, diz Sr. Bergson, como se um ser indeciso € impreciso, que
se poderd chamar, como se quiser, homem ou super homem, tinha procurado se
realizar e ndo estava conseguindo sendo abandonando pelo caminho uma parte de si
mesmo. Esses residuos sao representados pelo resto da animalidade € mesmo pelo
mundo vegetal.”

Somente 0 homem pode adquirir a consciéncia: “Com o homem, a consci€ncia
quebra a cadeia (das necessidades materiais); no homem, e no homem somente, ela
se libera.

Toda a historia da vida, até ai, tinha sido um esfor¢o da consciéncia pela matéria
que retombava sobre ela...Tratava-se de criar, com a matéria, que a necessidade
mesmo, um instrumento de liberdade, de fabricar uma mecanica que triunfasse sobre
o mecanismo, € de empregar o determinismo da natureza para passar através das
malhas da rede que ele tinha esticado. Mas, por toda parte em outro lugar sendo no
homem a consciéncia se deixou prender a rede cujas malhas ele queria atravessar.

Ela ficou cativa dos mecanismos que tinha montado...Na ponta do largo trampolim
sobre o qual a vida tinha tomado seu ¢lan, todos os outros desceram achando a corda
esticada muito alto; o homem somente saltou o obstaculo.”

A consciéncia humana, assim formada e livre, ¢ indestrutivel ou é mortal?

A essa grave questdo, que domina todas as filosofias e todas as religides, Sr.
Bergson responde simplesmente: “A humanidade inteira, no espaco e no tempo, €
um imenso exército que galopa ao lado de cada um de nos, a frente e atras de nos,
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numa carga arrastante capaz de empurrar todas as resisténcias e de transpor
obstaculos, mesmo talvez a morte.”

Tais sdo, resumidos, os principais ensinamentos de Sr. Bergson. Nos restam falar
do método sobre o qual sao baseados esses ensinamentos.

Esse método de Sr. Bergson consiste em fazer chamar, para resolver os problemas
filosoficos, ndo a inteligéncia, mas a intuicao.

A inteligéncia pertenceria a solugdo dos problemas concernentes as relagdes do ser
com 0 universo, o conhecimento do material e do inorganico e isso somente. Esta ai
o dominio proprio da ciéncia.

Quanto ao mundo da vida e¢ da alma, ele ndo releva a reflexdo nem do
conhecimento cientifico mas da intuicgao.

O que ¢ entdo a intuicdo, tal como ¢ preciso compreendé-la, segundo Sr. Bergson?

A intui¢do ndo € outra coisa sendo o instinto consciente de si mesmo, capaz de
refletir sobre seu objeto e de alargar indefinidamente.

“Se a consciéncia que dorme no instinto despertasse, se se interiorizasse em
conhecimento em lugar de se exteriorizar em ac¢ao; se nds soubéssemos interroga-la
e se ela pudesse responder, ela nos revelaria os segredos mais intimos da vida, pois
ela ndo faz sendo continuar o trabalho pelo qual a vida organiza a matéria.”

Infelizmente, devido a revolug¢do da animalidade no homem, a intuicdo € vaga e
descontinua: “é¢ uma lampada quase apagada, que ndo se acende sendo por
intervalos, por alguns instantes apenas... Sobre nossa personalidade, sobre o lugar
que nds ocupamos na natureza, sobre nossa origem € nosso destino, ela projeta uma
luz vacilante e fraca, mas que ndo penetra menos a obscuridade da noite ou nos
deixa a inteligéncia.”

A intuicdo, entretanto, ndo deve nem pode fazer abstragdo completa da
inteligéncia: € inevitavel levar em conta, em certa medida, o ensinamento dos fatos e
o controle racional.

Mas “a tarefa propria do filésofo seria acabar com a inteligéncia no instinto ou
antes de reintegrar o instinto na inteligéncia”. Assim compreendido “a filosofia se
apoia na ciéncia, a envolve e a supde; depois ela implica uma prova de verificagao
propriamente dita®*.” Tem-se objetado que essa concep¢io da iluminagio e de suas
relagdes com a inteligéncia era paradoxal, o raciocinio que a apoiava tornando um
circulo vicioso: de uma parte, tem-se dito aos Bergsonianos, vos pretendeis que a
intuicdo vai além da inteligéncia, em um dominio que lhe € proprio e, por outro lado,

vOs reservais a inteligéncia um direito de controle nesse dominio que nao ¢ seu!
82 Le Roy: Ibid.

(13

E, respondem os Bergsonianos, que a inteligéncia evocada por noés nio ¢ “a
inteligéncia discursiva e critica, deixada a suas proprias forgas... encerrada em
circulo intransponivel”. Tudo se trata de outra coisa: “que a inteligéncia aceita o
risco de dar um pulo no fluido fosforescente que a banha e a quem ela nao ¢
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totalmente estranha, ja& que ela se separou e que nele residem as poténcias
complementares do entendimento, ela se adaptara logo e assim nao estara
momentaneamente perdida sendo para se encontrar maior, mais forte, mais rica®.”

% Le Roy: Ibid.

Para romper “o circulo intransponivel” a inteligéncia deve fazer abstracdo de seus
métodos habituais de raciocinio e se abandonar ao poder magico da intuicdo.
Renovada, revivida, exaltada, transformada pela intui¢do, a inteligéncia se tornara

uma super-inteligéncia capaz de julgar mesmo os produtos da intuicao.
2° Critica da Filosofia bergsoniana

A filosofia bergsoniana oferece a critica um método e ensinamentos.

Examinemos primeiro o método:

De acordo com Sr. Bergson, os grandes problemas filosoficos sobre a vida, a
natureza do ser ¢ do universo, Deus e o destino, sao extra-cientificos ¢ sua solu¢ao
depende unicamente da intuigao.

A 1ntuigdo, tal como ele a compreende, €, a0 mesmo tempo, inspiragao instintiva e
introspeccao. Ela admite o controle da inteligéncia, mas de uma inteligéncia super-
inteligente, por assim dizer, de uma inteligéncia exaltada e estimulada pela intuigao.

Esse método permitiria e permitiria somente ir além dos fatos conhecidos e de
nog¢oes cientificas.

A primeira questdo que se coloca € se perguntar:

1° Se a intui¢do bergsoniana ““€ coisa nova” e inaugura um método inédito.

2° Se esse método deve ser especializado a filosofia como a filosofia seria
especializada a ela.

Ora, essas duas proposi¢des ndo sdo demonstradas de forma alguma.

E certo que todos os homens de génio, todos os inventores, todos os grandes
espiritos que acrescentaram alguma coisa de novo a atividade humana, sdo, antes de
tudo, intuitivos.

Por outro lado, a intuigdo ndo conseguira ser especifica a filosofia. Ela ¢ de todos
os dominios, filosofico, artistico, industrial, cientifico. A ciéncia comporta tanto
intuicdo quanto raciocinio. As grandes descobertas cientificas eram, no
entendimento de homens de génio, antes de serem adaptadas aos fatos ou
demonstradas, verdadeiras. Ha tanta intuicdo na genialidade de um Newton ou de
um Pasteur quanto na de um grande metafisico.

O que distingue o método dos filosofos do método dos cientistas — e isso somente —
¢ que os cientistas se mantém, tanto quanto possivel, no limite dos fatos, ttm como
critério a adaptacao aos fatos ou as dedugdes racionais; ao passo que os filosofos, em
tudo procurando por sua intuicdo em acordo com os fatos, se elevam as vezes, em
hipdteses ousadas, além dos fatos.
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E precisamente o que faz Sr. Bergson e ndo outra coisa.

Eu sei que se quis ver em “a intuicdo bergsoniana” alguma coisa inédita...Eu
confesso humildemente nao ter compreendido ¢ achar absolutamente fastidiosas as
discussoes ligadas a esse assunto entre partidarios e adversarios de Sr. Bergson.

E bom alis ressaltar que esse pretendido método novo que consiste em opor a
intui¢cdo a razdo e em colocar na primeira a unica forma de verdades filosoficas tinha
j4 sido reivindicada expressamente e ja tinha sido criticada outrora, exatamente
como ela ¢ atualmente: Procura-se passar, furtivamente, sofismas palpaveis, em
lugar de provas; chama isso de intui¢do... Abominamos o terreno da reflexao, isto €,
do conhecimento raciocinado, da deliberagdo judiciosa e da exposi¢do de boa fé; em
uma palavra o uso proprio e normal da razdo; proclama-se um desprezo soberano
para a filosofia refletida, designando por ai de imediato pensamentos bem
encadeados e bem logicos em suas dedugdes tal como eles caracterizam os trabalhos
de filésofos anteriores.

Em seguida, quando a dose de imprudéncia ¢ suficiente e, de mais, encorajada pela
ignorancia da €poca, exprimird a esse assunto um pouco perto desses termos: “Nao ¢
dificil compreender que essa “maneira” que consiste em anunciar uma proposicao,
em dar as razdes que a apoiam e a refutar ao mesmo tempo por razdes a tese
contraria, ndo ¢ a forma sob a qual se possa apresentar a verdade. A verdade ¢ o
movimento de si mesma por si mesma”

Quem escreveu essa virulenta apdstrofe?

Sem duvida, pensar-se-4, um detrator de Sr. Bergson criticando a filosofia da
duracdo...N3o de tudo: é Schopenhauer falando de Hegel*.

% Schopenhauer “parerga e paralipomena.

A bem da verdade, a questio da novidade e da originalidade de “a intui¢do
bergsoniana” € perfeitamente secundaria.

Admitamos, um instante, essa novidade e contentemo-nos em apreciar o método
por seus ensinamentos. Nosso julgamento dependera dos resultados obtidos.

Se ¢ demonstrado que os ensinamentos de Sr. Bergson ndo tém valor no limite
onde eles podem ser controlados pelos fatos; que quando eles vao muito além dos
fatos, eles sdao ou insuficientes ou erroneos, serd provado, por essa demonstracao,
que “a intui¢do bergsoniana” ndo tem nenhum valor especial.

Nao sera mais permitido, desde entdo, opor o método intuitivo ao método
cientifico. Seré estabelecido, uma vez mais, que nao h4, para chegar a verdade sendo
um Unico método, o que concorda a intuigdo com a logica e o exame dos fatos; o que
nao admite outras indugdes sendo as inducgdes racionais, o método positivo.

Ora, os ensinamentos de Sr. Bergson podem ser divididos em trés categorias:

A) Os ensinamentos que estdo em concordincia com os fatos e entram, por
conseqiiéncia, no quadro do método cientifico.

B) Os ensinamentos que ndo sdo deduzidos dos fatos e ndo sdo demonstraveis.
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C) Os ensinamentos que estdo em oposi¢do com os fatos bem estabelecidos, e sdo
por conseqii€éncia erroneos.
Examinemos sucessivamente essas trés categorias de ensinamentos.

3° Ensinamentos em concordancia com os fatos ou deduzidos dos fatos. Sao os
ensinamentos relativos a evolucao, tanto quanto doutrina geral, a suas provas, a seu
principio de causalidade essencial.

A realidade do transformismo, a impossibilidade de explica-lo pelos fatos
classicos, sele¢do e adaptacao, sdo trazidos a luz por Sr. Bergson com uma logica
impecavel e uma for¢a de convicgao irresistivel.

As razdes que expus na primeira parte desse trabalho, razdes de ordem sintética,
que se acham, na maior parte, mais ou menos desenvolvidas nos diversos capitulos
de “a Evolug¢do criadora” Sr. Bergson acrescentam razdes de ordem analitica e
especial.

Ele encontra novas provas da impoténcia dos fatores classicos no exame de alguns
detalhes de anatomia comparada, tais como o olho de certos moluscos comparado ao
olho dos vertebrados. Esse trabalho analitico de Sr. Bergson ¢ muito consciencioso e
o raciocinio deduzido de fatos considerados € preciso e rigoroso. Se ndo ¢ de
natureza a convencer os naturalistas (pois a discussao pode se eternizar sobre esse
assunto sem chegar a conclusdes irrefutaveis), isso € de pouca importancia, ja que o
exame sintético da evolucdo prova, de uma maneira inegavel, que os fatores
classicos nao sdo sendo fatores secundarios e que existe um fator essencial ainda
desconhecido.

A necessidade desse fator essencial, consistindo em uma espécie de impulso
interior criador, em “o élan vital” € posto em evidéncia pelo exame de todos os fatos.

Esses ensinamentos de Sr. Bergson sdo, eu o repito, inducdes estritamente
racionais € ndo saem do dominio do método cientifico.

Tais como sdo, fazendo abstragao de outros ensinamentos, eles sao suficientes para
assegurar, a filosofia bergsoniana, um lugar a parte nas altas manifestacoes do
pensamento contemporaneo.

A nocao do ¢lan vital estava em germe em certos sistemas naturalistas, tais como o
de Noegeli e na filosofia panteista antiga ou moderna; mas o mérito proprio do
sistema bergsoniano ¢ de ter-se adaptado rigorosamente aos fatos e de ter-se
apresentado com um poder verdadeiramente genial.

4° Ensinamentos que ndo sdo deduzidos dos fatos e que nao sao demonstraveis

Sao os ensinamentos sobre Deus, sobre a inexisténcia do nada sobre a natureza do
espirito e da matéria, sobre as relagdes da consciéncia € do organismo, sobre a
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independéncia da consciéncia com respeito a matéria, sobre a liberdade humana,
sobre as esperangas de sobrevivéncia.

Todos esses ensinamentos sao dados sem ser baseados em fatos, mesmo sobre o0s
fatos que seriam suscetiveis como ndés o veremos mais adiante, confirma-los
parcialmente. Eles sdo de ordem puramente intuitiva.

E preciso demonstrar seu poder; ¢ preciso de outros argumentos que o concurso a
intuicdo para arruinar as concepcoes fisiologicas classicas relativas a dependéncia da
consciéncia, ao cérebro. Tanto quanto subsistira, na ciéncia, a nogao experimental do
paralelismo psicofisiologico, todos os mais belos raciocinios de ordem espiritual ou
todas as mais altas esperancas idealistas, expressas fora de um ato de fé ficardo
absolutamente sem valor.

E em vdo que Sr. Bergson se esfor¢a para apoiar seus ensinamentos intuitivos
sobre comparacoes. Ele bem que compara a evolugdo a um fogo de artificio; Deus
no centro do jorro desse fogo de artificio; a inteligéncia tem a forca ascendente dos
foguetes e a matéria aos cacos que caem dos foguetes apagados; ele bem que
imagina mil comparagdes para fazer compreender como, apesar do paralelismo
psicofisiologico aparente, a consci€éncia ndo esta ligada a seu orgdo... todas essas
comparag¢des, mais engenhosas que as outras, podem dar ao espirito uma satisfagdo
superficial e passageira; elas ndo provam nada.

Nao somente elas ndo provam nada; mas ainda elas sdo perigosas, pela ilusao de
prova que elas ddo, a um exame nao aprofundado e pelos erros aonde elas podem
arrastar. O principal erro da filosofia bergsoniana, erro que nds faremos ressaltar em
um momento, a concep¢ao antropocéntrica, vem provavelmente da comparagdo
inicial da evolug¢do a um fogo de artificio com foguetes divergentes.

5° Contradic¢des e imprecisoes

Fora dessas comparagdes, ilusorias ou perigosas, a filosofia de Sr. Bergson oferece
um carater especial, feito de contradigdes evidentes e de imprecisdo quase
sistematica.

As contradigdes sdo totalmente impressionantes: Sr. Bergson faz da intuicdo uma
espécie de instinto decaido, um residuo da evolucdo animal. Mas a0 mesmo tempo,
ele faz a base do método filosofico, de sorte que o homem, o Ser privilegiado da
criacdo, segundo seu sistema, ndo pode saber a verdade que tendo recorrido a
faculdade que, sempre segundo seu sistema, caracteriza a evolugcdo animal! Depois,
para compensar a insufici€éncia dessa primeira no¢ao da intui¢do, ele chega a ser uma
faculdade supra humana; mas que, entretanto, ndo ¢ sendo o instinto! Ele repele o
controle da inteligéncia em matéria de filosofia, e ele se v€ constrangido a recorrer,
para o controle, a ndo sei qual super-inteligéncia diferente da inteligéncia em si.

Ele opde a intui¢do a inteligéncia, mas, pelo raciocinio mais sutil, ele se esforca em
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reduzir um no outro, coloca o critério da verdade na intuicdo controlada pela
inteligéncia, vitalizada ela mesmo pela intuicdo; de sorte que em ultimo lugar, ¢ a
intuicao que a0 mesmo tempo juiz e parte.

Ele nega a logica o direito de conhecer o que concerne a vida e os grandes
problemas filoséficos; mas, ndo faz menos, em sua obra, uma grande parte a
erudicdo e ao raciocinio!

Ele inventa uma nova entidade metafisica, “a duragdo”, mas ele acha que essa
entidade ¢ baseada precisamente no que ha de menos certo, de mais subjetivo, de
mais relativo a nosso entendimento: o conceito do tempo!

A imprecisdo ¢ mais formiddvel ainda: A obra de Sr. Bergson leva finalmente,
gragas a essa imprecisdo, a um vago idealismo, mas um idealismo que ndo chega a
se expressar franca e nitidamente.

As dificuldades parecem contornadas antes que resolvidas. As antigas antinomias
ndo sao conciliadas em uma sintese superior, verdadeira ou falsa, mas do menos
preciso: elas sdo, ousemos dizé-lo, como surrupiadas sob formulas confusas e
imprecisas.

Essa imprecisdo quase sistematica provoca, a leitura aprofundada da obra de Sr.
Bergson, uma espécie de doenca, que nem o imenso talento do escritor, nem suas
visOes geniais chegam a dissipar.

Sabe-se mais, com efeito, se entrevemos a verdade através de uma miragem ou se
somos simplesmente trouxa em uma ilusdo paradoxal. Tem-se a impressao de uma
constru¢do muito bela, mas quase fantasmagorica, feita de panos de cores mutantes,
tapando uma estrutura interior incompleta e defeituosa, cuja base € o coroamento
aparecem igualmente esvanecentes.

Tem-se o temor de ser trouxa de uma espécie de miragem ou da fantasmagoria de
um magico.

“Sr. Bergson, diz Sr. Guillouin85 nos arrasta com ele, contornando e superando
todos os obstaculos, com um desembarago que faz pensar eu ndo sei em qual “alta
escola intelectual” Ele faz pensar também, infelizmente, em uma espécie de
prestidigitacao...

A imprecisdo da filosofia bergsoniana faz com que ela pareca conforme, em um
exame superficial, as doutrinas mais opostas. E um espetaculo comico e a0 mesmo
tempo triste, ver as tendéncias mais contrarias se colocar sob a tutela de Sr. Bergson.
Deistas e panteistas, dogmadticos e teosofistas, neo-catdlicos, neo-ocultistas e
mesmo, parece, neo-sindicalistas®®, invocar sua autoridade!

% Guillouin: A filosofia de Sr. Bergson.

% Guillouin: A filosofia de Sr. Bergson.

Quanto aos filosofos, eles ficam simplesmente desconcertados por um sistema
assaz flexivel para permitir declarar de sua parte®’: “Qualquer que seja a esséncia
intima do que se ¢, do que se faz, n6s somos”. O que parece uma profissao de fé
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panteista, conforme o espirito geral da metafisica bergsoniana ¢, por outro lado,
afirmar que, de toda essa mesma metafisica, se desligar nitidamente a idéia de um
Deus criador e livre, gerador ao mesmo tempo da matéria e da vida, e cujo esforco
de criacdo continua, do lado da vida, pela evolugao das espécies e pela constituicao
das personalidades humanas™ e que essa obra “¢ a refutagcdo categdrica do monismo
e do panteismo®!”

%7 Revista de metafisica e de moral, nov. 1911.

% Estudos, 20 de fevereiro 1917.

6° Ensinamentos contrarios a fatos bem estabelecidos

Um dos principais ensinamentos de Sr. Bergson ¢ o da distingdo, ndo do grau, mas
de natureza, entre o animal ¢ o homem. Ora, esse ensinamento ndo se apdia sobre
nenhum fato e estd em contradicdo com os conhecimentos mais precisos da
psicologia contemporanea.

De acordo com Sr. Bergson, a evolucdo em linhas divergentes teria levado, de um
lado, ao instinto animal; de outro a inteligéncia humana. O instinto animal teria
guardado “franjas de inteligéncia” e a inteligéncia humana um residuo de instinto.
Mas instinto e inteligéncia estdo separados por um abismo intransponivel € o homem
representa somente o produto essencial e superior da evolugdo, ao passo que o
mundo vegetal e animal ndo sdo sendo os residuos.

Essa teoria repugna profundamente aos fildosofos naturalistas, que véem nela um
retorno, mais ou menos sincero ou mais ou menos disfar¢cado, as velhas idéias
antropocéntricas. E perturbara infinitamente, se ela for estabelecida sobre uma base
positiva, a harmonia da sintese evolutiva. Mas essa base ndo existe € o ensinamento
de Sr. Bergson repousa sobre uma omissdo capital: sobre o afastamento, na
concepcao de “a evolucdo criadora”, do psiquismo subconsciente.

O estudo do psiquismo subconsciente no animal € no homem prova com evidéncia,
nos iremos ressalta-lo, a identidade de natureza do animal ¢ do homem.

De modo algum ha necessidade de procurar se ndo ha, no animal, mas que franjas
de inteligéncia; a psicologia comparada € muito pouco avangada para permitir
estabelecé-lo com certeza. Sera suficiente demonstrar que existe, no homem, outra
coisa sendo residuos de instinto, um dominio subconsciente infinitamente vasto que
ndo ¢ sendo o desenvolvimento desse instinto.

A esse dominio pertencem o automatismo das grandes fung¢des vitais, idéntico, no
homem e no animal; as grandes forcas instintivas (instinto de conservagdo, de
reproducdo, etc...) igualmente poderosas no animal e no homem, bem que as vezes
mascaradas neste ultimo, enfim o subconsciente superior ativo, cujo instinto animal
nao ¢ sendo a primeira manifestagdo, e que representa, na vida mental do homem,
um papel infinitamente mais vasto que o da consci€ncia, atras da qual ele se esconde
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simplesmente.

A psicologia subconsciente domina a vida animal como ela domina a vida humana
€ a consciéncia ndo aparece senado como uma aquisi¢ao, que se realiza a medida
dessa evolugdo e proporcionalmente ao nivel atingido dessa evolucdo. Nao ha por
isso diferenca de natureza entre o animal e o homem: todos dois sdo regidos do
ponto de vista da vida psiquica, pelo Inconsciente. Nao ha, entre eles, sendo uma
diferenca de grau, marcada pelo grau de realizacao consciencial.

A demonstragdo dessa verdade € capital, pois ela traz consigo a faléncia de um dos
principais ensinamentos do sistema bergsoniano, e por conseguinte, de seu método.

Essa demonstragcdo comporta trés partes:

A) O instinto animal ndo ¢ sendo a manifestagdo primeira, de ordem inferior, do
psiquismo inconsciente.

B) A subconsciéncia humana, ndo ¢ sendo o desenvolvimento, o desabrochar, o
enriquecimento, pela evolugdo progressiva, do instinto animal.

A) O grau de realizacdo consciencial no animal e no homem, e do animal ao
homem, € pura e simplesmente fungao do nivel evolutivo.

A) O instinto animal ndo ¢ sendo a manifestagdo primeira, de ordem inferior, do
psiquismo subconsciente.

Com efeito, o instinto ndo obedece, na maior parte, nem a loégica, nem a reflexdo
consciente, nem a vontade. Suas aparéncias sao as do subconsciente humano. O
instinto leva aos resultados maravilhosos, frequentemente superiores aos resultados
da reflexdo desejada e consciente: ¢ exatamente o que faz o subconsciente humano.
O instinto ¢ misterioso em sua esséncia; ele ndo releva nenhuma das regras
psicologicas conhecidas, tudo como o subconsciente humano.

O instinto enfim, se liga ao subconsciente humano pela psicologia dita supra
normal, a qual ¢ impossivel de ndo se levar em conta hoje em dia. Observa-se, no
instinto dito acidental, uma transicdo muito nitida € muito impressionante entre o
subconsciente instintivo propriamente dito e o subconsciente supra normal. Guiados
por esse instinto acidental, os animais se comportam as vezes com a seguranca, a
lucidez inerente ao sonambulismo humano.

Fabre citou os exemplos seguintes, observados por ele mesmo: um gato ¢
transportado, sem poder tomar ciéncia do caminho percorrido, longe da casa
familiar, de um extremo ao outro da cidade de Avinhon. Ele escapa de repente e, em
alguns instantes, chega a seu antigo domicilio. Ele tinha atravessado a cidade
sensivelmente em linha reta, sem levar em conta obstaculos niao absolutamente
intransponiveis. Ele tinha percorrido um longo Dédalo de ruas populosas, sem ver os
milhares de perigos da rota, os meninos nem os caes. Ele tinha atravessado a nado
um curso d’agua, a Sorgue, desdenhando as pontes, que ndo se achavam exatamente
em sua passagem; breve, ele tinha agido totalmente como em estado de
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sonambulismo.

Um outro gato ¢ conduzido, em estrada de ferro, de Orange a Sérignan (7
quilometros de distancia). Parece, durante os primeiros dias, se acostumar a sua nova
morada e ndo manifesta nenhuma idé¢ia de fuga. Depois, de repente, trazido por uma
impulsao irresistivel, ele escapa e chega a seu antigo domicilio pela linha mais curta,
atravessando o Aygues a nado!

Casos analogos de caes, percorrendo um trajeto desconhecido, longo e complicado,
para chegar a casa de seu senhor, foram inimeras vezes assinalados.

Nos tocamos, por esses exemplos, ao que se chamou a fenomenologia metafisica.

E, com efeito, pode-se constatar, nos animais, nado somente manifestagoes
hipnoticas ou sonambilicas, mas de verdadeiros fendmenos supra normais.

Alguns tém, as vezes, estranhas premoni¢des: 0 “uivo na hora da morte” dos caes
nao pode mais ser esquecido, quando se o tem uma vez escutado, em circunstancias
tragicas. Eu mesmo observei diversas vezes e fiquei vivamente impressionado.

Eis aqui um caso: uma noite, eu velava, na qualidade de médico, uma jovem
mulher que, atingida em plena satide, no mesmo dia, de um mal fulminante, estava
em agonia. A familia estava comigo, silenciosa e chorosa. A doente agonizava. Era
uma hora da manha (a morte sobreveio de dia). De repente, no jardim que cercava a
casa, ressoaram uivos de morte, dados pelo cao da casa. Era um longo queixume,
lugubre, de uma nota unica, emitida primeiro em um tom elevado, depois do que ia,
decrescendo, até se apagar docemente e muito lentamente. Havia um siléncio de
alguns segundos, € 0 queixume voltava, idéntico € mondtono, infinitamente triste. A
doente teve um clardo de consciéncia e olhou para nds, ansiosa. Ela tinha
compreendido. O marido desceu as pressas para fazer calar o cdo. A sua
aproximacao, o animal se escondeu e foi impossivel, no meio da noite, acha-lo.
Desde que o marido subiu de novo, o queixume recomegou e foi assim durante mais
de uma hora, até que o cdo pode ser agarrado e levado para longe.

O naturalista R. Wallace e outros citaram numero de casos, de ordem
metapsiquica, mais misteriosas ainda, tendo por atores animais, especialmente os
cades e os cavalos. Conhece-se, a esse proposito, os casos dos cavalos calculadores,
d’Elberfeld. Esse caso fo1 observado por inumeros cientistas, tais como o professor
Claparede, de Genebra, e todos unanimes em afirmar a autenticidade.

Sr. de Vesme mostrou que nao seria capaz de fazer calculos conscientes e
refletidos, mas solucdes de ordem metapsiquica e subconsciente™. Eu creio inutil
insistir sobre esses fatos ou fatos analogos conhecidos de todos os especialistas.

% Anais de ciéncias psiquicas.

De Hartmann ja tinha associado os caracteres do instinto aos caracteres das
manifestagdes supra normais nos casos de dupla vista, de pressentimento, de
clarividéncia. E, observa ele, com a mesma rapidez e a mesma precisdo, que o
instinto € o inconsciente impoem seus dados a consciéncia. Em resumo, o que ¢



128

preciso reter da andlise do instinto animal, ¢ que ele ¢ de ordem subconsciente; que
ele ¢ da mesma esséncia que o subconsciente humano; que ele ndo ¢, com toda
evidéncia, sendo a primeira manifestacdo, de ordem inferior, desse psiquismo
subconsciente.

Se ele ocupa, no animal a totalidade ou quase-totalidade do campo psicoldgico, €
simplesmente porque, nele, o consciente ndo estd ainda senao no estado de esboco.

B) A subconsciéncia humana ndo ¢ sendo o desenvolvimento, o desabrochar, o
enriquecimento do instinto animal.

Essa lei ndo ¢ sendo o corolario da primeira e repousa sobre a mesma
argumentacdo. Achamos, no subconsciente humano, tudo o que caracteriza
essencialmente o instinto animal. Sr. Ribot disse sobre a inspiragao: “Antes de tudo,
ela ¢ impessoal e involuntaria; ela age a maneira de um instinto, quando e como lhe
apraz’”.” Resta somente estabelecer que o que, no subconsciente é superior ao
instinto pode se explicar simplesmente pela diferenca de nivel evolutivo. Essa
demonstragao sera feita no livro II, ao qual nos dirigimos o leitor.

 Ribot: Psicologia dos sentimentos.

Mostraremos por qual processus se faz o enriquecimento progressivo do
subconsciente € como a inspiragdo genial, a intuicdo superior, as faculdades
criadoras que ele possui ja t€m seu esbogo no instinto animal. Alias, seria dificil, aos
partidarios de Sr. Bergson, insurgir-se contra essa lei, j& que, para eles, a intui¢do ¢
de esséncia instintiva.

Compreende-se infinitamente melhor a intuicdo, considerando-a como um
desabrochar e um enriquecimento do instinto, considerando-a como um residuo de
uma faculdade especifica do animal.

C) O grau de realizagdo consciencial no animal e no homem e do animal ao
homem ¢ pura e simplesmente fun¢ao do nivel evolutivo.

A demonstracao dessa lei sera feita, igualmente, no livro II. Essa demonstracao
perde alias muito de sua importancia devido a constatagdo de que a maior parte da
psicologia, seja humana, seja animal ¢ subconsciente € que o subconsciente ¢ de
mesma esséncia no homem e no animal. Desde entdo, ja a diferenca capital que Sr.
Bergson se esforcava em estabelecer entre o instinto e a inteligéncia humana, perde
toda importancia. A ndo considerar que o espetdculo de revolucdo consciencial,
tomado separadamente, ele torna evidente que ela ¢ simples fun¢ao do nivel
evolutivo, € que nao ha pelo menos no mundo um abismo intransponivel entre a
inteligéncia animal e a inteligéncia humana. Parecia profundamente ilogico e falso
dizer que ndo ha, no animal, sendo franjas residuais de inteligéncia.

Da base ao topo atual da evolucdo, hd uma inteligéncia consciente que se
desenvolve por degraus: potencial no mundo vegetal e na animalidade muito
inferior; esbogada na animalidade mais elevada; ja nitida e ativa na animalidade
avancada, onde ela comega a desempenhar um papel importante; mais nitido € mais
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ativo ainda na humanidade inferior; radiante e desabrochante na humanidade
superior. Restam-nos tirar uma conclusdo de conjunto desse exame da concepgdo
bergsoniana de “a Evolucdo criadora”.

De todos seus ensinamentos, os Unicos que resistem a critica, sdo precisamente 0s
ensinamentos baseados no exame dos fatos ou tirados, por uma inducao racional, do
exame dos fatos; sdo os ensinamentos sobre a causa primordial da evolugao, sobre a
insuficiéncia dos fatores classicos, selecdo ou adaptacdo, sobre a necessidade de
admitir um élan vital essencial e criador.

Os outros ensinamentos, 0s que sdo baseados em uma concepgdo supostamente
nova da intuicdo sdo, ou insuficientes e imprecisas, ou pior ainda, contrarias aos
fatos.

O que quer que se pense do método de Sr. Bergson, alguma admira¢do que se
professe por seu incomparavel talento de exposi¢ao e de deducdo, ndo se poderia
encontrar, no sistema de “a Evolu¢do criadora” uma solucdo do grande enigma.

As verdades que ele contém sdo eclipsadas por um erro certo, entretanto, em um
ponto essencial e viciando radicalmente toda sua metafisica.
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Capitulo IV
A filosofia do inconsciente

Acabamos de ver que o principal erro de “a Evolugdo criadora” e em geral de todo
o sistema bergsoniano, consiste no afastamento da psicologia dita inconsciente ou
subconsciente.

Vamos examinar agora a filosofia baseada precisamente, ao contrario da do Sr.
Bergson, sobre o Inconsciente.

A expressao: “filosofia do Inconsciente” foi inventada por de Hartmann; mas a
base dessa filosofia, a nogao de um Inconsciente criador, imanente € onipresente, €
de todas as épocas e de todas as civilizagoes.

As numerosas concepcoes metafisicas do entendimento humano sobre a natureza
das coisas conduzem, no final das contas, em aparéncia, contraditérias, se a
contradicdo nao for devida simplesmente a limitagdo atual de nossas faculdades
intelectuais e intuitivas.

Uns admitem um criador ¢ uma cria¢ao, fazem da criagao uma obra raciocinada, o
esfor¢o de uma vontade soberana e consciente. Eles se deparam com antinomias
inconciliaveis, como as da idéia providencial e da universalidade do mal ou da alma
individual, imortal, mas ndo eterna, nao tendo fim, mas tendo tido um comeco.

Outros colocam o divino no universo mesmo. Da infinita variedade e
multiplicidade dos fendmenos, passageiros e efémeros, eles se esforgcam em liberar a
esséncia divina, Unica real e permanente. Para ela o universo material, dindmico e
intelectual ¢ feito de “representacdes” ou “de objetivagdes”, da imanéncia criadora;
mas essas representacoes nao procedem necessariamente de um esforgo refletido e
desejado; pois a consci€éncia ndo aparece como um atributo primordial da Unidade.
O Unico, o Real, oposto ao diverso e ao ilusério, é o principio divino das religides
da India ou o principio tinico dos panteistas e dos monistas, ¢ “a Idéia” de Platdo, ¢
“o Intelecto ativo de Averrois”, € a “Natura naturans de Espinosa”; € “a Coisa em s1”
de Kant; ¢ a “Vontade” de Schopenhauer e ¢ “o Inconsciente” de de Hartmann.

1° A demonstragao de Schopenhauer

Até ao periodo moderno, essa concep¢do grandiosa ndo tinha repousado sendo
sobre a intui¢do. Ela permaneceu de ordem puramente metafisica e, em seguida,
cercada de obscuridades ou de contradi¢cdes. Em nossos dias somente ¢ cada vez
mais, ela se adapta aos fatos; entra no dominio da filosofia cientifica. Ela se adapta
tdo bem que ¢ destinada, sem duvida, a permitir a fusdo, a condensagdo do génio
oriental e do génio ocidental; a tornar acessiveis as mais altas verdades; a constituir a
base e a estrutura do edificio ao mesmo tempo filosofico e cientifico que abrigara
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daqui em diante todas as aspiragdes e todos os ideais.

E a Schopenhauer que cabe o mérito primeiro dessa adaptagdo aos fatos. Sem
davida, seu sistema compreende graves erros; erros explicaveis pela insuficiéncia
das nog¢des naturalistas e psicologica de onde ele partia; mas, por sua clareza e sua
precisdo, por sua profundidade genial, ele merece ser tomado como ponto de partida
de todo estudo moderno sobre a natureza das coisas.

E indispensavel, para bem compreender a série desse trabalho, ter, presente ao
espirito, a tese de Schopenhauer. Ora, “o mundo como vontade e como
representacao” nao pode ser resumido. Ele deve ser estudado e meditado tal qual. A
primeira idéia, que conduz as diversas, as inumeraveis aparéncias das coisas a um
principio Unico, essencial e permanente, ndo podera ser isolada de sua demonstracao
intuitiva e logica, de desenvolvimentos ditados por uma inspiracdo soberana, em
uma palavra do quadro magico onde a expds o grande filésofo. Esse quadro ¢
necessario para fazer compreender a forga e para colocar em valor sua beleza.

Uma exposigdo analitica €, entretanto, indispensavel aqui, € eu me dou conta disso.
Mas eu rogo, pelo menos, ao leitor instruido perdoar a insuficiéncia fatal, e eu peco
desculpas antecipadamente pela profanagao.

O sistema de Schopenhauer ndo pretende tudo explicar. Ele proclama que certas
questoes de alta metafisica, os do comeco e do fim, ndo sdo suscetiveis de ser
totalmente resolvidos. Ele ndo se pergunta por isso de onde vem o mundo nem como
ele terminara. Ele busca simplesmente o que ele é. Para Schopenhauer, o mundo ¢ ao
mesmo tempo vontade e representacdo; vontade real, representagdo ilusoria e
facticia.

Por que a designagio de vontade, aplicada a esséncia real das coisas? “E que a
vontade € alguma coisa imediatamente conhecida, e conhecida de tal sorte que nos
sabemos e compreendemos melhor que a vontade € tudo o que se quiser... 0 conceito
de vontade ¢ o unico, entre todos os conceitos possiveis, que tenha sua origem no
fendmeno, em uma simples representagdo intuitiva, mas venha do fundo mesmo, da
consciéncia imediata do individuo, no qual ele se reconhece a si mesmo, em sua
esséncia, imediatamente, sem nenhuma forma, mesmo a do sujeito e do objeto,
esperado que aqui o conhecendo e o conhecido coincidem.”

A vontade é a tUnica coisa que realmente é. E o absoluto divino. Ela é una,
indestrutivel, eterna, fora do espaco e do tempo. Ela ndo comporta nem
individualismo, nem comeco, nem fim, nem origem, nem destruigdo total. A
vontade, se objetivando, produzem as diversas, as inumeraveis aparéncias das
coisas.: “Na multiplicidade dos fendomenos que enchem o mundo, onde eles se
justapdem ou se escondem reciprocamente como sucessoes de acontecimentos, ¢ a
vontade Unica que se manifesta; ¢ ela cujos fendomenos constituem a visibilidade, a
objetividade; € ela que permanece imutavel no meio de todas as variacdes. Ela ¢
somente a coisa em si, € todo objeto, manifestacdo, fendomeno, para falar a
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linguagem de Kant®'.”

I “O mundo como vontade e como representagdo’”’.

A vontade ¢ primitiva e essencialmente inconsciente. Ela ndo tem necessidade de
motivos para agir. Nos a vemos, com efeito, nos animais, se mostrando ativa, sem
nenhuma espécie de conhecimento, sob a impulsdao do instinto cego. Mesmo no
homem, a vontade ¢ inconsciente em todas as funcdes organicas, na digestdo, nas
secrecoes, no crescimento, na reproducao e em todos os processos vitais. “Nao sao
somente as agdes do corpo, € o corpo inteiro em si mesmo que €, nds temos visto, a
expressdao fenomenal da vontade, a vontade objetiva, a vontade tornada concreta;
tudo o que se passa nele deve sair da vontade; aqui todavia, essa vontade ndo ¢ mais
guiada pela consciéncia, ela ndo ¢ mais regulada por motivos, ela age cegamente...”

A vontade se revela como inconsciente na imensa maioria das representagdes; em
todo o mundo inorganico, no mundo vegetal e em quase todo o reino animal.

O que ndés chamamos a vontade nao tem nada, em si, de essencial. Ela ndo contém
a vontade mesmo. Ela ndo € sendo uma realizagdo temporaria, um produto efémero e
vao.

“A vontade, a vontade sem inteligéncia (em si, ela ndo € outra), desejo cego,
irresistivel, tal como ndés a vemos se mostrar ainda no mundo bruto, na natureza
vegetal, e em suas leis, tdo bem quanto na parte vegetativa de nosso proprio corpo,
essa vontade, digo eu, gragas ao mundo representado, que vem se oferecer a ela e
que se desenvolve para servi-la, chega a saber que ela quer, a saber o que ¢ que ela
quer; ¢ esse mundo mesmo, € a vida, tal como justamente ela se realiza ai.”

Mas essa consciéncia, tdo limitada, que adquire assim a vontade ¢ ainda mais
efémera: ela ndo ultrapassa os marcos temporarios da individualizacao.

E somente na duracdo da individualizacdo que ela desempenha um papel e esse
papel consiste simplesmente em substituir, a tentativa irrefletida e infinita, por uma
atividade refletida e limitada. Importa por isso distinguir expressamente a vontade
inconsciente de sua representagdo consciente. O que ha no homem de
verdadeiramente superior, a esséncia eterna, o génio, a inspira¢do, o poder criador,
tudo isso € impessoal; tudo isso pertence a vontade inconsciente.

O dominio da consciéncia, criada pela objetivacdo dos atributos da vontade, ndao
releva sendo o psiquismo cerebral. A consciéncia estd ligada, nos animais superiores
e no homem, a sua representa¢do orginica; ela nasce e desaparece com ela.

A morte provoca sua destruicao total. Pelo contrario, o que € a esséncia do Ser, a
vontade, ndo ¢ atingida: “Quando pela morte, perdemos o intelecto, somos
simplesmente transportados por ai em nosso estado primitivo desprovido de
conhecimento, mas que nio é absolutamente inconsciente. E sem duvida antes um
estado superior aquela forma, onde a oposi¢do do sujeito e do objeto desaparece...

A morte se anuncia abertamente como o fim do individuo; mas nesse individuo
reside o germe de um novo ser. Por isso, nada do que morre ai ndo morre para
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sempre; mas nada do que nasce nao reconhece mais que uma existéncia
fundamentalmente nova. O que morre perece; mas um germe subsiste, de onde uma
nova vida, que entra agora na existéncia, sem saber de onde ela vem e porque ela ¢
justamente o que €. Isto € o mistério da palingé€nese.

Pode-se em conseqiiéncia considerar cada ser humano de dois pontos de vistas
opostos: no primeiro, ele ¢ um individuo comecando e terminando no tempo,
passando de uma maneira fugidia... De outro, ele € o ser original indestrutivel que se
objetiva em todo ser existente. Sem duvida, um tal ser poderia fazer alguma coisa de
melhor que se manifestar em um mundo como este; pois ¢ o mundo finito do
sofrimento e da morte. O que esta nele e o que sai dele deve terminar e morrer. Mas
o que nao sai dele e ndo quer sair dele o atravessa com a toda poténcia de um clardo
que bate no alto e nio conhece em seguida nem tempo nem morte’>.” Assim, por
1sso a consciéncia individual, do mesmo modo que o universo ndo tem existéncia
propria e real. Ela € fungdo temporaria da vontade. Ela nasce do querer viver.

%2 Schopenhauer: “A Religido”.

Ora, o querer viver € a conseqiiéncia de uma ilusdo nefasta da vontade.

2° O Pessimismo de Schopenhauer

O pessimismo de Schopenhauer, que lhe inspirou paginas da mais alta eloqiiéncia,
resulta com uma rigorosa logica de suas premissas.

Se a individualizacdo e a consciéncia nao sdo sendo ilusdes passageiras, logo
desaparecidas, todos os esforgos, as penas, as lutas e os sofrimentos ndo levam a
nada. As injusticas sofridas o sdo sem compensa¢dao. A vida ndo tem finalidade. As
esperancas religiosas sdo absurdas, ja que, sem mesmo falar das dificuldades
dogmaticas que elas levantam, elas sdo todas baseadas nessa concepg¢do insensata
que uma coisa tendo tido um comego, a alma individual, ndo teria, entretanto, fim.

Nao ha por isso esperanca, nem em um mundo futuro, nem no mundo presente.

O querer viver ndo faz sendo engendrar o esfor¢o sem objetivo e o sofrimento sem
resultado: “J4, considerando a natureza bruta, temos reconhecido por sua esséncia
intima o esfor¢o, um esforco continuo, sem objetivo, nem repouso; mas na besta e
no homem, a mesma verdade desata bem mais evidentemente. Ora, todo querer tem
por principio uma necessidade, uma falta, por isso uma dor; € por natureza,
necessariamente, que eles devem tornar-se a presa da dor. Mas que a vontade venha
a sentir falta de objetivo, que uma pronta satisfagdo venha lhe elevar todo motivo de
desejar, e eis tombados em um vazio pavoroso, no tédio; sua natureza, sua
existéncia, seu peso de um valor intoleravel. A vida oscila entdo, como um péndulo,
da direita para a esquerda, do sofrimento ao tédio: estdo ai os dois elementos dos
quais ela € feita, em resumo. Dai esse fato bem significativo por sua estranheza
mesmo: os homens, tendo colocado todas as dores, todos os sofrimentos no inferno,
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para encher o céu ndo encontraram senao o tédio!

“Ora, esse esforco incessante, que constitui o fundo mesmo de todas as formas
visiveis pela vontade, chega enfim, ao topo da escala de suas manifestacoes
objetivas, a encontrar seu principio verdadeiro e o mais geral: ai, com efeito, a
vontade se revela a si mesmo em corpo vivo, que lhe impde uma lei de ferro, a de
nutri-lo; € 0 que da vigor a essa lei, € que esse corpo ¢ todo simplesmente a vontade
mesmo de viver, mas encarnado... Acrescentai uma segunda necessidade, que o
primeiro arrasta atras de si, a de perpetuar a espécie. Ao mesmo tempo, de todos os
lados, vem sitid-la de perigos variados ao infinito, aos quais ndo escapa sendo ao
preco de uma vigilancia constante...

Para a maior parte, a vida ndo ¢ sendo um combate perpétuo para a existéncia
mesmo, com a certeza de ser enfim vencidos... A vida em si mesma ¢ um mar pleno
de recifes e de abismos; o homem, a forca de prudéncia e de cuidado, os evita e sabe
entretanto que, veio ao fundo, por sua energia e sua arte, de se deslizar entre eles,
ndo faz sendo avancar pouco a pouco em dire¢do ao grande, total, inevitdvel e
irremediavel naufragio; que vai no rumo do lugar de sua perda, de sua morte.”

Esforgos, sofrimentos, morte, ¢ tudo o que a vontade adquire do conhecimento e €
para isso que apos “se ter afirmado” ela chega a “se negar”. E o fruto mesmo da
existéncia individual.

“Que diferenca, exclama Schopenhauer, entre nosso comeco € nosso fim. Aquilo
caracterizado pelas ilusdes do desejo e os transportes da volapia; isto, pela
destruicdo de todos nossos 6rgaos e o odor cadavérico! A estrada que os separa ,
quanto ao bem-estar e a alegria da vida, vai sempre também em inclinagdo
descendente: a infancia dos sonhos felizes, a alegre juventude, a virilidade laboriosa,
a velhice caduca e frequentemente lamentavel, as torturas da ultima doenga e enfim
o combate da morte!”

O pessimismo de Schopenhauer ndo € somente a conseqiiéncia logica de suas
premissas filosoficas; ele repousa também sobre a clara visdo da vida. Essa visdo lhe
inspira uma imensa piedade; piedade para os animais que, quando ndo se
entredevoram, sofrem todas as misérias “em um inferno cujos homens sdo
demonios!”

Piedade para os homens, que o querer viver conduz a penas e dores nao
compensadas por algumas alegrias ralas e baseadas alias em grande parte sobre a
ilusdo.

Como de mais, o homem usufruiria dessas curtas alegrias, quando ele adquiriu a
consciéncia de sua identidade essencial com um mundo onde o mal reina soberano?
Como nao sofrer a imensa dor universal?

Como ndo compreender que o querer viver ¢ nefasto e que ele deve chegar a anular
pela abdicacdo do desejo e a renincia aos motivos ilusorios do qual se embala a
inteligéncia, para encontrar na vida uma razao suficiente.
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E somente atingindo essa concep¢do que se compreende a razdo da vida e do
sofrimento: para os animais, o sofrimento se explica “pelo fato de que a vontade de
viver, nao achando absolutamente nada fora de si no mundo dos fendmenos e sendo
uma vontade esfomeada, deve devorar sua propria carne.” Para o homem, mais
consciente: “o valor da vida consiste precisamente a lhe ensinar a nada querer dela.”
A existéncia ndo € outra coisa sendo uma sorte de aberracdo, cujo conhecimento
exato do mundo deve nos curar.

3° A Sistematizagao de Hartmann

De Hartmann ndo fez sendo retomar a tese de Schopenhauer, desenvolvendo certos
dados relativos as ci€ncias naturais e a psicologia.

Para de Hartmann, ao lado e acima das causas admitidas pela concepgao mecanica
da natureza, existe um principio superior que ele chama de o inconsciente.

O inconsciente ¢ o que ha de essencial, de divino no universo. Nele estdo em
poténcia a vontade e a representacao.

Tudo o que esta realizado o ¢ assim pela vontade do inconsciente.

Na evolugdo, o inconsciente desempenha o papel primordial; a selegao natural nao
explica a origem das formas novas; ela ndo ¢ sendo um meio, sendo um dos
procedimentos que o inconsciente utiliza para chegar a seus fins.

No individuo, o inconsciente desempenha o papel predominante sobre os
fendmenos vitais: tem nele a esséncia da vida; forma o organismo € o mantém,
repara seus danos internos e externos, € guia com finalidade seus movimentos.

Ele desempenha o papel essencial nos fendmenos psicologicos; ele ¢ a fonte dos
instintos, da intuicdo, do senso artistico e do génio criador.

Enfim, o inconsciente ¢ a base da fenomenologia supra normal, que ¢ uma simples
manifestacdo de seu poder divino, independente das contingéncias relativas ao
tempo, ao espaco, as representacoes psicologicas, dindmicas e materiais.

Para de Hartmann, como para Schopenhauer, hd um abismo entre o inconsciente e
o consciente. O primeiro € divino e segundo puramente humano.

O consciente, suficientemente desenvolvido, nos permite entretanto julgar o
universo € a vida. Ora, esse julgamento ndo ¢ favoravel. A consciéncia, sendo ao
mesmo tempo efémera e improdutiva, ndo podera participar do infinito divino.

Ela sofre de sua limitacdo sem compensacdo e sem esperanga, de sua impoténcia,
de todas as contingéncias penosas, tanto mais penosas para ela quanto ela for mais
desenvolvida, da existéncia individual. Seu ultimo recurso seria tender, por um
esforco supremo, a se suprimir ela mesma; mas talvez mesmo esse sacrificio fosse
inutil, pois o inconsciente criador, indestrutivel, recomegaria sem duvida uma
evolucao, destinada a levar a mesma realizacao consciente ¢ as mesmas desoladoras
conseqiiéncias dessa realizagao.



136

4° Critica da distin¢ao especifica entre consciente e inconsciente

Duas coisas se chocam antes de tudo nos sistemas de Schopenhauer e de
Hartmann:

E, em primeiro lugar, a nitidez do raciocinio e seu rigor quase cientifico, e é, em
segundo lugar, a conclusdo pessimista que parece resultar natural e forcosamente.
Essa conclusdo se impde, com efeito, se admitirmos, como esses dois filésofos, que
ha, entre o inconsciente € o consciente, um abismo intransponivel, uma diferenca
essencial.

Essa diferenga essencial tira ao universo e a vida todo fim ideal e toda significacao.

Ora, enquanto outros postulados dos filosofos alemaes sao deduzidos com um rigor
matematico, a distingdo essencial entre o inconsciente € o consciente nao repousa
sobre nada.

A assimilacdo da consci€ncia a uma simples “representa¢do” nao € logica.

Por que a consciéncia seria exclusivamente ligada as aparéncias temporarias que
constituem o universo? Por que tudo o que ¢ de seu dominio ndo seria registrado,
assimilado e conservado pela esséncia eterna do Ser?

O qué? O principio divino, Vontade ou Inconsciente, teria todas as potencialidades,
exceto uma unica, a mais importante, a de adquirir o conhecimento de si1?

Quanto ¢ mais logico supor essa vontade real e eterna, objetivada nas
personalidades facticias e transitorias, guardando a lembranca integral adquirida
nessas objetivagdes e passando assim, pelas experi€ncias infinitas, do Inconsciente
primitivo ao Consciente.

Para alguns, a “personalidade” humana, que se estende do nascimento a morte do
organismo, estd destinada a perecer, a ter um fim como ela teve um comeco, mas “a
individualidade™ real, a que ¢ essencial do ser, guarda, gravados nela, todos os
estados de consciéncia da personalidade transitoria e as assimila.

Quando, conforme o mistério palingenésico do qual fala Schopenhauer, ela
constitui uma outra personalidade viva, ela traz a essa personalidade o adquirido
anterior e se enriquece em seguida ela mesma de novo, nessa e por essa nova
objetivacao.

E assim em uma palavra, que a vontade inconsciente original torna-se pouco a
pouco a vontade consciente.

Coisa curiosa: Schelling e Hegel, cujos sistemas tinham precedido os de
Schopenhauer ¢ de de Hartmann e s3o infinitamente menos precisos, tinham
entretanto proclamada a passagem do Inconsciente ao Consciente tendo tirado
conclusdes idealistas e otimistas.

A metafisica dos dois ultimos fildsofos, mais precisa, mais documentada do ponto
de vista cientifico, acusa assim um recuo lamentavel do ponto de vista ideal.

Para Schelling, o universo ¢ o produto de uma “atividade” essencial inconsciente.
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Essa atividade se torna, em parte pelo menos, consciente de si mesma no homem.

Para Hegel, essa atividade essencial inconsciente € entretanto dotada de uma
espécie de razdo: a criacdo € racional. Uma finalidade racional se acha na evolucao e
o progresso que ela comporta. Mas a razdo torna-se gradualmente consciente. A
evolucdo ndo € em suma sendo o meio que emprega a razdo universal e criadora para
chegar a tomar consciéncia de si mesma.

Nao ha objecdo positiva a fazer a essa concep¢do. Mas isso ndo basta. Importa
restabelecer sobre fatos.

As lacunas, os erros e as contradigdes, assim como afligentes conclusdes
pessimistas, sao fadados a desaparecer a luz de novos fatos.

A filosofia do Inconsciente, grandiosa e genial, decerto, mas falsificada por essas
lacunas e esses erros, os novos fatos e as indugdes que eles comportam permitem
substituir uma filosofia idéntica como esséncia e como premissas, mas totalmente
diferente por seu desenvolvimento e por suas conclusdes.

Por seu desenvolvimento, preparada como ela abarca a totalidade dos fatos
permanecendo estritamente racional, evitando dogmatismo e sabendo fazer a parte
do que pode ser explicado € do que escapa ainda forcadamente a nossas capacidades
de saber e de compreender.

Por suas conclusdes, diametralmente opostas ao pessimismo desolador de
Schopenhauer, pelo tnico fato de que se acha tapado o abismo artificial escavado
por ele entre o Inconsciente e o Consciente.
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Livro 11
Do Inconsciente ao Consciente
Primeira Parte
Esbog¢o de uma filosofia racional da evolugdo do individuo
Prefacio

Podemos agora tentar uma teoria explicativa geral da evolu¢do e do individuo,
baseada no exame de todos os fatos conhecidos, de ordem naturalista e de ordem
psicologica, sobre as dedugdes que eles comportam e também sobre algumas
indugdes, mas sobre inducdes estritamente racionais.

Deixaremos de lado, sistematicamente, tudo o que € pura metafisica: a questdo de
Deus, do infinito, do absoluto, do comeco e do fim, da natureza essencial das coisas.
Consideraremos o que ¢ permitido saber e compreender, sobre o destino do mundo
e, sobre o destino individual, de acordo com o grau de capacidade ao mesmo tempo
intuitiva e intelectual que comporta a realizagao evolutiva atual.

E pouco, relativamente. E entretanto muito mais que ensina a filosofia naturalista
classica.

E possivel, desde agora, conhecer o mecanismo e “o sentido” da evolugdo coletiva
e individual, o grau de dependéncia e o grau de independéncia da consciéncia
individual com respeito ao organismo material, o porqué da vida.

Essas noc¢oes bem estabelecidas comportam um ensinamento nitidamente idealista,
ndo mais vago mas preciso, ndo mais baseado em um fato de fé ou de pretensa
“intui¢ao”, mas sobre um célculo de probabilidade.

A limitagdo prévia que nos nos impomos ndo ¢ fundada sobre a antiga e caduca
distincdo entre “o conhecivel e o desconhecivel”’; mas simplesmente sobre a
constatacdo da incapacidade relativa de nossas faculdades atuais de saber e de
compreender.

Nao ha, propriamente falando, desconhecimento. O que se chama o dominio do
desconhecivel se reduz incessantemente no curso da evolucdo. Os fendmenos
meteorologicos mais simples eram desconhecidos por nossos ancestrais das
cavernas; as leis da gravitacdo, a constituicdo fisica dos astros, a origem das espécies
animais eram desconhecidas até ao periodo cientifico contemporaneo; eles sdao hoje
do dominio da ciéncia. Ele deve ser da mesma forma, daqui por diante, para as
grandes leis da vida e do destino, do universo e do individuo.

Quanto aos problemas que, fatalmente, escapam ainda a toda tentativa de
interpretacao, eles podem ser resoluta e sistematicamente afastados; eles constituirdo
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a filosofia das humanidades futuras, idealmente evoluidas. O sacrificio que se
impoes a filosofia cientifica moderna, limitando assim racionalmente suas visadas,
apresenta alias imensas vantagens, antes de tudo, esse sacrificio, uma vez decidida e
corajosamente aceito, nos afasta igualmente desses dois formidaveis obstaculos do
idealismo: o misticismo e o desencorajamento.

O pensador evitard o misticismo, pois sabera daqui para diante subtrair-se ao
desavergonhamento da imaginacao pessoal, particularmente luxuriante que se trata
da imagina¢do subliminar; como ao dogmatismo antigo ou novo; a0 messianismo €
ao “magicismo”; ao atrativo orgulhoso e pueril das pretensas iniciacdoes € do neo
profetismo.

Ele evitara o desencorajamento e ndo sera mais levado a dizer, como Herbert
Spencer, parafraseando e desenvolvendo a si mesmo um pensamento cé€lebre de
Pascal: “Depois vem a idéia dessa matriz universal, anterior a toda criagdo como a
toda evolugao e ultrapassando infinitivamente uma e outra em extensao como em
duragdo; ja que uma e outra, para ser inteligiveis, devem ser concebidas como tendo
tido um comecgo, ao passo que o espago nao tem comego. A idéia dessa forma de
existéncia, que, percorrida em todos os sentidos, tdo longe que possa levar a
imaginacao, contém sempre, além, regioes inexploradas, em comparacao das quais a
porcao atravessada pelo espirito € infinitesimal; a representagao de um espaco onde
nosso imenso sistema solar se reduz a um ponto € muito esmagadora para que o
espirito possa sentir. A medida que eu avango em idade, a consciéncia que, sem
origem nem causa, o espa¢o infinito tem sempre existido e deve existir sempre,
produz em mim uma emocdo que me faz recuar de pavor’!”

3 Herbert Spencer: “Atos e Comentdrios”.

A vertigem do infinito e do absoluto ndo existe mais para o filésofo que
compreendeu e admitiu as limitagdes atuais de filosofia. Ele encontra, ao contrario,
uma grande serenidade na afirmagdo resignada dessas limitacdes e na disciplina
fecunda que ela lhe impde.

Depois e sobretudo, esse sacrificio permite evitar todas as vas e pretensiosas
discussdes especulativas, todas as formulas estéreis, todos os sistemas contraditorios
onde se atolaram alternadamente as mais altas inteligéncias e que nao tém sendo um
interesse historico ou artistico.

Do mesmo modo, ele permite se passar definitivamente por entidades metafisicas
“a coisa em si”, 0 “ndo ser”, a “vontade”, o “inconsciente”, “a duragdo”, etc.. que, no
fundo, ndo sdo sendo vas formulas. A essas entidades facticias, abstracdes puras, nds
propomos substituir alguma coisa de concreto: a no¢cdo de um dinamo-psiquismo
essencial, que se constata como uma realidade, que ndo se pode ainda penetrar a
natureza metafisica e que convém mesmo abster-se dessa procura.

Mas, aqui, ergue-se imediatamente uma objecao: “o dinamo-psiquismo essencial”,
por 1sso mesmo que ele ¢ alguma coisa de concreto ou de concebivel como tal e que
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nds podemos, em alguma medida, nos representar, ndo € mais a coisa em si,
subtraida, por defini¢do, a toda representagdo e perfeitamente inconcebivel, como
Kant o tinha estabelecido.

A 1sso, nos responderemos que a mesma objecdo pode ser dirigida a todos os
sistemas baseados na distin¢cao da esséncia divina do universo com as manifestacoes
fenomenais. Schopenhauer tinha acreditado contornar a dificuldade fazendo da coisa
em si a vontade inconsciente dela mesma, ndo tendo substratum, nem causa, nem
objetivo, porque ela ¢ “fora do dominio onde reina o principio da razdo”. Assim
privada de todos os seus atributos, a vontade que sabe nem o que ela quer, nem
como ela quer, nem por que ela quer, nem mesmo se ela quer, ndo ¢ mais que uma
abstracao tdo inconcebivel quanto a coisa em si.

O inconsciente de Hartmann se concebe melhor, simplesmente porque nosso
entendimento atribui naturalmente, espontaneamente € necessariamente ao
inconsciente um substratum concreto, € de fato justamente o que nds propomos aqui
sem equivoco: o dinamo-psiquismo inconsciente.

Evidentemente, esta ai, se quisermos, uma representacao”, mas ¢ a unica maneira
que se nos oferece compreender “a natureza das coisas”. Tentar compreender o
absoluto, ndo € preciso esquecé-lo, ¢ antes de tudo, da parte da inteligéncia relativa,
limitar o absoluto.

Que importa por isso que “a coisa em si” nos seja, nela mesma, inacessivel?
Podemos pelo menos atingi-lo em uma primeira limitagdo. Constatamos entdo, sob a
imensa variedade de aparéncias fenomenais, transitorias e passageiras, que
constituem o universo fisico, dindmico e intelectual, um dinamo-psiquismo
essencial, permanente e real. Esse dinamo-psiquismo e sua atividade imanente se
revelam a n6s em uma imensa série de experiéncias que representa revolugdo; - e a
evolucdo, em si mesma, ndés 0 veremos, ndo ¢ outra coisa sendo sua passagem do
inconsciente ao consciente. As duas bases, os dois postulados primordiais da
filosofia que nds iremos expor e sustentar sdo por iSso os seguintes:

I. O que ha de essencial no universo e no individuo, ¢ um dinamo-psiquismo unico,
primitivamente inconsciente, mas tendo em si todas as potencialidades, as aparéncias
diversas e inumeraveis das coisas nao sendo jamais sendo suas representacoes.

II. O dinamo-psiquismo essencial e criador passam pela evolugcdo do inconsciente
ao consciente.

Essas duas proposi¢cdoes repousam sobre fatos. Elas podem hoje representar o
objeto de uma demonstragdo precisa, no individuo primeiro, depois por uma vasta
inducgao, ser reportadas ao universo.
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Capitulo I
O individuo conhecido como dinamo-psiquismo essencial e como representacoes
C ~ 94
1° As bases cientificas dessa concepg¢ao

A distingdo, no individuo, de um dinamo-psiquismo essencial e real e de
representacdes aparentes foi bem demonstrada por todos os fatos conhecidos, em
nosso estudo sobre o individuo fisiologico.

“ Todo esse capitulo e os seguintes sdo estreitamente ligados ds demonstracées
fisioldgicas e psicologicas do livro 1°dessa obra. Eles seriam pouco compreensiveis
isoladamente.

Temos estabelecido, por esses mesmos fatos, o nada das aparéncias sobre as quais
¢ baseada a concepcdo geral da fisiologia classica, concep¢do do Ser, simples
complexus celular, organizado em si mesmo de tecidos especificamente distintos e
tendo em si sO sua razdo de ser, sua origem e seus fins, a razdo de sua forma, de seu
mecanismo, de seu funcionamento; todas as propriedades provindo unicamente, por
hereditariedade, das células geradoras. De encontro a essa concepcdo, nos temos
demonstrado que nao era possivel encontrar, no organismo mesmo € na associagao
celular, as razdes da forma especifica, nem a origem, a causa essencial ou os fins de
seus diferentes modos de atividade.

Fomos forcados a compreender que a forma corporal ndo ¢ sendo uma ilusao
temporaria; que os Orgaos e tecidos ndo tém verdadeiras determinagdes especificas;
que todos esses Orgdos e tecidos, do mesmo modo que eles nasceram de uma
substancia primordial Unica, a da célula ovo, podem ser, mesmo no curso da vida,
conduzidos a essa substancia primordial unica; a qual podem ela mesma, em
seguida, se organizar sob formas novas e constituir, temporariamente, O0rgaos ou
tecidos diferentes e distintos.

Em uma palavra, devemos nos render a evidéncia: o complexus organico, o corpo,
nao tem nem qualidades definitivas e absolutas, nem especificidade propria. Por sua
origem, por seu desenvolvimento, por suas metamorfoses embrionarias e pos
embrionarias, por seu funcionamento normal como por suas possibilidades ditas
supra normais, pela manuten¢do da forma habitual como pelas desmaterializagdes e
rematerializacdes metapsiquicas, esse organismo resulta de um dinamismo superior
que o condiciona.

Ele aparece nao mais como todo o individuo, mas simplesmente como um produto
ideoplastico do que ha de essencial no individuo, um dinamo-psiquismo que
condiciona tudo, que ¢ tudo. Em termos filosoficos, o organismo ndo o individuo:
ele ndo ¢ sendo a representacdo. Com essa concepgao, compreende-se imediatamente
toda a fisiologia, todas as capacidades normais ou ditas supra normais do Ser fisico,
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ao passo que fora dela tudo € mistério, tanto para os fendmenos mais familiares do
funcionamento organico quanto para os fenOmenos mais inesperados do
mediunismo.

Nao ha, na realidade, nem fisiologia normal nem fisiologia supra normal. Tudo se
limita a representacdes, umas habituais, outras excepcionais, mas igualmente
condicionadas pelo dinamo-psiquismo essencial € somente real. Se as metamorfoses
embrionarias e a histélise do inseto nos parecem misteriosas; se a interpenetracao da
matéria solida pela matéria solida, as materializagdes e desmaterializagdes organicas
nos parecem impossiveis, € porque nds atribuimos uma realidade aos caracteres e
propriedades pelos quais nds representamos a matéria. Se, ao contrario,
compreendemos que esses caracteres e propriedades sdo facticios e irreais, entdo o
mistério e a impossibilidade desaparecem; ou pelo menos nao sdao mais que
relativos, simples fun¢do de nossa ignorancia ou de nossa debilidade. As mudangas
que nos oferece a fisiologia normal como a fisiologia supra-normal ndo t€ém outra
importancia filosofica sendo mudancas nas aparéncias. Sua causalidade e sua
explicacdo ndo estdo nas aparéncias, elas estdo inteiramente no dinamo-psiquismo
essencial que os condiciona. O que ¢ verdadeiro no que concerne a fisiologia €, com
mais forte razdo ainda, no que concerne a psicologia: o supra-normal ndo se torna
compreensivel sendo quando aprendeu a distinguir o dinamo-psiquismo essencial de
suas representacdes. Para conceber a possibilidade de acdOes mento-mentais, €
preciso comecar por admitir a realidade de um psiquismo superior, desligado das
contingéncias habituais as representagdes psicologicas. Para que a visdo a distancia,
fora do alcance dos sentidos ou a lucidez no passado, no presente ou no porvir
perdem sua aparéncia de inacreditdveis milagres, ¢ indispensavel compreender
primeiramente que o tempo € o espaco nao sao sendo “os quadros de nossas
representagoes”, tao facticios, tdo ilusorios quanto as representagdes em si mesmas.

Assim, a concep¢do que encontrou sua expressdo mais forte na obra de
Schopenhauer’” deve sair daqui para frente do dominio da metafisica para entrar no
da ciéncia.

% Schopenhauer ja tinha tido a intui¢do da importdncia dos fatos ditos supra
normais para apoiar sua metafisica — Parerga e Parallipomena.

A distingdo, no individuo, do que ele tem de real e de permanente, que
Schopenhauer chamou de vontade e que nos designamos sob o nome de dinamo-
psiquismo essencial, com as representagdes temporarias ¢ estabelecida sobre os
fatos. Tudo se passa, pelo menos, como se as coisas fossem assim.

Podemos, agora, dar mais um passo na busca da verdade e, sempre nos baseando
nos fatos, estudar e procurar compreender, na medida do possivel, o que €, no
individuo, representagdes € o que ¢ dinamo-psiquismo essencial.
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2° O individuo considerado como representagdes

Para Schopenhauer, fazendo seus, desse ponto de vista, as idéias correntes sobre a
biologia, a concepcao da representacdo individual era muito simplista.

Teoria metafisica a parte, ela concordava com a tese materialista. Enquanto este
ultimo ensinava que o individuo € o organismo, a filosofia de Schopenhauer
acrescentava simplesmente que o individuo € a vontade objetivada no organismo.
Mas o organismo ¢ a Unica representagdo individual da vontade. Para Schopenhauer,
como para o fisiologista materialista, essa representagdo Unica, 0 organismo, encerra
nela todas as manifestacoes da atividade individual, as quais se mantém
estreitamente nos limites de tempo e de espaco que sdo os do corpo. Elas nascem e
desaparecem com ele € ndo poderiam ultrapassar o alcance de suas capacidades
fisicas ou sensoriais. Seu psiquismo ¢ puramente o produto da atividade dos centros
nervosos. Sua consciéncia propria ¢ fungdo dessa atividade. Todos os atributos do
individuo sdo atributos passageiros e efémeros, criados pela objetivacdo da vontade
em um Ser organizado.

Essa concepg¢dao de Schopenhauer estava de acordo com os conhecimentos
bioldgicos de seu tempo. Ela ndo o € mais com os conhecimentos atuais.

Os fatos conhecidos hoje desmentem essa visdo simplista do individuo. Os fatos
provam que as manifestacoes da atividade individual ultrapassam os limites e o
quadro do organismo.

Eles provam, em termos filoséficos, que ha no individuo, “representacdes” do
dinamo-psiquismo criador diferentes mesmo do organismo, representagcdes
superiores ao organismo € que o condicionam ao invés de serem condicionadas por
ele.

Tudo se passa, na realidade, iremos demonstra-lo, como se o dinamo-psiquismo
essencial objetivasse, para criar o individuo, ndo em uma representagdo Unica, o
organismo, mas em uma seérie de representagdes hierdrquicas, e condicionando-se
umas as outras.

Vimos, em fisiologia, o organismo estreita e absolutamente condicionado pelo
dinamismo vital, dinamismo organizador, diretor, centralizador, capaz de separa-lo
mesmo do organismo, de agir fora dele, de desagrega-lo e de reconstitui-lo em
formas novas e distintas. N6s podemos e devemos por isso concluir que a
representacdo “organismo” ¢ condicionada por uma representacdo mais elevada, a
representagio dinamismo vital’®”. A fisiologia ndo comporta outro ensinamento nem
outras inducoes.

% Schopenhauer admitia a existéncia de uma “for¢a vital” mas néo fazendo uma
objetivagdo distinta e superior.

Mas o estudo do individuo psicoléogico nos permitiu, pelo contrario, chegar a
nogdes novas e capitais. Essas nocgdes, em resumo, sdo as seguintes: a aparéncia
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segundo a qual a soma das consciéncias dos neurdnios € o psiquismo cerebral
constituem toda a individualidade psicologica ¢ falsa.

Em realidade, como o organismo em si mesmo, 0 psiquismo cerebral tem sua
origem, seus fins, todas suas condi¢des intimas de funcionamento em um dinamo-
psiquismo superior, na maior parte subconsciente. Ha, nos o temos demonstrado, na
individualidade psicologica, um psiquismo superior, independente do funcionamento
dos centros nervosos, subtraido a todas as contingéncias organicas, € esse psiquismo
superior forma o fundo mesmo do Ser, desempenha o papel centralizador e diretor
da sintese psiquica, liga todos os estados de consciéncia no presente por sua
atividade sempre imanente, embora em maior parte latente, e do presente ao passado
por sua criptomnésia; possui enfim as faculdades ditas supra normais. Se quisermos
exprimir em termos filos6ficos a nova concepcdo psicofisiologica imposta pelos
fatos, diremos: a representagdo “organismo”, longe de constituir todo o individuo,
ndo € sendo a objetivacao inferior, a mais grosseira, do dinamo-psiquismo essencial
desse individuo.

Acima da representacdo “organismo” e a condicionando, estd uma representacao
superior “o dinamismo vital”.

Acima das representagcdes “organismo” e “dinamismo vital” e os condicionando,
estd uma terceira representacao, mais elevada e de ordem mental.

Essas concepgdes ndo sdo novas. Diz-se que Pitagoras e Aristoteles distinguiam do
corpo o dinamismo vital, que eles chamavam de “Psiqué€” e a Psiqué o dinamismo-
psiquismo mental que eles chamavam de “Nos”.

Do mesmo modo os vitalistas, os espiritualistas da velha escola e os animistas
admitiam categorias analogas. Mas a diferenca ¢ grande, entretanto, entre as idéias
antigas e a nova idéia. Primeiro, a nova idé¢ia ¢ baseada em fatos, demonstrada pelos
fatos. Ela repousa, nés o veremos melhor ainda em seguida, sobre o raciocinio:
“tudo se passa como se as coisas fossem assim.”

Depois, também, a nova idéia ndo faz apelo as diferenciagdes de esséncia entre o
corpo, o dinamismo vital, o dinamo-psiquismo mental. Uns e outros, para ela, sdao
simplesmente representagdes hierarquicas de um mesmo principio essencial. Sua
diferenca ¢ simples questao de evolugdo, da atividade, de realizacao.

Mas isso ndo pode ser bem compreendido antes de ter completado nosso estudo do
eu.

Reservemo-nos por isso momentaneamente a série de nossa andlise das
representacdes € passemos ao exame do eu considerado como dinamo-psiquismo
essencial.
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3° O eu considerado como dinamo-psiquismo essencial

O eu ¢ distinto de suas representacdes? O que € o eu fora de suas representagoes?
Até o presente, a reposta a essas questdes eram de ordem puramente metafisica.
Consultemos os fatos e procuremos, nesse exame so, o que ha nele.

A respeito dos fatos, a questdo se pde assim: o eu €, como 0 ensina a psicologia
classica, a soma de estados de consciéncia ou ¢ separavel, ¢ concebivel
separadamente de estados de consciéncia?

Nos veremos que a resposta ndo ¢ duvidosa, que o eu nao se confunde com os
estados de consciéncia. Mas, para compreendé-lo, ¢ necessario um certo esforgo.
Admitimos, sem muita dificuldade, que o eu ndo se identifica com o corpo material,
mas muito mais dificilmente que ele ndo se identifica com o “mental”. Distingue-se
menos facilmente em si mesmo da representagdo mental que da representagdo
organica. E preciso modificar habitos intelectuais inveterados e fazer apelo a todo o
rigor do raciocinio para ir além do “eu penso, logo existo”; para admitir: “eu existo,
mesmo fora de meus pensamentos. Eles me representam, mas minhas representacoes
mentais ndo sao todo eu”. Entretanto, baseando-se nos fatos, nada ¢ mais certo. O
raciocinio € preciso: se o0 eu ndo era sendo a soma dos estados de consciéncia, ndo se
poderia compreender como esses estados de consci€ncia sendo intactos, a nog¢do de
sua unidade e a possibilidade de seu controle sobre a sintese psiquica. Ora, ¢ ai
precisamente um fato banal que essa integridade dos estados de consci€ncia
coexistindo com o desaparecimento da unidade sintética e da diregcdo centralizadora.

A diminui¢do ou a dissipagdo do controle do eu ¢ a base de toda a psicologia
anormal, de todas as anomalias psicologicas coexistindo com a integridade anatomo-
fisiologica dos centros nervosos.

Que se tratasse de neurose pura como a histeria, de loucura essencial, de hipnose,
de duplicagdo da personalidade, de mediunismo, sempre e antes de tudo constata-se,
como fendmeno primitivo, o desaparecimento do controle da direcdo centralizadora
do eu. Nas perturbagdes histeriformes, na loucura essencial, os estados de
consciéncia sdo € permanecem longo tempo intactos. As faculdades tomadas
isoladamente ndo sao atingidas; a memoria, a imaginagdo, o sentimento, etc., sdo 0s
mesmos, mas a dire¢do central deu lugar a anarquia ou a poliarquia.

Na hipnose, na duplicidade da personalidade, no mediunismo, as faculdades e
conhecimentos, os estados de consciéncia mais variados, 0s processus mentais
conscientes ou subconscientes persistem integralmente. Mas ai ainda, a direcao
central habitual do eu desapareceu, para dar lugar a uma direcdo heterogénea. Em
uma palavra, os estados de consciéncia, as faculdades, as capacidades, os
conhecimentos podem ser dissociados, separados do que ha de essencial no eu: a
consciéncia de sua unidade e de sua realidade.

Por isso, 0 eu ¢ distinto dos estados constitutivos que nos representam.
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O fendmeno mais tipico do ponto de vista de nossa demonstracdo, ¢ o das
alteracoes da personalidade.

As modifica¢des da personalidade provam duas coisas:

1° A existéncia no “mental” de “agrupamentos de estratos” como diz Jastrow’,
constituindo tantas formag¢des subconscientes.

7 Jastrow: “A subconsciéncia”

2° A existéncia de uma direcdo psiquica, centralizadora e diretora desses
agrupamentos mentais, ja que ¢ precisamente a falha, o desvio dessa dire¢cdo central
que ¢ a base ¢ a condi¢do sine qua non das alteragdes da personalidade e do
aparecimento de estados secundarios. “Quando, diz Jastrow, o eu dominante
abandona uma parte pouco consideravel de sua soberania, pode fazer com que
atividades organizadas se emancipem...” Vé-se entdo: “o eu alterado manter relacoes
tao particulares, tdo incompletas, tdo desviadas com o eu normal que se ¢ forcado a
admitir que o espirito esta dissociado. Vé-se ainda a autocracia psiquica invertida dar
lugar a um governo enfraquecido exercendo seu poder sobre um territorio reduzido.”
Em resumo, o eu real condiciona e dirige o dinamo-psiquismo mental.

O que ha de essencial no eu ndo pode por isso ser confundido com os estados de
consciéncia subordinados e secundarios.

No mental como no organismo, ¢ preciso distinguir a esséncia permanente € as
“representagcdes” temporarias. Os estados de consciéncia ndo siao sendo
representacdes do eu. Mas o eu, parcela individualizada do dinamo-psiquismo
universal, ndo seria capaz de se confundir com suas representagoes.

A intuicdo, os gé€nios criadores ultrapassam largamente o quadro das faculdades
intelectuais.

Nao ha, na intuicdo e no génio, nada do que caracteriza os encadeamentos da
logica. Estdo ai as faculdades superiores, mantendo evidentemente a esséncia divina
do eu.

Por uma razdo mais forte, as faculdades psiquicas supra normais € especialmente a
lucidez, independente de todas as contingéncias, ndo podem ligar-se ao intelecto.

Assim, ainda uma vez, o eu, o eu essencial, o eu real, é distinto dos estados de
consciéncia e dos processos mentais que o representam momentaneamente.

Seja, dir-se-a. Mas o que ¢ preciso entender exatamente pelo eu real, distinto das
representacdes? E a esséncia criadora, vontade, inconsciente, dinamo-psiquismo
essencial... Pouco importa o nome, mas esséncia criadora desprovida em si mesma
de toda individualizacdo, nao adquirindo essa individualizagdo sendo e pelas
representagdes, € a perdendo quando cessam as representagdoes?

E uma parcela do dinamo-psiquismo essencial guardando a individualizagio, a
lembranca, a consciéncia de si fora mesmo das representacoes atravessadas por ela?

Para responder a essa questdo, consideremos a 2 parte de nossa demonstragao: o
dinamo-psiquismo essencial passa pela evolucdo individual, do inconsciente ao
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consciente.
Capitulo II

O dinamo-psiquismo essencial na evolucdo individual, do inconsciente ao
consciente

Até o presente, nossa demonstracdo permaneceu rigorosamente cientifica, baseada
totalmente nos fatos ou nas indugdes estreitamente tiradas dos fatos. Em seguida,
tudo seguindo o mesmo método, nos seremos conduzidos a deixar uma margem um
pouco mais larga a hipotese... Mas que o leitor queira suspender seu julgamento:
tudo se tem nessa obra. Nenhum dos detalhes de seus ensinamentos deve ser
considerado isoladamente e fora da sintese do conjunto. Essa sintese ¢ tal, nds o
veremos mais adiante, que se impde em bloco, com toda a for¢a da verdade.

Para Schopenhauer e para de Hartmann, o consciente ¢ inseparavel das
representacdes. Entre o consciente de um lado, e a vontade ou o inconsciente do
outro, existe, de acordo com eles, um abismo que nada pode tapar. Ha, entre um e
outro, uma diferenciacao essencial.

No6s queremos demonstrar, ao contrario:

1° Que nao ha nenhum abismo entre o inconsciente € o consciente; que eles se
interpenetram perpetuamente no individuo; que eles se condicionam mutuamente.

2° Que se faz uma passagem ininterrupta do inconsciente ao consciente; que o
inconsciente primitivo tende cada vez mais, por uma evolucdo indefinida e
ininterrupta, a tornar-se consciente.

1° O consciente e o inconsciente se interpenetram e se condicionam
reciprocamente

Considerando o inconsciente, no estudo analitico de seus elementos constitutivos,
encontraremos elementos inatos, que estudaremos mais adiante e elementos
adquiridos. Esses ultimos sdo primeiro conscientes, depois do campo da consciéncia
passam para o campo da subconsciéncia € se tornam criptomnésicos. Uma parte da
criptomnésia subconsciente ¢ feita assim de antigas aquisi¢cdes conscientes. H4 por
1sso uma corrente perpétua do consciente ao inconsciente. Consideremos agora o
consciente: no estudo analitico de seus elementos constitutivos, nos temos
encontrado elementos adquiridos, que conhecemos bem, e elementos inatos, que sdao
mais obscuros. Esses ultimos sdo primeiro subconscientes, depois do campo da
subconsciéncia, passam ao campo da consciéncia; de criptopsiquicos, eles se tornam
psiquicos.

O fundo do ser consciente, sua caracteristica essencial sao feitos das capacidades
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subconscientes.

O psiquismo consciente ¢ assim constituido na maior parte pelo subconsciente, que
o condiciona e o dirige. Ha por isso uma corrente perpétua do inconsciente ao
consciente e do consciente ao inconsciente; interpenetragdo total.

Nao somente o abismo intransponivel ndo existe, mas as conexdes sao
absolutamente estreitas e diretas.

O inconsciente condicionando o consciente perde, por isso mesmo, em parte, seu
carater de inconsciente. Ele se comporta entdo, ndo como inconsciente, mas como
consciente criptoide, ora ativo, ora latente.

Por sua vez o consciente condiciona em parte o inconsciente, invertendo em seu
seio a massa de suas aquisicoes psicologicas. Enfim, essas aquisi¢des, todavia
conscientes e tornadas subconscientes, sdo suscetiveis, quando as condigdes sdo
favoraveis, de reintegrar o dominio do consciente.

O que se conclui de tudo isso? Simplesmente isto: o que noés chamamos por
experiéncia didria “o consciente” nao ¢ sendo uma parte do consciente; a parte
acessivel imediatamente, no limite do tempo e de espaco considerado; mas uma
larga parte do consciente permanece normalmente latente. O que nds chamamos por
experiéncia diaria “o inconsciente” ndo € sendo uma parte do inconsciente, do
verdadeiro, do que permanece inacessivel e insondavel. A maior parte do
inconsciente chega diariamente a consciéncia a qual ela forma o fundo individual e
que ela dirige. Ela ndo ¢ oculta; guarda simplesmente o anonimato. Sua atividade ¢
ao mesmo tempo didria, constante e criptdide. Desde entdo nods iremos facilmente
completar nossa demonstragao.

2° O dinamo-psiquismo inconsciente ou subconsciente tende a tornar-se um
dinamo-psiquismo consciente

Essa proposicdo capital pode ser estabelecida pelo exame racional do psiquismo
individual.

A andlise do subconsciente superior nos permite distinguir nele duas grandes
categorias de capacidades e de conhecimentos.

A) A primeira categoria ndo tem analogia nas capacidades e conhecimentos
conscientes: ela compreende as faculdades ditas supra normais e criadoras e os
conhecimentos que essas faculdades sao suscetiveis de causar ao Ser,
independentemente de seus meios habituais de saber e conhecer.

Essa categoria, essa por¢do do eu permanece for¢cosamente misteriosa; ela se
mantém na esséncia do inconsciente. Ela o faz participar do que ha de divino no
universo € contorna ainda a nossa investigagdo racional como a uma completa
interpretacao.

B) A segunda categoria compreende as faculdades e conhecimentos analogos,
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como esséncia, as faculdades e conhecimentos conscientes € nao diferenciando
sendo pela variedade e extensao.

Essa categoria € mais facil de interpretar.

Constatamos primeiramente que ela ¢ feita, por um lado, de experiéncias
psicologicas adquiridas conscientemente ou mesmo sem que ndés demos conta e
passadas integralmente a subconsci€éncia. Tudo se passa como se a multiddo de
experiéncias didrias tivesse por finalidade ou por resultado um enriquecimento
ininterrupto, durante o curso de nossa vida, de nosso subconsciente.

Nenhuma lembranga, nenhuma experi€ncia psicologica ou vital € perdida.

O organismo, no curso de vida, sofre imensas modificacdes e, sem duvida, se
renova varias vezes, molécula por molécula. Os estados de consciéncia se sucedem,
todos mais ou menos diferentes uns dos outros. Uma vida ¢ feita na realidade de uma
série de vidas, vidas da primeira infancia, da adolescéncia, da idade adulta e da
velhice; vidas distintas, apesar de que reunidas por um fundo comum.

Essas vidas sucessivas sdao mais ou menos afetadas pelos esquecimentos, em
aparéncias definitivos, que constituem, para o ser, como tantas pequenas mortes.

Mas, através da renovacdo das moléculas organicas e dos estados de consciéncia,
persiste um psiquismo superior € profundo, que registrou todos esses estados de
consciéncia e que os conserva de uma maneira indelével.

Eles ndo sdo por isso perdido, ja que eles permanecem na maior parte latentes.

Mas isso nao ¢ tudo: o psiquismo subconsciente, que se enriquece assim, no curso
da vida, de todos os novos estados de consci€ncia, ndo faz sendo registra-los; ele os
assimila.

Todas as aquisi¢des conscientes sao assimiladas e transmutadas em faculdades.

Isso ¢ bem visivel no curso da existéncia. O Ser “se desenvolve”, adquire
faculdades novas ou mais marcadas para sentir, conhecer, saber. O progresso
psicologico ndo pode ser sendo o resultado dessa transmuta¢do de conhecimentos em
faculdades. Ora, essa transmutacdo € subconsciente. Ela ndo se passa nas moléculas
cerebrais instaveis e ef€émeras; ela necessita de uma elaboracao continua e profunda
na parte permanente e essencial do Ser, isto ¢, em seu dinamo-psiquismo
subconsciente.

Assim entdo, pouco importam as desagregacdes perpétuas da personalidade
consciente. A individualidade subconsciente permanente conserva a lembranga
indelével de todos os estados de consciéncia que o constituiram. Ela tira desses
estados de consciéncia, assimilados por ela, novas capacidades. Durante o curso da
vida, o subconsciente individual d4 assim um novo passo em dire¢cao ao consciente.

Temos, desde entdo, uma base firme de onde partir para ir, mais alto e mais longe,
a descoberta da verdade.

A criptopsique nao ¢ feita sendo em pequena parte de experiéncias da vida
presente. A maior parte € inata. Donde provém ela entao?
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A hipotese explicativa mais “natural” e a mais razoavel ¢ a que serd baseada nos
fatos, ja que a criptopsique e a criptomnésia sdo feitas, em parte, de experi€ncias
passadas na subconsciéncia que elas enriquecem, € legitimo inferir que elas sdo
feitas totalmente de experiéncias passadas.

Se, em lugar de uma so existéncia, abarcamos séries de existéncias sucessivas,
compreende-se imediatamente como ¢ feita a aquisicdo da consciéncia falando do
inconsciente primitivo.

Nenhuma das experi€ncias, infinitamente numerosas e variadas, ¢ gravada no
dinamismo essencial do Ser e ¢ traduzida por um estado de consciéncia, isto €, por
uma lembranga e por uma capacidade.

E assim que o Ser passa, pouco a pouco, do inconsciente ao consciente.

A inducdo palingenésica, alias, ndo se depara com nenhuma objecdo de ordem
cientifica. E em vdo que nos esfor¢ariamos em encontrar uma s6 na massa de nossos
conhecimentos.

Quanto ao esquecimento das existéncias anteriores, ¢ sem nenhuma importancia
para a ciéncia moderna. A lembranca ndo desempenha sendo um papel secundario na
psicologia normal; o esquecimento € sempre e por toda parte. A maior parte das
lembrancas desaparece no curso da existéncia. A memoria da personalidade,
memoria cerebral, ¢ completamente débil, ndo confidvel, falivel. Ela ndo respeita
regra na vida regular e normal; ela estd mais ainda nos estados anormais pelos
“estados secundarios”, sejam espontaneos, sejam hipnéticos ou meditnicos. Pelo
contrario, acima dessa memoria cerebral, parcial, efémera, existe a memoria
subconsciente, a memoria da individualidade verdadeira e total, memoria infalivel e
indestrutivel como ela.

E nessa memoria essencial que permanecem, gravados para sempre, a0 mesmo
tempo todos os acontecimentos da vida atual e todas as lembrancas, todas as
aquisi¢des conscientes da imensa série de vidas anteriores.

A luz das duas proposicdes que nds acabamos de estabelecer, somos capazes de
compreender completamente a evolucao individual e de resolver todos os problemas
naturalistas e filoséficos relativos ao individuo.

Sem duvida, do ponto de vista metafisico, nossa concepcao satisfaz
necessariamente em grande parte ainda a hipotese, mas do ponto de vista
psicologico, ela ndo deixa enigma que nao seja esclarecido.
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Capitulo III
Sintese do individuo
1° Representagdes primordiais e secundarias

A concepgao racional do individuo, concepcao de acordo com todos os fatos, € a
seguinte: para a génese do individuo, o dinamo-psiquismo essencial se objetiva em
representacdes primordiais hierarquicas e condicionando-se umas as outras. As
representagcdes primordiais sdo, de acordo com nossos conhecimentos atuais:

A mental,

O dinamismo vital,

A substancia organica tnica *°

% As escolas ditas ocultistas que, por métodos intuitivos ou misticos chegaram,
coisa curiosa, a Sistematizacoes assaz proximas, descrevem as diversas
representagoes primordiais como providas cada uma de uma aparéncia concreta, de
um substratum organico ou fluidico.

Essas representagdes primordiais se constituem representacoes secundarias; o
mental em estados de consci€ncia e pensamentos; a substincia unica em Orgaos €
células. As representacdes primordiais sao quadros que permanecem os mesmos do
nascimento a morte do grupamento individual.

As representagdes secundarias, ao contrario, estdo em perpétuo estado de
renovagdo. As celulas do complexus organico nascente, morrem, se sucedem com
uma grande rapidez. Os estados de consciéncia e os pensamentos se sucedem da
mesma forma, se associando, se opondo, convergindo ou divergindo em um caos
formidavel, que somente ordena e regulariza a direcao do eu.

Os ultimos termos das representagdes, células ou pensamentos t€m, no conjunto,
sua autonomia, seu dinamismo proprio, sua consciéncia esbogada.

As células ou pensamentos sio “tudo”, dinamo-psiquismos parciais, ménadas”. As
hierarquias que se constatam entre as representagdes principais existem também, em
seu quadro, para as representacoes secundarias. Ha uma hierarquia de tecidos e uma
hierarquia de grupamentos mentais. Enfim, nos quadros de representacdes
primordiais, quadros fixos e imutaveis para a duragdo do grupamento vital, ha, para
as representacoes secundarias, possibilidade de representagdes diferentes das
representacdes habituais. Assim os tecidos e orgdos da substancia Gnica podem se
constituir em representagdes formais novas nas materializagdes metapsiquicas.
Assim as representacdes mentais podem se constituir em segundas personalidades no
psiquismo anormal.
¥ E o que as experiéncias célebres do doutor Carrel tém positivamente
demonstrado para as células.
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Desde entdo tudo se torna claro, seja na concepcdo do individuo, seja nas
particularidades multiplas de sua fisiologia ou de sua psicologia. Retomemos agora
nossa analise do individuo e de suas representagdes. Estudemo-las em detalhe.

2° Corpo e dinamismo vital

O corpo, objetivacao inferior, representacdo ideoplastica do eu, ndo desempenha
mais o papel primordial e essencial que lhe consignava a psicofisiologia classica.

Os fendmenos conhecidos como psicologia supra-normal parecem estabelecer que
as diversas modalidades anatdmicas do organismo se conduzem a uma representagao
unica: a substancia primordial, que ndo ¢ substancia nervosa, 6ssea, muscular, etc.
mas que € pura e simplesmente a substancia.

Ha ai um campo de estudos formidavelmente vasto. O estudo das modalidades
organicas devera ser ainda retomado sobre um plano todo novo.

Essa substincia orginica ¢ edificada, desenvolvida, mantida, reparada pelo
dinamismo vital, principio de atividade superior que o condiciona.

Temos demonstrado, no estudo da individualidade fisiologica, a realidade do
dinamismo vital concebido como independente do complexus organico € como
principio organizador e diretor desses complexus para ndo ter que voltar a essa
demonstragdao. O dinamismo vital, por outro lado, tem sua existéncia propria,
autonoma, distinta dos principios dinamo-psiquicos superiores do individuo
demonstradas por suas limitagdes, limitagdes no espago € no tempo, as quais
escapam os principios superiores.

Sua poténcia organizadora, diretora, reparadora ndo ultrapassa, em suas
manifestacdes aparentes, nem o nascimento nem a morte do organismo que ela
condiciona. Ela lhe ¢ ligada, pelo menos, com toda evidéncia, em limites estreitos.

Na edificagdo do organismo, o dinamismo vital sofre uma dupla influéncia: a
influéncia do dinamo-psiquismo superior do eu e a influéncia hereditaria ligada a
substancia mesma, seja a influéncia ideoplastica ativa do Ser e a influéncia
ideoplastica passiva, a empreitada ideal marcada na substancia pelos geradores.

Schopenhauer ja concebia o processo da edificagdo organica como relevante
realmente da ideoplastia ativa: “As partes do corpo devem corresponder
perfeitamente aos principais apetites pelos quais se manifesta a vontade; elas devem
nisso ser a expressdo visivel. Os dentes, o es6fago e o canal intestinal sdo a formas
objetivas; do mesmo modo, as partes genitais sao o instinto sexual objetivo; as maos
que agarram, os pés rapidos correspondem ao exercicio j& menos imediato da
vontade que eles representam.

Do mesmo modo que a forma humana em geral corresponde a vontade humana em
geral, a forma individual do corpo, muito caracteristica e muito expressiva por
conseqiiéncia, em seu conjunto € em todas suas partes, corresponde a uma
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modificagdo individual da vontade, a um carater particular”

O que devemos acrescentar simplesmente a essa concep¢ao da ideoplastia ativa, €
que a objetivacdo do dinamo-psiquismo essencial ndo ¢ imediata e primitivamente
uma objetivagdo na matéria. Ela ¢ primeiramente mental. Depois, a objetivagdo
mental se transpde em objetivacdo dindmica e a objetivagdo dinamica cria por sua
vez a representacao organica.

Quanto a ideoplastia passiva, a empreitada ideal geradora, ¢ toda hereditaria. Ela
desempenha um papel muito importante na edificagdo do organismo, porque, ao
nivel evolutivo atual, a vontade diretora do eu nao ¢ capaz de modificar as grandes
fungdes fisiologicas. O corpo e o dinamismo vital formam, no grupamento
individual, como um “bloco inferior”, autbnomo, sobre o qual o controle do “bloco
superior” nao € sendo parcial e relativo.

A influéncia da ideoplastia ativa nio é menos capital. E ela que assegura ao
organismo sua destinacdo e seu fim e que adapta a cerebracdo, no homem, ao papel
normal que ela devera preencher.

Sem a direcdo superior, a a¢do do dinamismo vital, nos seres evoluidos e
especialmente na humanidade, pode ser desviada, falseada ou impotente; nao levar
sendo a formacdes abortadas ou monstruosas.

A formagdo embriondria do organismo, soma tudo, aparece como uma
“materializacao” regular e normal ao passo que a materializagdo metafisica ndo ¢
sendo uma formacdo ideoplastica irregular e anormal. A edificagdo do organismo
pode se fazer, alids, normalmente fora das condigdes habituais que presidem a
geragdo dos seres mais evoluidos.

Na partenogénese, na reprodugdo por mudas, o grupamento de monadas organicas
e dindmicas se faz sem a conjuncdo de um espermatozdide com um ovulo. Esses
fatos, em aparéncia desconcertantes, podem facilmente se compreender com as
novas nog¢oes: eles provam simplesmente que o condicionamento corporal e
dinamico do grupamento individual ndo reside exclusivamente na fecundagdo'®.

" Hé uma singular analogia, que nos seja permitido observar ligeiramente, entre
as reproducoes por mudas e sobretudo por brotamento, e as materializacoes
metapsiquicas. A materializagdo se opera frequentemente, nos jd vimos, por uma
espécie de brotamento ou de prolongamento na substdncia unica do médium, esse
brotamento se desabrochando em um Ser ou um fragmento de Ser. A diferenca
reside na duragdo; mas isso ndo ¢ ai sendo questdo de modalidade e de tempo.
Nada diz que se chegard a separar a materializagdo do médium, como a muda ou o
rebento do toco original, e a lhe dar uma existéncia separada! Impossivel dirdo!
Nao, o insensato seria aquele que, conhecendo o que nos sabemos, afirmasse a
impossibilidade do fato.

Uma vez constituido, o dinamismo vital representa como um armazenamento, uma
provisdo de forgas, estreitamente limitado na sua duragcdo como na sua poténcia: na
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sua duracdo, pois suas capacidades de reparagdo orginica diminuem com a
maturidade e ndo impedem o corpo de se desagregar pouco a pouco na usura da
velhice.

Na sua poténcia, pois uma lesdo organica muito grave supera, mesmo antes do
termo final, suas capacidades reparadoras e conduz ao fim prematuro do grupamento
corporal.

E notavel que a limitagdo do dinamismo vital seja mais marcante nos seres
superiores que nos seres inferiores. E alias, possivel que haja menos, nestes tiltimos,
poténcia mais forte quanto especializagdo menos estreita.

Em todo caso, o estudo do dinamismo vital nos seres inferiores, vegetais ou
protozoarios, necessitara de um estudo especial, por causa de suas diferengas de
propriedades e de acao.

O que parece certo, ¢ que, no ser evoluido, a agdo reparadora do dinamismo vital ¢
infinitamente mais fraca do que no ser inferior, por causa da centralizagdo estreita
que desvia, em proveito quase exclusivo dos elementos nobres do organismo, do
sistema nervoso, a atividade maior desse dinamismo'"".

0 Néio é absurdo pensar que a diminui¢io artificial prolongada da centralizagdo
nervosa, se ela fosse possivel, por exemplo por estado de hipnose particular a longo
prazo, permitiria uma poténcia reparadora e terapéutica inesperada do dinamismo
vital. Essa poténcia se manifesta alids, por exceg¢do, nos estados anormais, por
exemplo nas curas ditas milagrosas.

Ela est4 longe de ter essa poténcia prodigiosa que se nota em certos invertebrados,
e mesmo nos vertebrados inferiores, € que se manifesta até na regeneracdo de
membros ou mesmo de visceras.

Tal como ela é, ¢ certamente suscetivel de maravilhas insuspeitas, € se € prematuro
considerar uma terapéutica nova, baseada no conhecimento aprofundado do
dinamismo vital, ¢ permitido prever a possibilidade.

O papel e o fim do “bloco inferior” corpo e dinamismo vital, no grupamento
individual, parecem limitar a atividade do eu, especializa-la por assim dizer,
determind-la em um sentido estreito. Tudo se passa como se cada existéncia
terrestre, cada objetivacdo organica ou, se se quiser, cada “encarnacao” fosse, para a
atividade do Ser, uma limitacao no tempo, no espaco € nos meios. Isso seria como
um constrangimento a uma tarefa estreita e especializada, a um esforco quase
exclusivo em uma s6 dire¢do. Nitida do ponto de vista fisiologico, a limitacao € mais
nitida ainda do ponto de vista psicologico.

Essa limitacao € a causa da impoténcia das faculdades supra normais. Ela ¢ a causa
da dificuldade das manifestagdes da inspiragcdo superior, criadora ou genial. Ela ¢ a
causa do esquecimento, para o Ser, durante a vida orginica, da imensa maioria das
experiéncias adquiridas em tantas lembrangas; a causa enfim da ignorancia de sua
situagao real.
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Com efeito, o 6rgdo cerebral ¢ indispensavel para o funcionamento psicologico em
suas relagdes com o mundo exterior. Ora, esse O0rgdo ndo € capaz sendo de uma
atividade restrita ¢ de uma capacidade restrita de armazenamento ¢ de memoria. A
medida que as impressOes passageiras sofridas se apagam, as memorias dessas
impressoes tendem a desaparecer da consciéncia normal.

Isso é muito nitido no curso de uma so existéncia. Por mais forte razdo, de uma
existéncia a outra, o cérebro novamente adquirido ndo pode mais vibrar
harmoniosamente com as impressoes passadas e estas, na vida normal, ndo chegam,
salvo raras excec¢des, a0 umbral da consciéncia.

Esses esquecimentos ndo sdo sendo aparentes, ja que as lembrangas permanecem,
integralmente conservadas, na memoria essencial do Ser. Seu resultado, nas fases
inferiores da evolugdo, ¢ alids feliz: o esquecimento necessita de experiéncias
multiplas e em condigdes sempre novas.

Ele impede, por outro lado, o Ser de ser embaragado ou desviado em sua via. E,
como a morte em si mesma, um fator favoravel da evolugﬁoloz.

192 Ver a 3% Parte.

De outro lado, a ndo disponibilidade habitual das faculdades proprias ao
inconsciente, instinto, intuicdo ou faculdades supra normais impde o esforgo
reflexivo constante ¢ favoreceu também a evolucao.

3° As representa¢des mentais € 0 eu

Acabamos de considerar o bloco interior do grupamento constituido do individuo:
o corpo e o dinamismo vital.

Consideremos agora o bloco superior: o dinamo-psiquismo mental e o eu.

E nele que reside o que ha de essencial no Ser: as faculdades inatas, as disposicdes
intelectuais e as capacidades primordiais.

A moénada central, o eu real, € a fonte e o principio do génio criador, da inspiracao.

Ela desempenha o papel diretor e centralizador na sintese psicologica.

Ela assegura a permanéncia individual, a despeito da perpétua renovacao dos
estados de consciéncia em uma vida de mudancas de personalidade de uma
existéncia a outra.

Ela conserva a memoria integral de todas as aquisi¢oes e as assimila.

Ela desenvolve assim pouco a pouco, por essa assimilagdo, a consciéncia que
representa e sintetiza todas as realizagoes.

Nela reside toda a consciéncia latente, feita de um formiddvel passado de
inumeraveis experiéncias, de inumeraveis aquisi¢des, de inumeraveis realizacoes.

O mental que dirige o eu ¢ feito de estados de consciéncia ndo ainda assimilados
por ele, mas que ele governa e do qual se serve. Ha ai um grupamento formidavel de
“dinamo-psiquismos elementares”, de mdénadas intelectuais, a um nivel elevado de
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evolucdo e tendo um grau ja marcado de autonomia, de atividade propria, de
individualizacao.

Esses elementos formam, na sintese psiquica, grupamentos secundarios
determinados pela afinidade, associagcdes que todas visam a autonomia. Ha assim, no
psiquismo, duas correntes perpétuas: uma corrente divergente centrifuga e
descentralizadora, uma tendéncia a anarquia ou a poliarquia e uma tendéncia
centripeta, centralizadora e dominadora que € a do eu.

O grupamento geral ¢ determinado pela afinidade. Sdo as tendéncias, o nivel
evolutivo do eu e suas aspiragdes determinadas por revolucdo anterior que vao
agrupar os elementos psiquicos na formacao de um novo ser. Durante o tempo do
grupamento corporal, € preciso repetir, pois trata-se ai de um fato primordial, o
psiquismo total ¢ ligado, para suas manifestacdes em suas relagdes com o mundo
exterior, ao psiquismo cerebral e limitado por ele. A expressdo do pensamento e
todas as manifestagcdes da atividade mental devem tomar emprestado o canal
cerebral e esse canal, estreito e dirigido em um sentido dado, limita e determina
nesse sentido toda a atividade do eu.

A associagdo estreita do grupamento implica entdo uma diminui¢do da atividade do
eu, ao passo que a separagdo com o bloco inferior implica o alargamento.

O psiquismo total € entdo diferente do psiquismo da vida normal, limitado pelas
condi¢des cerebrais.

H4, nessa concepgdo, um ponto sobre o qual € necessario chamar especialmente a
atengdo, para evitar falsas e desastrosas interpretagdes; € sobre a subordinacdo do
psiquismo cerebral ao psiquismo superior. Ela ndo deve absolutamente ser
compreendida no sentido que haveria no Ser dois seres distintos, diferentes de
esséncia e de destino.

Equivoco parecido ¢ infelizmente, até o presente, quase constante.

Ele domina os sistemas de Schopenhauer ¢ de de Hartmann.

“Consolemo-nos, escrevia de Hartmann, de ter um espirito tdo pratico e tdo baixo,
tdo pouco poetico e tdo pouco religioso; ha no fundo de cada um de nods, um
maravilhoso inconsciente que sonha e que ora enquanto nds trabalhamos para ganhar
nossa vida.”

E no mesmo erro que tombam certos misticos, que ensinam gravemente que 0s
atos conscientes, mesmo os mais meritorios ou os mais culpaveis, nao tém sendo
pouca importancia, porque eles ndo provém do Ser interior e ndo t€ém repercussao
sobre ele. Isso ¢ radicalmente falso. O eu nao ¢ duplo. Ele ¢ inico. Mas durante a
vida terrestre, as contingéncias cerebrais ndo permitem sendo a manifestagdo restrita
e truncada do psiquismo total. Essa limitacdo dissimula no Ser, ndo somente sua
esséncia metafisica, mas também a parte mais considerdvel de suas realizagdes
consciéncias.

Quando, nos estados anormais, a por¢cao subconsciente e latente se manifesta mais
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ou menos nitidamente, ela cria a ilusdo dualista, precisamente porque ela aparece
toda diferente do psiquismo normal, estando fora e acima de suas limitagdes
temporais.

Mas, consciente e subconsciente constituem uma s6 e mesma individualidade, na
qual as repercussdes de um ao outro sao correlativas e perpétuas.

E, alids muito dificil, falta de um critério bem definido, para precisar quais sdo, no
Ser, os limites do aporte do subconsciente ¢ em qual medida esse aporte esta
condicionado pelos fatores organicos € a hereditariedade cerebrais. Na existéncia
permanente e indestrutivel do individuo, haveria, de acordo com as noc¢des acima,
alternativas perpétuas de “vida associada” e de “vida dissociada”.

As fases de vida associada, de vida organica e material comportam um trabalho de
analise, de aperfeicoamento de detalhes, um encaminhamento a consciéncia por
esforcos restritos, esforcos dirigidos no sentido especial imposto pela presente
objetivacdo; esforcos solidarios, por conseqii€éncia, esforcos de outras “modnadas”
constitutivas do organismo dindmico e material.

As fases de vida dissociada comportam um trabalho de recolhimento, de
assimilacdo profunda e intima, de sintese.

Myers acreditava além disso no desenvolvimento especial, durante essas fases de
“desencarnacao", de faculdades ditas supra normais. Essas faculdades, que contém a
esséncia divina do inconsciente, devem ser, na realidade, imutaveis. Mas ¢ pelo
contrario muito possivel que o Ser aprenda, fora de suas existéncias terrestres, a se
servir dessas faculdades supra normais, a compreendé-las suficientemente para
submeté-las, pouco a pouco, a sua vontade.

A hipdtese ¢ grandiosa. Pertence as pesquisas futuras, no dominio do
metapsiquismo, para estuda-lo e talvez confirma-lo.

O que se pode, desde agora, induzir com mais certeza, ¢ que o Ser, nem suas fases
de desencarnagdo, liberado das contingéncias cerebrais, pode e deve, quando chega a
um nivel suficiente de consciéncia e de liberdade'®” se conhecer a si mesmo cada
vez melhor. Seu passado lhe seria acessivel somente nos limites de sua evolugdo
atualmente realizada e seria do mesmo modo para preparar conscientemente o
porvir.

103 Nés ja mostramos, em “o ser subconsciente” que a liberdade e a consciéncia
sdo correlativas uma a outra.

4° Indugdes metafisicas sobre a origem e o fim da individualizagdo

Esse pardgrafo ndo poderia ter pretensdo cientifica. As hipoteses que o constituem
ndo tém outra finalidade sendo oferecer matéria a discussao.

a) A origem do individuo

Na origem da evolu¢do, na medida em que n6s podemos conceber essa origem, nao
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ha nem consciéncia, nem individualizacdo. E o que Schopenhauer exprimia nesses
termos:

“Assim noOs temos visto, no grau mais baixo, a vontade nos aparece como um
impulso cego, como um esfor¢co misterioso e surdo, afastado de toda consciéncia
imediata. E a espécie mais simples e a mais fragil de suas objetiva¢des. Tanto quanto
um impulso cego e esforco inconsciente, ela se manifesta em toda a natureza
inorganica, em todas as for¢as primeiras, da qual € o papel da fisica e da quimica de
procurar conhecer as leis, cada uma das quais nos aparece, nos milhdes de
fendmenos, completamente semelhantes e regulares, ndo portando nenhum trago de
carater individual.”

Pode-se admitir que a individualizacdo comece por toda parte ou aparece, no
inconsciente primitivo, um rudimento de consciéncia.

Esse rudimento de consciéncia ¢ primeiro infimo, inapreciavel. Ele existe
entretanto ja, sem duvida, desde que se manifeste no universo, um esboco de
organizag¢do; antes, talvez, que nao o acreditasse Schopenhauer.

O que quer que seja, desde que esse rudimento de consciéncia ¢ adquirido, ele
permanece indelével, e ird, desde agora, crescendo sem cessar ao infinito.

Assim se constituem pela ascensdo rudimentar a consci€éncia, das monadas
individuais. Pode-se conservar essa velha palavra moénada, atribuindo-lhe s6 o
sentido geral de individualidade dinamo-psiquica, parcela do dinamo-psiquismo
universal criador; tendo, como ele, todas as potencialidades de realizacao e o carater
de permanéncia divina.

A realizagdo das monadas, depois sua evolugdo, sdo a resultante do esforco
continuo do dinamo-psiquismo inconsciente em sua tendéncia a consciéncia, esforco
que necessita de um trabalho imenso de analises e de relatorios.

Desse trabalho perpétuo de analises e de relagdes resultam os grupamentos de
monadas que constituem toda a representacdo organizada do universo.

Nao hé assim, na universalidade das coisas, sendo monadas eternas e grupamentos
temporarios de ménadas, “representacdes’” efémeras.

O que se chama a formagdo de um Ser ndo seria assim a associacdo complexa, a
formac¢do de um grupamento.

O que se chama morte de um Ser ndo seria na realidade sendo a dissociagdo de um
grupamento. Nao ¢ a o aniquilamento das monadas constitutivas que vao, segundo as
afinidades determinadas pelo passado, ou as necessidades requisitadas para a
evolugdo futura, constituir um novo Ser por um novo grupamento.

Essas monadas ou individuos sao sempre idénticos em potencialidade, mas ndo em
realizacdo. Gracas ao rudimento de consciéncia adquirida, o avango evolutivo se
torna cada vez mais acessivel as “relacdes”. Os fatores de adaptagdo e de selegdo
comecam a desempenhar seu papel. Esses fatores fazem esforco: esfor¢co primeiro
puramente reflexo, depois instintivo, depois reflexivo e o esforco conduzido
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forcosamente a desigualdade, desigualdade de consciéncia, isto ¢, desigualdade de
realizacao.

Todavia, as desigualdades de partes que evoluem se acham largamente restritas e
atenuadas por sua solidariedade original e essencial.

Gragas a essa solidariedade toda poderosa, a ascensdo a consciéncia nao poderia
ser puramente individual: ela permanece fatalmente coletiva, em uma grande
medida.

Assim, a evolucdo das mdénadas mais conscientes favorece a evolucao das mdnadas
menos conscientes; mas do mesmo modo o retardamento dessas ultimas freia, por
assim dizer, a evolugdo das primeiras.

Essa solidariedade, evidente em toda a coletividade dos seres e em todo o universo,
¢ sobretudo visivel nessas associagdes complexas que constituem as colOnias
animais e sobretudo nessas associagdes hierarquicas que constituem os seres vivos e
que nods ja estudamos.

O futuro do individuo

Se agora, apoOs ter considerado a evolucdo passada e presente, nds
experimentarmos adivinhar o que sera seu futuro, seremos conduzidos naturalmente
a uma inducao capital.

As reversOes do consciente no inconsciente esclarecendo cada vez mais esse
ultimo, chegard necessariamente um momento em que ndo havera mais nada de
misterioso nem obscuro.

Ao que no6s chamaremos o apice da evolucdo, tanto quanto se possa conceber esse
apice, a separagdo aparente, a cisdo temporaria entre o consciente € o subconsciente
ndo existird mais.

Tudo o que constitui o Ser, como capacidades e como conhecimentos, todo seu
formidavel passado lhe sera desde entdo acessivel, integralmente, diretamente,
regularmente, normalmente. Do mesmo modo, as capacidades supra normais serao
submetidas a vontade consciente.

O Ser subconsciente tera desaparecido: s6 havera o Ser consciente. Sua esséncia
metafisica permanecera a mesma, mas tera adquirido o conhecimento de si mesma e
o conhecimento de tudo. Entdo, mas somente entdo, o dinamo-psiquismo essencial
merecera ser chamado de Vontade.

Se nos ndo teméssemos nos desgarrar muito no dominio metafisico, poderiamos
nos permitir uma outra indugdo ainda, mas indugdo que precisa se contentar de
assinalar discretamente e sob todas reservas.

O alargamento, infinitamente vasto, da consciéncia do Ser deve ter por resultado
fatal fazer eclodir, por assim dizer, os quadros facticios e transitorios da
individualizacao.

Desde entdo, as monadas retornardo a unidade original da qual elas sairam.

Mas essa unidade, sintese de todas as consciéncias, as absorvera totalmente
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deixando-as, em seu seio, indelével e eterno. Chegada a seu maximo, cada
consciéncia individual serd “alargada™ até abarcar a consciéncia total: ela se tornara
a consciéncia total em si mesma.

O “topo” da evolugdo poderia por isso ser imaginado como uma espécie de
“nirvana consciente”.
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Capitulo IV
A interpretagdo da psicologia segundo as novas nogdes

Resta-nos adaptar as no¢des precedentes a interpretacao integral da psicologia.

Vamos encontrar uma prova magnifica e concludente de sua veracidade na
facilidade e na limpidez dessa interpretacao, dando lugar a lamentavel impoténcia da
psicologia cléssica.

Para a psicologia classica, com efeito, todos os estados que noés vamos considerar
sdo ainda puros mistérios.

1° A Psicologia dita normal

Suponhamos, em um individuo qualquer, a sintese bem estabelecida entre seus
diversos principios constitutivos. Eles sdo ligados por uma afinidade suficiente e ndo
ha nenhum assunto de desarmonia.

A centralizacao ¢ forte e a homogeneidade evidente.

A moénada central, o eu, dirige o dinamo-psiquismo mental e o controle completo
sobre todos seus elementos sozinhos que comporta seu nivel evolutivo'®.

1M Sabe-se que o nivel atual de evolu¢do humana ndo dé o conhecimento do
mecanismo vital nem a possibilidade de agir sobre as grandes fun¢oes — o
dinamismo vital guardando uma larga autonomia.

O individuo, assim constituido, ¢ bem equilibrado. Sua satde fisica € perfeita.

Mas ao mesmo tempo, ele se acha muito limitado pelas contingéncias organicas. A
solidariedade de seu psiquismo superior € de seu psiquismo cerebral sendo absoluta,
toda a atividade do primeiro ¢ limitado pela extensdao do segundo e restrito a suas
contingéncias.

Esse individuo ndo tem, ndo pode ter consciéncia de suas capacidades latentes nem
do que concerne o psiquismo superior. Nele, os produtos da inspiragdo superior € do
trabalho cerebrais, estreitamente amalgamados, formam um todo harmonioso. Sua
psicologia ¢ a psicologia normal, tipica, marcada pelo equilibrio das faculdades e seu
rendimento regular, mas também por sua estreita limitagdo.

Os seres bem equilibrados podem ser de um nivel evolutivo muito variavel. H4,
entre eles, muitos mediocres, mas também homens inteligentes.

Suas producdes intelectuais sdo regulares sem serem subitas. Eles ndo se
apercebem jamais do rendimento subconsciente, que se confunde estreitamente entre
eles com o resultado do trabalho voluntario.

Eles ndo conhecem quase nada sobre intui¢do. Eles ndo sdo originais. Se eles
compreendem a arte, eles ndo sdo jamais artistas, no belo sentido do termo; ainda
menos inventores nem criadores. Eles ndo tém jamais visdo genial nem inspiragdao
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superior.

Os seres bem equilibrados desempenham um papel cientifico ou social util por sua
ponderacdo e a justeza de seu raciocinio com respeito a contingéncias; € a0 mesmo
tempo nocivo por seu misoneismo e seu espirito de estabilidade.

Suas opinides sdo geralmente as do seu meio. Eles ndo procuram inovar e sao
levados a aceitar o que ¢ id€ia reinante, isto seu semblante estabelecido como justo
pelo Unico fato como ela ¢ regida.

Eles sao refratarios a filosofia, ou bem se contentam com uma filosofia banal,
terna, conforme as 1déias estabelecidas. Eles tém uma forte tendéncia ao
materialismo, pois, a fusdo estreita de principios constitutivos e sua limitagao pela
matéria ndo lhes permite ver para além da matéria. O que, neles, estd acima dessa
limitagdo material lhes ¢ completamente desconhecido. Eles ndo tém alids nenhuma
curiosidade filosofica real. Para eles, tudo ¢ relativamente simples, porque eles
evitam ir ao fundo das coisas.

2° Psicologia anormal

Suponhamos agora, em lugar da sintese harmoniosa estabelecida e da amalgama
perfeita, hierarquizada e fundada em diversos principios constitutivos do eu, uma
sintese instavel, uma falta de unido ou de afinidade entre os ‘“quadros”, uma
desarmonia tera como resultado, toda a psicologia anormal.

Que haja ruptura de equilibrio ou falta de harmonia entre o corpo € o dinamismo
vital que o dirige e o condiciona, temos ai a origem de todas as manifestacdes
histeriformes de ordem fisiologica.

Que haja ruptura de equilibrio ou falta de harmonia, por um lado, e o dinamo-
psiquismo mental, do outro, temos ai a origem de todas as manifestacdes
histeriformes de ordem psicoldgica.

Que haja ruptura de equilibrio entre o mental e o eu, temos ai a fonte de todas as
manifestacoes de desequilibrio mental desde a neurose simples até¢ a desintegracdo
em personalidades multiplas e até a loucura.

Teoricamente, o desequilibrio poderia ndo existir sendo entre dois dos principios
constitutivos do eu; mas na realidade, ndo ha jamais desequilibrio exclusivamente
parcial. Devido a solidariedade essencial do grupamento individual, toda causa de
desarmonia entre dois “quadros” refletem sobre todo o grupamento. E por que nio
ha perturbagdes histérico-fisioldgicas sem perturbagdes mentais e perturbagdo no
mental sem repercussoes histeriformes.

A mesma causa produtora da psicologia anormal, a falta de equilibrio perfeito entre
os principios constitutivos do grupamento individual, permite também a
manifestacdo isolada de um ou outro desses principios; sua “secessao” ou mesmo
sua ‘“‘exterioriza¢ao’.



163

Ela tem, enfim, um resultado feliz: o de diminuir a limitagdo do psiquismo
superior.

Assim, o mesmo fator ¢ a fonte da morbidade psicologica e de manifestacdes
psiquicas elevadas; abre a porta ao mesmo tempo a desordem mental e as producoes
criptopsiquicas, criptomnésicas, intuitivas, geniais ou supra normais; permite ao Ser
a visdo, por clardes, de seu estado real e de seu destino. Adquiridas essas nocgdes
gerais, podemos entrar na via dos detalhes. Consideraremos sucessivamente:

- Os estados neuropaticos;

- A neurastenia;

- A histeria e o hipnotismo;

- A loucura;

- As alteragdes de personalidade;

- O trabalho intelectual no psiquismo subconsciente superior € o génio;

- A criptopsique e a criptomnésia;

- O supra normal;

- O mediunismo.

Todos esses estados psicologicos anormais t€ém pontos de contato inevitaveis e
relagdes reciprocas, tanto por sua natureza original quanto por seu condicionamento.
Eles se interpenetram frequentemente.

3° Os estados neuropaticos

Na base de todo estado neuropatico, ha instabilidade de equilibrio no grupamento
individual, com desordens relativas parciais, fragmentares, causas de todas as
manifestacoes de sofrimento nervoso.

Ao contrario do que temos constatado no Ser bem equilibrado, vemos uma falta de
homogeneidade, de afinidade, de dependéncia entre diversos principios
constitutivos. A direcdo centralizadora ¢ imperfeita: ndo hd fusdo harmoniosa entre o
eu e o mental, entre o mental e o dinamismo vital, entre esse Ultimo e o organismo.

Esse estado de equilibrio instavel permite descentralizagdes momentineas e
parciais, fontes de desordens mas também condi¢des de uma menor limitagcdo pelo
organismo e do aparecimento, da atualizacao possivel de tudo o que, no Ser psiquico
normal, ¢ criptéide ou oculto, como faculdades e como conhecimentos. Mas essa
atualizagdo ndo se manifesta jamais por um rendimento regulado: A produgdo
intelectual se faz por golpes. Ela necessita de uma colaboragdo consciente-
subconsciente do qual nds conhecemos as modalidades e as dificuldades.

Os seres assim constituidos, sdo, como os seres bem equilibrados, de um nivel
evolutivo muito variavel: ele estd entre os mediocres, cujo grdo de originalidade
corrige, entretanto, a monotonia psicologica.

Sao neuropatias inferiores, que arrastam uma existéncia morbida de meio-loucos
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ou de meio-imbecis, com as taras fisicas e mentais ditas de degenerescéncia.

Ha enfim as neuropatias superiores cujo talento ou cujo génio, por sua natureza
original, € inseparavel das mesmas taras.

O neuropata superior sofre infinitamente dessas taras: ele tem dificuldade de
conduzir seu agrupamento, dirigir seu organismo € mesmo seu mental.
Frequentemente esse mental lhe escapa mais ou menos e lhe chega, entdo, a rogar o
desequilibrio total ou a loucura. Fora das taras psicofisioldgicas, o neuropata
superior sente também obscuramente a limitacdo imposta pelos sentidos e o cérebro,
e estd ai, para ele, sem mesmo que ele a analise bem, seu maior sofrimento.

Que pena, com efeito, nessa limitagdo, na percep¢ao intuitiva das faculdades
superiores reais mas escapando todavia a livre disposicdo; na necessidade de
conduzir a um trabalho analitico concreto de vastos pensamentos abstratos, no
esforgo para exprimir palavras o que se concebe tdo bem sem as palavras, na
necessidade de submeter ao que ha de mais inferior, 0 mecanismo organico, o que ha
de mais elevado, o eu consciente!

Guyau ressaltou magnificamente esse ponto de vista: “Nos sofremos, escreve ele,
de uma espécie de hipertrofia da inteligéncia. Todos os que trabalham com o
pensamento, todos os que meditam sobre a vida e a morte, todos os que filosofam
acabam por provar esse sofrimento. E ha nisso mesmos verdadeiros artistas, que
passam sua vida a experimentar a realizacdo de um ideal mais ou menos inacessivel.
Somos atraidos ao mesmo tempo de todos os lados, por todas as ciéncias, por todas
as artes; gostariamos de nos dedicar a todos; somos for¢ados, a conter-nos, a
partilhar.

E preciso sentir seu cérebro avido atrair a si a seiva de todo o organismo, ser
forcado a doma-lo, resignar-se a vegetar em lugar de viver! Ndo nos resignamos a
i1sso, gostamos melhor de nos abandonar a chama interior que consome. O
pensamento enfraquece gradualmente, exagera o sistema nervoso, torna feminino;
ele ndo tira entretanto nada a vontade, que permanece viril, sempre tensa,
insatisfeita. Dai longas lutas, uma doenga sem fim, uma guerra de si contra si. Seria
preciso escolher: ter musculos ou nervos, ser homem ou mulher; o pensador, o
artista ndo ¢ nem um nem outro.

“Ah! Se, em uma s6 vez e de um unico esfor¢o imenso, nds pudéssemos arrancar
de ndés mesmos e atualizar o mundo de pensamentos ou de sentimentos que
carregamos, como o faria com alegria, com voluptuosidade, nosso organismo inteiro
se quebrar nesse rasgamento de uma criacdo! Mas ndo, € preciso se doar por
pequenas fragdes, espalhar-se gota a gota, sofrer todas as interrup¢des da vida.
Pouco a pouco o organismo se esgota nessa luta da idéia com o corpo, depois a
inteligéncia em si mesma se perturba, empalidece, como uma luz viva e sofredora
que treme a um vento sempre mais violento, até que o espirito se abate sobre si
mesmo.” A coexisténcia de perturbagdes neuropaticas ou mesmo da loucura com a
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inspiracdo genial ndo prova por isso que essa Ultima deriva daquela. Ela prova
simplesmente que o desequilibrio no grupamento individual, condi¢do primeira de
suas manifestacoes descentralizadoras, estd na base do génio. De fato, a
descentralizacdo psicologica ¢ as vezes impulsionada a tal ponto no homem de
génio, que ele chega a se comportar como um visiondrio; a exteriorizar suas
inspiragdes, a objetiva-las até a alucinacao.

Um tipo de neuropata ndo menos curioso que o homem de génio ¢ o médium.

O que caracteriza essencialmente o tipo médium, € a excessiva tendéncia que os
fendmenos de exteriorizacdo ou de agao isolada dos elementos constitutivos, a
aposta das reservas criptdides e a erup¢do do supra-normal sdo possiveis.

A tendéncia descentralizadora € a origem das taras neuropaticas habituais; mas
além do mais ela subtrai de uma maneira anormal, mais forte que nos outros
neuropatas, o grupamento individual na a¢do diretora do eu. O médium nao € senhor
de si, dai, do ponto de vista psicoldgico, uma tripla caracteristica:

- Ele apresenta uma grande impressionabilidade;

- Ele € muito sugestionavel;

- Ele apresenta uma instabilidade extrema de humor e de id¢€ias.

Essa caracteristica se acha, mais ou menos , em todos os médiuns, qualquer que
seja sua capacidade intelectual.

A instabilidade psicologica dos médiuns ndo impede alids nem a vontade de ser
forte nem o espirito a seguir de ser notavel, nos médiuns superiores pelo menos, mas
um e outro ndo sao tais que quando eles se apéiam em uma sugestdo ou uma auto
sugestao.

Fora dessas circunstancias, estranhas falhas podem se manifestar: as opinides do
médium sdo instaveis, eminentemente acessiveis as influéncias ambientes, quando
ele ndo esté vigilante (em guarda). Ele € visto, de um dia para outro, com a melhor fe
do mundo ¢ com um ardor sempre novo, sustentar idéias diametralmente opostas.
Isso lhe acontece, alids, num curto espago de tempo, de passar por alternativas
extremas na expressao de sentimentos contraditérios.

A impoténcia reguladora do eu sobre o mental se manifesta por uma grande
tendéncia as disjungdes neste ultimo. Essas disjungdes resultam as vezes na
formacdo de segundas personalidades, seguindo um processo que nds estudaremos
adiante; mais frequentemente a esbocos de desdobramento, gracas aos quais o
médium aparece essencialmente complexo, dificil de julgar, capaz de atos e
pensamentos os mais diversos € 0s mais contraditorios.

Na vida de todos os dias, observa-se constantemente a predominancia brusca e
dominadora de uma idéia, de uma impressdo, de um sentimento. Logo, todas as
forcas psicologicas, escapando ao controle do eu, se agrupam em torno da idéia
usurpadora e lhe ddo uma forca inesperada. E por essa razio que os médiuns
parecem bons comediantes.
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Todo esse poder de uma idéia pode ter resultados fecundos; mas em geral, a
pseudo-centralizacdo em torno da idéia dura pouco. Uma idéia nova toma o lugar da
idéia usurpadora e determina um novo grupamento e uma nova impulsdo. A mercé
da impressao do momento, o médium ¢ presa de acdo subita, desproporcionada, de
forgas psiquicas no sentido dado pela impressao. Ele escapa entdo a toda influéncia
exterior como a todo raciocinio. Nesses momentos, uma contradicdo exterior nao ¢é
jamais acolhida.

A concentracdo das forcas psicologicas em torno de idéias incessantemente
renovadas e imediatamente reforcadas por essa concentragdo faz que os médiuns,
quando eles sdo intelectualmente superiores, se fazem brilhantes causadores e
improvisadores fora de linha; mas o fundo mesmo de suas produgdes intelectuais €
extremamente variavel: ele varia da inspiracdo superior a influéncia banal,
verdadeira incontinéncia do pensamento.

Do mesmo modo que as taras neuropaticas dos homens nao explicam o génio, do
mesmo modo os caracteres ou defeitos psicologicos dos médiuns nido explicam o
mediunismo. Elas sdo, simplesmente, o acompanhamento inevitavel.

4° A neurastenia

Pode parecer bizarro fazer da neurastenia um estado relevante do desequilibrio no
grupamento individual.

Entretanto, nada ¢ mais verdadeiro.

A neurastenia ¢ essencialmente devido a uma relacao defeituosa entre o dinamismo
vital e 0 organismo.

A perturbacdo nao poderd existir sem uma predisposicdo congénita; mas ela ¢
geralmente desencadeada por uma causa qualquer, uma infeccdo ou intoxicagdo
leve, um defeito de secre¢do glandular, um pequeno defeito orginico, um elemento
reflexo. O que quer que seja “o espinho” causador, ndo ha nenhuma proporc¢ao entre
os sintomas e o elemento original.

A defectibilidade de acdo do dinamismo vital se traduz, antes de tudo, por uma
impressao de fadiga. As fungdes vitais, o uso regular dos 6rgaos, tudo o que na agdo
fisiologica, se executa geralmente sem atenc¢do e sem dificuldade, necessita de um
esfor¢o doloroso no neurasténico.

O sono ¢ turbulento. Ha sempre ins6nia ou pouco sono, ndao interrompendo
completamente a atividade do cérebro. Também o sono ndo ¢ mais reparador e o
despertar ¢ marcado por uma grande fadiga. Durante o dia, o trabalho cerebral ¢
lento, dificil, marcado pela dificuldade de associar as idéias e de concentrar a
atencao.

O desequilibrio entre o organismo e o dinamismo vital se repercute mais ou menos
em todo o grupamento.
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Assim, a neurastenia ndo € a conseqiiéncia do esgotamento nervoso, que ¢
secundario, mas de uma perturbagdo na acao do dinamismo vital sobre o corpo.

Para curar a neurastenia, ndo se trata de dar “tonicos”. E preciso antes de tudo,
regularizar as relagdes do organismo com o dinamismo vital, € a0 mesmo tempo
suprimir a perturbag¢do orginica causal.

Esse ultimo ponto ¢ atualmente acessivel a ciéncia médica, e de fato, se melhora
sempre a neurastenia que se chega a conhecer e a suprimir a causa original.

O primeiro ponto, o mais importante, a regulacio do dinamismo vital em suas
relagdes com o organismo, devera ser estudado e descoberto baseando-se em nog¢des
novas € o conhecimento preciso desse dinamismo vital. Dever-se-4 experimentar
provavelmente os agentes fisicos cujo dinamismo € tdo poderoso. Ja, a helioterapia,
a vida ao ar livre, desempenham um papel apreciavel. Ha ai todo um vasto campo de
exploragoes.

A mediunidade curativa merece ser seriamente estudada. Certos sujeitos parecem
capazes de exteriorizar parte de seu proprio dinamismo vital para reforgcar o
dinamismo vital enfraquecido por doencas.

Dai curas surpreendentes e que ultrapassam mesmo, talvez, o quadro das doencas
nervosas.

5° A Histeria

A histeria ¢ condicionada pela desarmonia entre os principios constitutivos do
grupamento individual e a auséncia de subordinacao a dire¢do central do eu.

Do ponto de vista fisiquico e fisiologico, a desarmonia, a auséncia de afinidade e
de concordancia entre os oOrgdos € o dinamismo vital explicam todas as taras
poliformes, todas as localizagdes morbidas: anestesias, hiperestesias, contraturas,
paralisias, perturbacdes troficas. As manifestagcdes da neurose serdo instaveis e
mutantes, precisamente porque elas ndo sao manifestacdes organicas mas produtos
da insuficiéncia reguladora do dinamismo vital.

Do ponto de vista psicoldgico, a desarmonia entre 0 mental € o eu e a impoténcia
diretora desse ultimo explicam todas as taras psiquicas tdo conhecidas e tao banais.
A histeria ¢ geralmente uma neuropatia inferior, incapaz de cumprir sua tarefa.: ¢ um
mecanico que nao sabe conduzir sua maquina.

A sugestibilidade, o pitiatismo, sdo corolarios da debilidade da direcdo do eu. Eles
ndo sdo a causa mas a conseqiiéncia dos estados histéricos.

6° A Loucura

Avancemos um passo a mais: suponhamos um desequilibrio ndo mais relativo, mas
absoluto ou um pouco proximo do absoluto; uma falta de direcdo nido mais
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incompleta, mas total, ou préximo do total: temos ai a loucura.

A loucura €, antes de tudo, a anarquia dos elementos mentais, sobre os quais o eu
ndao tem mais a¢ao; nao tem mesmo o controle limitado, caduco e intermitente que
ele conserva ainda na histeria.

A anarquia mental, por supressao do controle do eu, sendo estavel, o que vai se
passar? As fun¢des psiquicas, as faculdades, os conhecimentos estdo intactos, mas
privados de direcao. Elas podem ndo acusar sendo a incoeréncia; mas mais freqiiente
a predominiancia de uma idé€ia, de um sentimento, de um grupamento psiquico
elementar se estabelece tanto bem quanto mal e tende a se impor. Dai, as
perturbagdes de monoidismo e os delirios sistematizados.

O desequilibrio mental ndao ¢ isolado: ele ¢ acompanhado sempre de um
desequilibrio total do grupamento individual, devido a solidariedade fundamental
dos principios constitutivos. A loucura pode alids ser ascendente ou descendente,
provir do mental ou levar até ele. Muito frequentemente, se diz, ela ¢ desencadeada
por uma perturbagdo de origem fisiologica: toxica, infecciosa ou reflexa que atinge o
cérebro. Nesses casos, ela se traduzird frequentemente pela confusdo mental ou por
fendmenos de excitacdo maniaca ou de depressao melancélica, alternando a vezes no
delirio circular. A hereditariedade habitual da loucura prova a importancia do fator
fisiologico na sua génese. De outras vezes, ela € de origem puramente mental: nesses
casos ela frequentemente ¢ incompleta. Persiste entdo um certo grau de controle do
eu, insuficiente para evitar a tendéncia ao delirio e a sistematizagdo anormal em
torno de uma idéia predominante, mas suficiente para deixar uma aparéncia de razao
e permitir a continuagao da vida psiquica.

Ha todos os graus na loucura de origem mental; todas as transigdes entre o
desarranjo esbocado e a deméncia completa. Nao ha somente “meio-loucos” ha
“quartos e décimos de loucos”.

O controle do eu sobre o mental, na fase evolutiva atual da humanidade, é
estabelecido sobre bases tdo frageis, que se afirma raramente com regularidade.
Nesse sentido nao ¢ do homem que escapa completamente ao desequilibrio mental.
A loucura esbocada € quase a regra, e a saude psiquica perfeita a excegao.

Quer seja ela de origem organica ou de origem mental, a loucura essencial ndo €
propriamente uma doenga do cérebro. Ela ¢ simplesmente o controle insuficiente ou
nulo do eu sobre seu mental. Os grupos elementares desse Ultimo estdo intactos e
permanecem longo tempo intactos. Todavia, se o controle superior ndo se
restabelece, a desorganizagdo prolongada se repercute sobra a funcdo cerebral e
termina por se traduzir em lesdes degeneradoras.
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7° O Hipnotismo

O hipnotismo e suas modalidades sdo de uma interpretagao extremamente simples.

Suas manifestagdes sdo andlogas a da histeria, com a diferenca de que elas sdo
artificiais e geralmente amplificadas.

A hipnose exige um certo estado de predisposicdo a descentralizagdo, como o
mediunismo. Ela se realiza por uma ruptura facticia no equilibrio do grupamento
individual.

A causa real e verdadeira, a condigdao primordial, ¢ a descentralizacdo do
grupamento individual.

Todos os fendmenos habituais se compreendem entdo imediatamente: o
automatismo, a sugestibilidade, as modificagdes da personalidade, a substituicdo a
direcdo central de uma direcdo usurpadora intrinseca ou extrinseca, 0 monoideismo,
etc...

O psiquismo cerebral, isolado, sera sobretudo notavel por seu automatismo e sua
extrema sugestibilidade. Ele constituira, em suas manifestacdes, como uma espécie
de subconsciéncia inferior, passiva, incapaz de ir além do adquirido e do habito.

O psiquismo extra-cerebral se manifestard pela criptomnésia e a criptopsique, por
sua complexidade extrema, por seu grupamento em personalidades de ordem muito
variavel. A vezes enfim, ele se revelara por suas capacidades superiores e por clardes
supra normais devidos a descentralizacdo e em seguida a diminuicdo relativa e
momentdnea da limitacdo orginica: o hipnotismo ¢ como uma porta entreaberta
sobre a por¢ao criptoide do eu.

Que papel ¢ dado a sugestdo na génese da hipnose? Simplesmente o de um fator
freqiiente, comodo mas nulamente indispensavel. A sugestdo, por ela mesma, nao
explica nada. Ela ndo age alids sendo secundariamente, devido a diminui¢do ou a
supressao da direcdo superior do eu sobre o grupamento individual descentralizado.
Ela pode agir, excepcionalmente, sobre os elementos mentais mas ela age sobretudo,
¢ bom ressaltar, sobre o psiquismo cerebral.

O estado de hipnose banal, o que ¢ cléssico, ¢ devido, antes de tudo, a secessao do
bloco inferior (dinamismo vital e organismo) com o bloco superior (mental e eu).
Esse bloco inferior age ou como um autdmato ou como um escravo sob a sugestdao
do magnetizador.

Automatismo e toda poténcia da sugestdo se compreendem assim sem dificuldade.

O automatismo na hipnose e o sonambulismo sdo notaveis pela perfeigao dos atos
cumpridos.

Em “o ser subconsciente” eu tinha explicado essa perfei¢ao pelo fato de que todas
as forcas vitais, agrupadas em torno de uma Unica idéia, sem reflexdo e sem
distragdo, lhe ddo um grande poder e uma grande seguranga. Isso ¢ verdadeiro, sem
davida, mais ha outra coisa; ha como uma singular regressio da humanidade a
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animalidade: O bloco inferior, privado da dire¢do consciente, parece recuperar entao,
por um tempo, a seguranca caracteristica do instinto animal.

8° As alteragdes da personalidade

Nada faz melhor ressaltar a verdade de nossa concep¢ao do individuo do que a
facilidade com a qual ela vai nos permitir compreender as alteracdes da
personalidade.

Essas manifestagdes foram, at€¢ ao presente, ou bem puros enigmas, ou bem a
origem de pseudo-interpretacdes, as mais grosseiras ou as mais insensatas, quando
todavia essas pseudo-interpretagdes nao levassem simplesmente a um verbalismo
imbecil, distinguindo a subconsciéncia da infraconsciéncia, da super consciéncia ou
consciéncia de casulo!

Na base do fendmeno e como causa original, nota-se o afastamento da direcao
central do eu: as personalidades facticias sdao devidas as manifestacdes isoladas no
grupamento psicoldgico separado do eu.

A atividade isolada do psiquismo cerebral se traduzird seja pelo automatismo, seja
por pseudos personalidades de origem sugestiva, pseudo personalidades banais, de
ordem inferior, sem originalidade.

A atividade isolada dos elementos mentais do psiquismo extra-cerebral sera a fonte
da multiplicacdo das personalidades sem suas modalidades elevadas e complexas.

O fendmeno de dissociagao mental esbocada, com tendéncia ao desdobramento ¢
freqliente na vida normal, devido a complexidade mental, a predominancia relativa
do eu coloca-los de acordo. Mas nos estados anormais e em certos predispostos, o
desdobramento da personalidade adquire um poder inesperado.

Para que verdadeiras personalidades multiplas aparecam, duas condigdes essenciais
devem se apresentar:

- Primeiro a faculdade de descentralizacao e a instabilidade da direcao central, a
impoténcia de “o autocratismo” individual.

- Depois o defeito de assimilagdo dos elementos mentais pelo eu.

Essa segunda condigdo ¢ capital. Sem esse defeito de assimilacao, ele podera ai ter
descentraliza¢do: ndo havera apari¢ao de uma “personalidade” digna desse nome.

Nos temos visto que o eu guarda em si a noc¢do integral dos estados de consci€ncia
e os assimila. Se a assimilagdo € imperfeita, os estados de consci€éncia conservam,
com sua autonomia, sua atividade excéntrica e centrifuga, com tendéncia as
manifestacoes isoladas e distintas. A génese de uma segunda personalidade €, entdo,
facil a se representar: primeiro, ha atividade anormal, “brotamento parasitario” no
mental. Um grupamento mal assimilado se constituird em torno de um pensamento,
particularmente ativo, de uma emocao, de uma tendéncia, de uma impressao, de uma
sugestdo ou de uma auto-sugestdo. Esse grupamento primario, escapando em parte
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ao controle diretor e centralizador, atrai em torno de si, por afinidade, elementos
mentais secundarios mais frageis.

Desde entdo se elaborard, nas profundezas do mental, uma luta latente e surda entre
o eu e a personalidade parasitaria. O mais freqliente, essa ultima, vencida, se
desagrega e se assimila ao eu. Mas as vezes, em virtude da impoténcia diretora desse
ultimo, quer seja ele fragil por seu nivel evolutivo, quer seja que sua agdo se ache
estorvada por uma falta de afinidade original ou adquirida ou pela tendéncia
congénita do grupamento a descentralizacdo, a personalidade parasitaria prospera e
se desenvolve.

Ela agrupa em torno de si uma parte cada vez mais vasta de atividades mentais,
associa elementos imaginativos, se fortifica por um exercicio diario e breve, uma
ruptura sera possivel: uma nova confederacdo sera formada no mental; uma secessdo
com o eu.

Desde entdo, uma luta aberta se estabelecera, com resultados variaveis, retorno de
fortuna, entre o eu e as personalidades facticias, para a possessao do poder, para a
integridade ou as desagregagdes parciais, para a dominagdo sobre o campo
psicologico.

Nao ¢ nenhum caso conhecido de segundas personalidades que ndo seja explicavel
por esse processo.

Poderiamos talvez ir mais longe ainda; supor um defeito de assimilacdo dos
elementos mentais pelo eu, ndo somente no periodo compreendido desde o
nascimento do grupamento vital atual, mas até aquém desse grupamento, em um
grupamento anterior: nessa hipotese, que teria necessidade de ser estabelecida sobre
fatos, recuariamos ainda, alargariamos formidavelmente a génese possivel das
grandes personalidades segundas.

Tal ou tal dessas segundas personalidades poderia ainda ndo ser sendo a
“representacdo” mal assimilada e permanecida autébnoma, do eu em uma vida
precedente...

Entre as segundas personalidades, uma parte toda especial deve ser feita as
personalidades meditnicas. Por seu carater de autonomia, sua originalidade, sua
permanéncia, por suas afirmagdes muito especiais também sobre sua origem; enfim
pelas faculdades supra normais das quais elas fazem prova as vezes, elas devem
fazer o objeto de um estudo separado. Nos as consideraremos em ultimo lugar.

9° O trabalho intelectual e suas modalidades. O génio

O trabalho intelectual ordinario ¢ devido essencialmente a uma colaboracao
estreita do psiquismo cerebral e do psiquismo superior.

Durante o estado de vigilia, no homem normal, h4 fusdo, unido, homogeneidade de
dois psiquismos, de onde produgdes regulares mas qualitativamente limitadas pelas
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capacidades cerebrais. As faculdades superiores nao se manifestam quase nada senao
pelas tendéncias inatas, as capacidades gerais e o carater do individuo. Durante o
repouso do cérebro, a atividade psiquica superior persiste, mas nao € quase nada
percebida ou permanece totalmente latente. Sua ag¢do se manifesta todavia no
mecanismo tao conhecido da elaboragao subconsciente, que atribuimos erradamente,
nos o temos visto, ao automatismo do cérebro.

O automatismo do cérebro s6 aparece nos sonhos ordinarios, incoerentes, futeis, de
ordem banal.

Os sonhos l6gicos, coerentes ou geniais sao devidos a uma repercussao acidental
do psiquismo superior, sempre ativo bem que inapercebido, no psiquismo cerebral.

Ao lado do sonho, se coloca o devaneio. O devaneio € devido ao relaxamento do
esforco intelectual e do controle preciso do eu. As idéias se desenrolam seguindo
associacoes ou afinidades habituais e o eu assiste ao seu desfile como a um
espetaculo. Ele ndo intervém em quase nada, sendo de tempos a tempos para afastar
uma idé€ia perniciosa. Orientar as id€ias no sentido desejado ou soltar a rédea a
fantasias.

O trabalho intelectual, para dar todo seu rendimento, para assegurar a colaboragao
e a direcao do psiquismo superior extra-cerebral toda sua atividade, necessita de uma
diminui¢do, um relaxamento da centralizagdo do grupamento individual.

E por isso que a extensdo da elaboracdio subconsciente e a apari¢do da inspiracdo
sdo quase sempre associadas aos estados anormais € neuropaticos que condicionam
essa descentralizagdo relativa e momentanea.

Parece por momentos, que a limitacdo do Ser pela cerebragdo seja como quebrada:
entdo aparecem as faculdades superiores, que nao ficardo menos sempre
incomodados ou mesmo desviados, pelas alternativas de esforco, isto ¢ de acdo
centralizada, e de relaxamento da sintese, s6 capaz de diminuir a limitagao cerebral.

A criptopsiquica e a criptomnésia, incompreensiveis pelo fato das faculdades
cerebrais, se explicam muito facilmente pelo fato do psiquismo subconsciente
superior. Nao acessiveis, diretamente, a vontade e ao conhecimento do Ser limitado
normalmente por suas limitagdes cerebrais, elas ndo contribuem menos largamente,
embora de uma maneira oculta, a aumentar o campo de sua atividade psiquica, das
quais elas constituem a melhor parte.

A capacidade inata, as capacidades nao hereditarias, a inspiragdo, o talento ou o
génio, se manifestam fora do trabalho voluntario, explicam-se pela natureza
essencial do psiquismo subconsciente e por seu papel na origem, no
desenvolvimento e no funcionamento do Ser normal.

A inspiracdo ¢ o produto da atividade, liberada e aumentada por essa liberacao, do
psiquismo superior extra cerebral. Mas essa atividade, pela mesma causa que a
libera, a descentralizacdo, ndo se repercute na consciéncia normal sendo por clardes,
por intervalos ou por fragmentos, com inconstancia e irregularidade. O que
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chamamos “trabalho inconsciente” ¢ alids raramente inspiracio pura. E o mais
frequentemente, nds o repetimos, o resultado de uma espécie de colaboragdao do
psiquismo dito consciente e do psiquismo subconsciente superior.

O consciente elabora ou dé inicio ao trabalho, mas a limitagdo das capacidades
cerebrais ndo lhe permite, a despeito de todos os esforcos, conduzi-lo bem. Entdo, a
colaboracdo com o subconsciente se estabelece, de uma maneira latente. Ela
persegue mesmo e sobretudo durante o repouso do cérebro, pois, o subconsciente
esta desligado das contingéncias fisioldgicas desse 6rgdo e acima de suas limitagdes.
O carater inapercebido dessa colaboracdo faz que seu resultado tome as vezes a
aparéncia de uma revelacao.

O génio toma da esséncia do eu, o seu poder criador. E bom ressaltar que,
teoricamente, o génio ndao implica for¢osamente, por suas manifestagdes, uma
revolucao mental superior. Pode aparecer por clardes e se observa, em realidade, em
todos os graus da escala evolutiva. Mas, praticamente, para ocasionar uma criacao
duravel, o génio necessita de conhecimentos extensos , de relagdes de coisas entre si,
conhecimentos conscientes ou subconscientes que implicam uma alta evolugdo
anterior. E preciso observar também que o génio ndo implica a perfeicdo. O génio,
em suas diversas manifestacoes, cientificas, filosoficas, artisticas, religiosas, etc...
ndo estd isento de desarmonias e erros. O controle refletido lhe ¢ indispensavel,
como ja mostrado anteriormente. E por isso que um homem de génio nada pode
levar de util a humanidade se ele ndo €, a0 mesmo tempo, um homem altamente
evoluido.

10° O supra normal

Ele ndo ¢ da apari¢gdo do supra-normal como do da inspiragcdo criadora ou do
génio: ele esta condicionada por um grau de descentralizagdo suficiente para quebrar
momentaneamente a limitacao cerebral do Ser.

Da profundeza da consciéncia subliminar aflorardo entdo as vezes, como de uma
janela bruscamente aberta no quadro opaco dessa limitagdo, clardes ofuscantes,
embora efémeros, de adivinhagdo; aparecerao as capacidades de acao mento-mental,
onde se fardo luz de poderes superiores a matéria e desligadas das contingéncias de
tempo e de espaco.

Essas capacidades lucidas, esses poderes em aparéncia ilimitados, ndo t€ém em
realidade nada de maravilhoso ou, pelo menos, eles ndo sdo nem mas nem menos
maravilhosos que todos os fendmenos da vida do pensamento.

Entre o normal e o supra normal, ndo ha linha de demarcacdo, de fronteira
separativa; um e outro relevam processos vitais € sua unica diferenga vem de que o
primeiro nos ¢ familiar, o que nos da a ilusdo de té-lo compreendido; ao passo que o
segundo mantém seu carater oculto de que ele era ignorado.
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O supra-normal fisiologico apresenta exatamente o mesmo mistério que o normal
fisiologico: a formagdo normal do organismo vivo ndo € nem mais nem menos
maravilhoso, nem mais nem menos compreensivel que a formagdo anormal do
mediunismo. E, ndés o repetimos, o mesmo milagre ideoplastico que forma, as
despensas do corpo maternal, as mdos, o rosto ou o organismo inteiro de uma
“materializacao”.

A supra-normal psicologia em si mesma nao € sendo uma face, a face escondida,
do condicionamento normal do Ser cuja consci€ncia aparente ndo ¢ sendo o reflexo
limitado de sua consciéncia total. H4 o mesmo mistério na criagdo genial e na
lucidez, a mesma independéncia das contingéncias, o mesmo reflexo divino. No
conjunto dos fenomenos da vida, da consciéncia, da evolugdo do Ser, ndo se
compreende nada ou bem se compreende tudo. Nao se compreende nada, se quiser
conduzir todo o Ser a um de seus principios, sobretudo ao mais grosseiro, o
organismo material; compreende-se tudo quando se considera o eu divino e
permanente em suas objetivacdes passageiras e diversas.

Em suma, ndo hd supra normal; como ndo ha milagres! O supra-normal ndo ¢
sendo a manifestagcdo inabitual, aumentada pela descentralizacao, do eu se revelando
em todas suas capacidades, mesmo as mais superiores € as mais latentes; ao passo
que a vida psiquica normal ndo comporta sendo manifestacoes estreitas, estritamente
retraidas ao campo material, as representagoes.

O conhecimento do “supra normal” prova simplesmente que ha, no eu, capacidades
superiores inutilizadas e inutilizdveis durante a objetivacao terrestre, faculdades de
acao mento-mental, faculdades extra-sensoriais, faculdades de adivinhagdo sintética
e de clarividéncia, enfim faculdades dominadoras sobre a matéria.

Pode-se admitir, com Myers, que essas faculdades superiores, que escapam
inteiramente a nossa vontade durante a vida terrestre, que nos sdo acessiveis de uma
maneira relativa e fragmentaria, a medida que diminui na descentralizacdo anormal a
limitag¢do organica, nos sdo acessiveis de uma maneira mais completa, apos a ruptura
final dessa limitacdo pela morte. Ademais e sobretudo, parece evidente que essas
faculdades, em via de cultura, serdao um dia plenamente submetidas ao eu. Seu uso
regular e normal marcaré a vida superior, idealmente evoluida, ou a consciéncia tera
estabelecido seu triunfo completo sobre a inconsciéncia original. Entdo, ndo havera
mais “limitagdo” do eu pelo grupamento individual que ele dirige. O eu conhecera
tudo e podera tudo: ele tera verdadeiramente realizado suas potencialidades diversas
e infinitas.

11° O Mediunismo

O mediunismo apresenta grandes problemas, mas na interpretacdo da psicologia
esses problemas sdao relativamente simples se nds nos reportarmos as nogoes
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precedentes. O mecanismo da acdo meditnica pode se resumir assim:
descentraliza¢do no grupamento individual do médium e manifestacdes isoladas das
por¢des descentralizadas.

Ora, essas manifestacOes i1soladas se executam no grupamento mesmo,
intrinsecamente, ora elas se executam extrinsecamente, por uma verdadeira
exteriorizacao.

Vé-se qual campo imenso € capaz de abarcar a acao meditnica:

- Exteriorizagdes motrizes, sensoriais, dindmicas, intelectuais;

- Automatismos diversos;

-Manifesta¢des de ordem psicologica de uma imensa variedade;

- Acdo isolada do psiquismo cerebral; disjungdo no mental com personificacoes de
natureza e de nivel varidvel; manifestacOes pitidticas ou sugestivas; manifestagoes
criptopsiquicas, e criptomnésicas; manifestagdes ditas supra normais.

Assim compreendido, o mediunismo ¢ um mundo; mundo desafiando toda
exploragdo parcial e fragmentaria, esquivando-se a toda visdo de detalhe, mas se
revelando, na majestosa constituicio complexa do Ser, na alta e clara visdo de
conjunto.

Querer explicar o mediunismo por séries de hipoteses fragmentarias, adaptadas
somente a alguns de seus escaninhos, como o fazem certos psiquistas, ¢ uma
empreitada insensata. Nenhuma das explicacdes parciais ou de detalhe tem, ndo pode
ter o menor valor. Nao se pode compreender o mediunismo, em sua prodigiosa
diversidade, sendo pelo conhecimento do que ¢ o individuo, do que € seu
grupamento individual, com suas possibilidades de dissociacdo relativa e
momentanea; pela no¢ao sobretudo de sua esséncia metafisica, do dinamo-psiquismo
criador objetivado em si. Se se parte dessa nova concep¢do do eu e nesse caso
somente, ele se torna facil de se compreender, em sua infinita diversidade, a acdo
meditnica.

Entretanto, a propdsito do mediunismo, resta e restard sempre questdes sujeitas a
controvérsia, mesmo se se parte de nocdes precisas, aqui acima expostas, sobre a
constituicao do Ser.

Entre essas questdes reservadas, duas sobretudo se prestam a discussdao: a das
personalidades meditnicas e as dos ensinamentos dados por essas personalidades.

1. Personalidades meditnicas. — Em toda manifestacdo de ordem meditnica, se
observa uma tendéncia extremamente marcada a “personificacdo”. As disjuncoes
mentais, as exteriorizacoes, os fendmenos criptomnésicos ou criptofisicos, os
poderes superiores sobre a matéria ndo sao geralmente incoerentes ou anarquicos;
eles denotam um objetivo, eles revelam uma dire¢do. Essa direcdo ¢ a de uma
segunda personalidade, em aparéncia distinta do eu.

Frequentemente a personalidade mediunica ¢ insignificante e efémera.

Do mesmo modo que a pequena moeda do mediunismo'® s3o coisas correntes na
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existéncia, mesmo normal, de médiuns, assim a tendéncia as disjungdes mentais e as
personificagcdes autdnomas aparece como um fendmeno banal e sem interesse.

15 Fenémenos elementares de exteriorizacdo ou esboc¢os de acdo mento-mental ou
de clarividéncia.

Mas, na atmosfera favordvel criada pelas sessdes espiritas ou por causa do
treinamento e de exercicio, ou espontanecamente as vezes, as manifestacoes se
tornam precisas € se acentuam, e personificacdo diretora adquire entdo um poder as
vezes extremamente notavel e digno da maior atengdo. Qual e a origem e a natureza
das personalidades medilnicas? Nas disjuncdes ordindrias, as segundas
personalidades, que nods temos visto aparecer pela descentralizacdo mental, se
comportam geralmente como personalidades usurpadoras no eu. Elas parecem
aspirar a substituir a autocracia legitima. Elas se declaram ser o verdadeiro eu. No
mediunismo, seu aspecto ¢ diferente: elas se declaram estranhas ao eu; elas se dao
como entidades distintas, geralmente, a0 menos em nossos dias € no ocidente, como
os “espiritos” dos mortos, € dizem s6 tomar emprestado ao médium o dinamismo
vital e os elementos organicos que lhe faltam para agir sobre o plano material.

As provas dadas pelas personalidades meditunicas, no apoio do seu dizer, sdo o
mais frequentemente muito vagas € nao resistem ao exame; mas as vezes elas sao
singularmente nitidas. Trata-se do chamamento da caracteristica do defunto, de
lembrangas pessoais em detalhes ignorados e minuciosos, de sua lingua materna, de
seus tragos em caso de telepatia, de sua assinatura, etc... Que pensar dessa
afirmacao? Ela ¢ sempre falsa? O mediunismo ¢ s6 o dominio da mentira e de
ilusao? O que ndo temem afirmar numerosos psiquistas. Escutemos sua
argumentacdo: “As personalidades meditnicas, dizem eles, podem perfeitamente
ndo ser, a despeito de suas afirmagdes, sendo segundas personalidades. Sua génese,
analoga a estas ultimas, come¢ando por uma sugestio ou uma auto sugestdo,
consciente ou subconsciente, seu desenvolvimento, seu enriquecimento obedeceriam
a0 Mesmo mecanismo.

“Nenhuma das provas de autonomia e de independéncia podera ser formal: a
diferenca psicologica de faculdades e conhecimentos com as do médium pode se
explicar simplesmente pela complexidade do mental e a extensdo da criptopsique; as
contradicdes de idéias, de carater, de vontade, podem representar simplesmente
tendéncias intimas recalcadas pela vida didria, e se fazendo clara com violéncia pela
valvula do mediunismo; o supra-normal pode pertencer ao subconsciente meditnico.

Nenhuma das provas de identidade podera ser plenamente convincente: a origem
de todos os conhecimentos, mesmo 0s mais inesperados € os mais secretos, mesmo o
de uma lingua ignorada do médium pode ser na criptomnésia, a agdo mento-mental
ou a clarividéncia.

As novas provas inventadas pelos pesquisadores anglo—americanos106 sao
evidentemente, a primeira vista, desconcertantes e temiveis em nossa tese. E claro
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que os fatos tdo precisos e extraordinarios como os observados, por exemplo, pela
Sra. De W'” parecem indicar uma vontade diretora bem independente e autdnoma.
Mas ndo ¢ ai ainda uma ilusdo? Quem sabe se a personalidade nao chega a adquirir,
pela cultura meditnica, além de uma grande autonomia, um dinamismo passageiro,
ao menos durante a duracdo da experi€éncia sobre médiuns diferentes? Tudo ¢
possivel, com efeito. Mas, € preciso ndo esquecer jamais, quando se raciocina sobre
o mediunismo, de levar em conta todas as nogdes que nds temos estabelecido sobre
a natureza e a constituicao individual. Essas no¢des que, aceitas integralmente, nos
tétm permitido sair do abismo obscuro, do caos da psicofisiologia cldssica, de
compreender, enfim, o sentido e a natureza do Ser e do Universo, permitem além
disso afirmar a sobrevivéncia do eu e sua eterna evolucao do Inconsciente ao
Consciente.

106 Correspondéncias cruzadas, comunicacbes da mesma entidade a diversos
mediuns isolados e sem relacoes.

7" Anais de ciéncias psiquicas: Contribui¢do ao estudo das correspondéncias
cruzadas.

Que o eu preexiste e sobrevive ao grupamento que ele dirige durante a duracao de
uma vida terrestre; que ele sobrevive especialmente ao organismo, sua objetivacdo
inferior durante essa vida, isso ndo podera causar duvida; isso deve pelo menos ser
admitido, sendo como uma certeza matematica, pelo menos como o resultado de um
calculo de forte probabilidade.

A manifestacido, sobre o plano material, com a ajuda de elementos dindmicos e
organicos emprestados ao médium, de um “espirito desencarnado” aparece desde
entdo como uma indubitavel possibilidade.

Em presenca por isso de um fato de aparéncia espirita, uma so6 atitude se impde ao
psiquista instruido: a de tomar por guia o bom senso. E ao bom senso, ao santo
julgamento, de apreciar as afirmagdes do comunicador. E em nome do bom senso,
que os psiquistas anglo-americanos, ao corrente de todas as sutilezas desconcertantes
das interpretacdes do mediunismo intelectual, terminaram, por desistir, € com um
conjunto impressionante, por aceitar as afirmagdes categoricas e repetidas das
comunicacoes.

Apo6s Hodgson, partido de um cepticismo absoluto e declarando, apds 12 anos de
estudos, que ndo havia mais lugar, em seu espirito, mesmo para a possibilidade de
uma duvida sobre a sobrevivéncia e sobre a realidade das comunicagdes entre vivos
e mortos; Hyslop, Myers e recentemente O. Lodge proclamaram a mesma
convicgao.

Eu deixo ao leitor, desejoso de fazer uma opinido reflexiva, o cuidado de ler as
publicacdes desses psicologos e apreciar o valor de sua argumenta¢io'™. Se me
fosse permitido expor uma impressao pessoal sobre o que eu observei no dominio
do mediunismo, eu diria: entdo mesmo que nao se pudesse, em um dado caso,
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afirmar a certeza cientifica de uma intervengdo espirita, acha-se obrigado, de bom
grado, reconhecer em bloco, a possibilidade dessa intervengdo. Para mim eu
considero como provavel a acdo, no mediunismo, como provavel a ag¢do, no
mediunismo, de entidades inteligentes distintas do médium. Eu me baseio para isso,
nao somente nas provas pretensas de identidade dadas pelos comunicadores, provas
sujeitas a controvérsia; mas na natureza mesmo dos fendmenos elevados e
complexos do mediunismo. Esses fendmenos elevados e complexos demonstram,
frequentemente, uma direcao, uma intengao que nao se pode, sem inducao arbitraria,
relacionar ao médium ou aos experimentadores. Nos ndo chegamos a encontrar a
origem nem na consciéncia normal do sujet, nem na sua consciéncia sonambulica
nem em suas impressoes, seus desejos ou seus receios, diretos ou indiretos,
sugeridos ou voluntarios. N6s nao podemos nem provocar os fendmenos, nem o0s
modificar. Tudo se passa realmente como se a inteligéncia diretora fosse
independente e autonoma. Ndo ¢ tudo: essa inteligéncia diretora parece
frequentemente conhecer, profundamente, o que nds ignoramos; saber distinguir o
que ¢ esséncia das coisas e representagdes, saber bastante, para ser capaz de
modificar as relagdes que regem normalmente as representagdes, € 1sso, a seu bom
grado, no espaco ¢ no tempo. Em uma palavra, os fendmenos elevados do
mediunismo parecem indicar, necessitar, proclamar uma dire¢do, um conhecimento,
um poder ultrapassando as faculdades, mesmo inconscientes, dos médiuns.

1 Consultar sobretudo os “Proceedings” das sociedades anglo-americanas de
estudos psiquicos e o recente livro de Oliver Lodge: “Raymond”.

Tal ¢ pelo menos a impressdo profunda que eu guardo de minhas experiéncias
como da narrativa de certas experiéncias de outros metafisicos. Compreender-se-ia
entdo, se minha impressao esta certa, por que certas séries de experiéncias célebres,
tais como as de Crookes ou de Richet, parecem s0 ter tido um objetivo: trazer aos
sabios eminentes uma convicgdo Inesperada, pelos procedimentos suscetiveis
impressiona-los mais.

2. No que concerne os “ensinamentos’” dados pelos comunicadores, as dificuldades
de apreciagdo ndo sao menores.

Esses conhecimentos sdo de natureza e de valor muito varidveis para servir de base
a convicgdes racionais. Suas contradicdes, que o Sr. Maxwell'” se esforcou para
ressaltar, sdo desconcertantes para que pudesse se basear unicamente sobre elas. Mas
0 que ndo ¢ menos evidente, € que essas contradicdes sao naturais e inevitaveis.

% Maxwell: “Os fenomenos psiquicos.

Com efeito, levando em conta, sempre, nocoes precedentes, pode-se conceber, a
uma comunica¢do meditnica, duas origens:

A) A comunicacao pode provir exclusivamente do médium: ela pode ser devido
seja a manifestacdo criptomnésica ou criptopsiquica.. Compreende-se entdo quanto
seu valor pode ser varidvel. O mediunismo intelectual sera ora a fonte de
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adivinhacoes ou de revelacdes maravilhosas, ora e mais freqiientes de banalidades,
de mentiras e de erros. Podera revelar uma inspiracdo superior; podera também
ostentar uma desconcertante e tola incoeréncia. H4 todos os graus, todas as
categorias nos produtos da disjuncdo do mental; somente os ignorantes poderdo
desde j& se admirar e comover.

“Estamos em nosso corpo, escreve poeticamente Maetelinck''’, prisioneiros,
profundamente sepultados com os quais ele (o eu real, o anfitrido desconhecido) nao
se comunica quando quer. Ronda em torno das paredes, ele grita, ele avisa, ele bate
em todas as portas; mas nada nos consegue fazer sendo uma inquietude vaga, um
murmurio indistinto que nos traduz, as vezes, um carcereiro mal esperto e alias,
como nods, cativo até a morte... Em outros termos, e para falar sem metaforas, ¢ o
médium que tira, de sua linguagem habitual e do que lhe sugere a assisténcia, de que
revestir e identificar os pressentimentos, as visdes as formas insolitas que saem ele
ndo sabe de onde.

"0 Maeterlinck: “O anfitrido desconhecido”.

Esse anfitrido desconhecido, esse Ser subconsciente, ndo ¢ na realidade um ser
homogéneo e Unico. Precisaria antes chama-lo “o complexo subconsciente”, capaz
de se revelar a nds nas formas e com os atributos os mais diversos. A unidade sé
pertence ao eu real, distinto dos processos mentais tanto quanto do revestimento
organico, mas guardando em si a totalidade mnésico das representacoes. Para que o
eu, subtraia a limitagdo organica, chega a se revelar em suas capacidades superiores,
e na imensidade de suas aquisi¢des conscientes latentes, precisa que ele se torne
suficientemente mestre de seu mental descentralizado.

Uma condicao similar ¢ raramente realizada e € por que, o mais freqiiente, as
manifestacoes criptopsiquicas sdo fragmentarias e desviadas.

B) Se a comunicacdo provém de uma inteligéncia distinta do médium, ela ndo
podera ser ela mesma, o mais freqiiente ¢ em uma medida muito varidvel, quanto
fragmentaria e falsa. Passando pelo canal mediunico, ela sera forgosamente limitada
pelo mental e a cerebragdo do médium. Enquanto a inspiragdo subconsciente
intrinseca ela mesma tem tanta dificuldade para se repercutir intacta no cérebro, com
mais forte razdo uma inspiragdo extrinseca serd limitada, diminuida ou deformada.
Isso ndo ¢ tudo: pelo Unico fato de se comunicar, o comunicador sofre uma
perturbacdo psiquica expressamente notada por todos os pesquisadores,
especialmente pelos Anglo-americanos. Tomando emprestada a substancia do
médium, o Ser se limita, como ele se limita, no nascimento, se formando um corpo
com a substincia materna. Ele sofre, pelo fato da comunicagdo sobre o plano
material, uma espécie de reencarnacdo relativa e momentanea, acompanhada, em
certa medida, como a reencarnagao normal, com esquecimento de sua situagao real e
da tomada em reserva da maioria de suas aquisicoes consciéncias.

Se admitirmos a manifestacdo espirita, somos obrigados a pensar que, durante o
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curso de sua manifestacio por intermédio do médium, o Ser se acha
irresistivelmente conduzido as condi¢des que o caracterizariam como se fosse vivo.
E por essas razdes, em virtude dessas dificuldades primordiais, que os
comunicadores podem abundar em detalhes sobre sua identidade e tao dificilmente
dar nogdes precisas sobre sua situacao real.

Essas nocoes, se elas fossem exatas, tenderiam a estabelecer a existéncia de um
“além” assaz pouco dessemelhante de “o lado de c4”. A “representagao” que se faria
o espirito desencarnado lembraria pelo menos, sobre “planos” mais sutis e
relacionaveis ao que nos temos visto da constituicdao individual, a “representagdo”
que se faz o eu encarnado do mundo material.

Os registros relativos a evolugdo, a passagem de “o inconsciente ao consciente”
$30 mais precisos.

Se ndo levamos em conta, como € l6gico, que mensagens portando a marca de uma
inspiracdo elevada e de uma vontade superior, vemos se desvanecer a maior parte
das contradi¢oes. Todas as comunicagdes elevadas, todas, sem excecoes, afirmam a
sobrevivéncia do que ha de essencial no eu, e a evolugdo indefinida em dire¢ao mais
de consciéncia e mais de perfei¢ao. Todas colocam o ideal e o fim da humanidade
acima de todos os dogmas. Todas proclamam uma moral superior de bondade e de
justica.

A evolugdo progressiva do inconsciente ao consciente, ndo ¢ sempre, entretanto,
relacionada a palingenésia. A pluralidade das existéncias ndo € jamais negada, nas
comunicagoes elevadas, mas ela esta frequentemente subentendida. Assim estd nas
admiraveis mensagens recebidas por Stainton Moses''.

"I Ensinamentos espirituais.

Pouco importa alids. E evidentemente prudente ndo levar em conta, na filosofia da
evolucdo individual, sendo fatos e inducdes racionais. E sobre eles que deve
repousar a soberana beleza e deslumbrante verdade da evolugdo palingenésica. E
nula a necessidade de outra revelagao.
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Segunda Parte
A evolucao universal
Capitulo I
A passagem do inconsciente ao consciente no universo
1° O universo concebido como dinamo-psiquismo e como representagio

Podemos agora, por uma vasta indugdo, reportar-nos ao universo o que nos
sabemos do individuo; pois o que ¢ demonstrado para o individuo, o microcosmo, s
pode ser verossimil para o universo, 0 macrocosmo.

Do mesmo modo que o individuo, o universo deve ser concebido como
representacao temporaria € como dinamo-psiquismo essencial e real.

Do mesmo modo que o organismo do individuo s6 € um produto ideoplastico de
seu dinamo-psiquismo essencial, o universo ndao aparece como a formidavel
materializacao da potencialidade criadora.

Enfim, do mesmo modo que o individuo, o universo passa, pela evolucao, do fato
das experiéncias adquiridas em e pelas representagdes, do inconsciente ao
consciente.

2° A evolucgao ¢ a aquisicao da consciéncia

Consideremos a evolu¢ao assim compreendida: no Ser, nos temos visto o dinamo-
psiquismo inconsciente original e criador enriquecido e aclarado, por assim dizer,
pelas aquisi¢des conscientes. Temos notado a tendéncia progressiva e indefinida a
uma unido, uma fusdo harmoniosa do inconsciente € do consciente e pudemos
induzir que a multiplicidade de experiéncias evolutivas, integralmente conservadas e
transmutadas no mesmo tempo em novas capacidades, tinha por resultado a
realizacdo cada vez mais vasta da consciéncia e sua reabsorvicdo nela do
inconsciente primitivo.

No universo em evolugdo, ¢ evidentemente do mesmo modo. Primeiro ele se
apresenta como um oceano de inconsciéncia; depois, desse oceano de inconsciéncia,
emergem pouco a pouco ilhéus ou “icebergs” de consciéncia. Esses ilhéus sdo
primeiro infimos, raros e isolados; os ilhéus da inconsciéncia os dominam e os
recobrem sem cessar. Mas a impulsdao evolutiva continua; os ilhéus aumentam, se
multiplicam, se juntam. Eles formam continentes ja vastos e elevados, cujo topo se
irradia na consciéncia. Mas sua base e seu assento mergulham sempre na
inconsciéncia os quais sao resultantes e pertencem a natureza.
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Mais tarde, nas fases evolutivas superiores, o dominio da consciéncia tera
absorvido em si, por sua vez, o oceano primitivo da inconsciéncia da qual ele saiu.

Que essas diversas proposi¢des sejam de ordem filosofica, isso € inegavel; mas
elas ndo sdo metafisicas, no sentido proprio da palavra; porque sua base ¢ cientifica e
racional.

Quando se diz: revolugdo € a passagem de um dinamo-psiquismo potencial e
inconsciente a um dinamo-psiquismo realizado e consciente, ndo se faz metafisica:
exprime-se simplesmente, em uma linguagem filosofica, uma evidente verdade
cientifica; tira-se, de constatacdes inegaveis, um ensinamento geral de ordem mais
elevada.

3° As leis evolutivas, o problema da finalidade

Consideremos a evolugdo em seus detalhes. Veremos essa passagem se efetuar
muito simplesmente. O impulso evolutivo primitivo, que se manifesta pelo
aparecimento de formas vegetais e de formas animais inferiores, ¢ evidentemente
inconsciente.

As experiéncias de de Vries mostram com efeito que ela ¢ anarquica e
desordenada. H4 como uma exuberancia de vida manifestada em todos os sentidos.

Mas os fatores secundarios, sobretudo a selecdo e a adaptagdo, aparecidos ao
mesmo tempo em que as formas, desempenham seu papel. Eles ndo fazem evolugao,
mas a evolucao se faz daqui em diante conforme sua influéncia.

Esses fatores secundarios fazem desaparecer ou prosperar as formas aparecidas.
Eles ajudam, regularizando, o processo evolutivo.

A essa fase primitiva sucede uma segunda, desde que um rudimento de consciéncia
apareceu, ele desempenha um papel. A consciéncia adquirida se guarda no
inconsciente: ela o fecunda e o ilumina. Desde entdo o impulso criador ndo ¢ mais
anarquico, ele se regula e se concentra pouco a pouco; ele obedece, em certa medida,
aos ambientes necessitados para facilitar a adaptagao.

Todavia ele ndo ¢ ainda consciéncia: o aparecimento das grandes espécies, a
passagem do peixe ao batraquio, do réptil ao passaro, do antropopiteco ao homem
ndo foi uma passagem deliberadamente desejada. O peixe nao podia compreender
que a forma batrdquia ¢ uma forma relativamente superior; o réptil ndo desejou
conscientemente adquirir asas e transformar-se em um passaro; o antropopiteco nao
compreendeu que a espécie homem comportaria uma soma mais elevada de
realizacgOes psiquicas.

Mas essas passagens se fizeram como sob a influéncia obscura de uma
necessidade; como se a funcdo, potencialmente anterior ao Orgdo, tivesse
condicionado o 6rgdo que iria aparece; como se, em uma palavra, a evolucdo tinha
obedecido a um instinto maravilhoso.
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Se ha ainda, nessa fase evolutiva, tentativas e erros, ¢ porque o instinto nao ¢
infalivel.

Na coletividade como no individuo, o instinto representa a primeira manifestagao
do subconsciente. Na coletividade como no individuo, o subconsciente aparece
como intermedidrio entre o inconsciente primitivo € o consciente futuro.

O subconsciente ndo ¢ mais o inconsciente obscuro e caotico; ele é o inconsciente
iluminado j4 pelo reflexo do consciente realizado.

Do inconsciente, ele toma todas as potencialidades; do consciente ele retira o
conhecimento geral adquirido gragas as “experi€ncias” vitais € os aparecimentos
refletidos ou instintivos a luz. As reversdes do consciente no inconsciente, que nos
temos estudado no individuo, ultrapassa largamente os limites da individualidade.
Gragas a solidariedade essencial do todo, o consciente adquirido individualmente se
reverte, a0 mesmo tempo que no inconsciente individual, em todo o inconsciente
coletivo.

Desde entdo, a evolucao das espécies, mesmo inferiores, se acha guiada, em certa
medida, por uma influéncia superior e profunda que os faz participar do progresso
geral realizado.

Compreende-se ainda o aparecimento das principais espécies € dos principais
instintos como obedecendo a uma sorte de finalidade; finalidade nao primitiva mas
adquirida.

Na origem dessas principais espécies € desses principais instintos, ha como um
esfor¢co de atividade subconsciente “licido” que os cria em uma forma e uma
caracteristica dadas, com suas capacidades e também sua limitacdo no espago e no
tempo. Esse esfor¢o de atividade, subconsciente lucida se acha sempre, em uma
larga medida, gracas a finalidade adquirida, em concordancia com as necessidades
da ambiéncia onde devem evoluir as novas espécies.

A criagdo de uma espécie aparece, em uma palavra, como uma realizagdo genial do
inconsciente evoluindo em dire¢ao ao consciente.

Finalidade adquirida, tal ¢ a chave do enigma transformista.

A evolucdo, em seu conjunto como em suas partes, revela uma finalidade evidente,
finalidade cuja selecdo, a adaptacdo, nem os outros fatores classicos podem, nos o
temos visto, dar conta suficientemente. Mas essa finalidade evidente nao ¢
seguramente uma finalidade pré-estabelecida, pois entdo o plano segundo o qual ela
se revela ndo comportaria tentativas nem erros.

Trata-se de uma finalidade adquirida, finalidade relativa, explicavel pelas reversoes
do consciente no inconsciente e simplesmente proporcional ao nivel coletivo de
consciéncia atingida.

A finalidade adquirida permite somente, pela adaptacdo ideal que comporta, o jogo
completo dos fatores classicos, selecdao natural, influéncia ambiente, sele¢ao sexual,
segregacao, isolamento, migragdes, etc. Somente ela explica como as formas de vida
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as mais diversas aparecem por toda parte onde a vida € possivel, nas 4guas, sobre a
terra ou nos ares; somente ela faz compreender a variedade infinita dessas formas de
vida, e sua estreita especializacdo. Somente ela permite compreender como o
aparecimento € o desenvolvimento de novos 0rgdos corresponde com precisdo a
necessidades precisas.

Somente também, ela explica como o desenvolvimento desses Orgdos vai as vezes
além da necessidade e se efetua fora mesmo das adaptacdes, como se constata por
exemplo para os caracteres ornamentais. A tendéncia a consciéncia nao €, com
efeito, somente a tendéncia a inteligéncia, mas a tendéncia a tudo o que constitui o
psiquismo consciente ai compreendido, o sentido afetivo e o sentido estético. O
instinto afetivo e estético, realizado nos individuos os mais evoluidos e revertido no
inconsciente coletivo se acha, como o instinto de aperfeicoamento organico, na
finalidade adquirida e desempenha um papel importante.

Somente enfim, a relatividade de poder da finalidade adquirida faz compreender os
erros, as tentativas, as regressoes.

Nessa longa fase evolutiva, o inconsciente puro ndo € mais representado sendo pelo
automatismo das grandes fung¢des vitais e sobretudo por suas potencialidades
infinitas. O subconsciente predomina: nos invertebrados, ele desempenha um papel
quase exclusivo. Esses animais agem um pouco fora de todo raciocinio, e guiados
sobretudo por seu instinto.

Nos vertebrados, ha ja largas “franjas” de inteligéncia. Essas franjas ndo sdo, como
gostaria Bergson, um “residuo” abandonado na passagem do animal ao homem: ndo
ha residuo na evolugdo. Essas franjas de inteligéncia sdo esbogos da consciéncia. A
medida da acumulacdo de experiéncias vitais e psicologicas e de sua reversdo no
subconsciente que elas iluminam progressivamente, a consciéncia se desenvolve. No
animal superior, cavalo, cdo, macaco, elefante, etc... a realiza¢ao consciencial fez um
imenso progresso. As faculdades de logica e de raciocinio desempenham ja um
papel importante. Ao mesmo tempo, o papel aparente do instinto diminui. Suas
manifestagdes ndo sdo mais continuas e dominadoras; elas se tornam limitadas e
intermitentes. A consciéncia tende, com efeito, a medida de sua realizagdo, a quebrar
os limites ou a tirania exclusiva do instinto encerrando a atividade do ser, ¢ a
substitui-lo. A predominancia de faculdades de logica e de raciocinio sobre o
instinto € indispensavel para a evolugdo a consciéncia; ao passo que o uso exclusivo
do instinto ou simplesmente sua predominancia implicam a estagna¢do do progresso
intelectual.

O testemunho do inseto, que nds ja tivemos a ocasido de invocar sob um outro
ponto de vista, vai ainda ilustrar nosso pensamento; ele prova que o progresso
organico e a complexidade corporal ndo estdo estreitamente associados ao progresso
mental. O inseto ¢ muito evoluido psiquicamente e muito retardado do ponto de vista
consciencial. A predomindncia exclusiva do instinto freiou nele a ascensdo a
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consciéncia. Houve por isso ai, da parte da natureza, como um desvio sobre uma
falsa via.

E preciso, ¢ indispensavel que o instinto, seguro mas limitado, dé lugar a razdo
hesitante e falivel, mas infinita pelo menos em suas capacidades de
desenvolvimento. E indispensavel, além do mais, que o instinto evolua se
transformando, fecundado pela aquisicdo consciencial. E o que se produziu na
passagem da animalidade a humanidade.

No homem, com efeito, o instinto se desdobrou. Resta nele um instinto animal,
fisiologico, que desempenha um papel cada vez menos importante. Depois e
sobretudo, hd um instinto superior, que nao outro sendo a intuigao.

A 1ntuicdo ¢ o instinto renovado, idealizado, transmudado.

Desde que ele apareceu, o consciente desempenhou um papel consideravel.
Condicionado pelo subconsciente, ele o condiciona por sua vez. Ele recebe dele suas
principais capacidades e reporta nele suas novas aquisi¢oes, deixando-lhe o cuidado
de conserva-los e de transmuta-los em capacidades novas. Mas o consciente ¢ ainda
muito limitado, pelas condicoes mesmas da organizagdo cerebral, instrumento da
atividade psiquica sobre o plano fisico. Ele ndo pode utilizar sendo em parte as
potencialidades inconscientes. Ele ndo pode sobretudo nada saber ou pouco, das
reservas criptomnésicas. Ele ndo se conhece a si mesmo. O resultado dessa limitagcao
e dessa ignorancia ¢ favorecer a evolucao impondo esforcos multiplos e em todos os
sentidos, provocando novas e multiplas experiéncias; ao passo que o conhecimento
do estado real e as lembrangas passadas seriam, na fase evolutiva atual, para o Ser
pensante, um embaraco € um freio; do mesmo modo que o uso regular de altas
capacidades subconscientes limitaria o esforgo.

Mas essa limitagdo, essa ignorancia ndo serdo sendo passageiras: toda a evolucao
permanece gravada nas partes como no todo.

A interpenetra¢do, cada vez mais marcada, do subconsciente e do consciente levara
necessariamente, nas fases evolutivas superiores, a uma fusdo perfeita. A memoria
completa do passado evolutivo, a livre disposicdo das capacidades originais e
adquiridas, o conhecimento estendido do universo e a solucdo dos mais altos
problemas metafisicos se tornardo coisas regulares e normais. “O inconsciente” sera
transformado no “Consciente”.

Se nds quisermos contemplar, de um golpe de vista, o espetaculo da evolugao tal
como ele se nos oferece a luz das novas nogdes, veremos a realizagdo organica se
efetuar, segundo a comparacao cldssica, numa imensa arvore de vida e ndo, como o
gostaria Bergson, em um fogo de artificio de foguetes divergentes.

Os ramos diversos, principais € secundarios, representam os diversos grupos de
vida vegetal e de vida animal, todas emanadas do tronco comum. Para a realizacao
consciencial, ela se efetua do inconsciente completo ao completo conhecimento, por
séries de linhas quebradas que, partidas da base, convergem para o cume comum.
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Essas linhas quebradas representam o vai-e-vem perpétuo da vida a morte e da
morte a vida do que ha “de essencial” nos elementos psicologicos individualizados
no eu. A formula palingenésica faz compreender o retorno, pela morte, a seiva
central e a reparticdo pela vida, da monada individualizada no lugar a que ele
regressa, de acordo com o grau cada vez mais elevado de sua realizacdo
consciencial.

A série infinita de linhas quebradas vai assim, direta e teoricamente, do
inconsciente primitivo ao consciente.

Como se fardo, apos a forma humana, que representa hoje o cume atingido na
escala evolutiva, as futuras realizagdes consciéncias?

Serdo elas correlativas a uma complexidade nova da organizagdo fisica atual?

Necessitardo elas de formas novas e mais perfeitas?

“O super homem” guardard a aparéncia humana atual?

A uma semelhante questao, ¢ impossivel responder.

Encontramos tanto argumentos pré quanto contra.

O fato de se observar o esboco de uma organizacdo futura nada significa, se a
teoria das mutagdes for verdadeira. Pode haver, em nosso subconsciente, no
consciente universal, preparagdo latente, elaboracdo obscura e¢ lenta de uma nova
forma, que se realizard bruscamente, quando as condi¢des forem favoraveis.

Essa nova forma seria conforme a todas nossas aspiragdes conscientes, revertidas
no subconsciente.

Ela apareceria com um organismo menos grosseiro, menos sujeito as necessidades
materiais, mais livre com respeito ao tempo e ao espacgo, refletindo enfim nosso ideal
de inteligéncia, de equilibrio, de juventude, de for¢a, de saude, de liberdade, de
beleza e de amor.

Essa forma de vida e de consciéncia dominaria a matéria em vez de sofrer, como
hoje, sua dolorosa escravidao.

Porém uma organizag¢do mais sutil que a organizacdo humana ¢ compativel com as
necessidades do meio ambiente terrestre?

Realizar-se-4 somente em outros mundos?

Ela ja se realizou alhures?

Tantos problemas atualmente insoliiveis, e mais fatos para tentar os poetas que os
filosofos.
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Capitulo II
Explicacdo das dificuldades evolutivas

Se nos retomarmos cada uma das dificuldades da evolu¢ao no transformismo
classico, veremos desaparecer a luz da concepgao que acabamos de expor.

Compreende-se o que € o aparecimento de um mundo e sua evolu¢ao, formidavel
materializacdo do dinamo-psiquismo universal.

- Compreende-se como o mais pode sair do menos, pois que a imanéncia criadora,
que esta forcosamente na esséncia das coisas, possui todas as capacidades potenciais
de realizacao.

- Compreende-se a origem das espécies e dos instintos pelo impulso vital da
imanéncia criadora.

A evolugdo ¢ assim marcada por uma verdadeira materializacdo da idéia,
materializacdo progressiva descontinua; primeira anarquica e inconsciente, depois
subconsciente e “licida”, conforme as necessidades evolutivas, efetuando-se de
acordo com uma espécie de finalidade adquirida, embora sem uma razao precisa,
finalmente, no futuro, consciente e desejada.

- Compreendem-se as transformagdes bruscas criadoras das espécies, e a
cristalizacdo imediata e definitiva dos caracteres essenciais das novas espécies, pelo
de fato que o impulso criador seria descontinuo, sendo de fato, pelo menos em
aparéncia € em aparéncia intermitente. Na questdo: por que o impulso criador ¢
intermitente? E facil com efeito responder: ele s6 ¢ intermitente em suas
manifestacOes aparentes; ele € continuo, embora latente no intervalo de suas
manifestagdes.

Assim o aparecimento de uma espécie nova ¢ preparada e determinada por uma
elaboragdo subconsciente, que passa despercebida. Ela se faz pouco a pouco na Idéia
diretriz antes de ser bruscamente transposta na matéria.

Esse fato ndo tem nada de extraordinario; se ¢ verdade que a natureza nao da salto,
ndo ¢ menos certo que, na natureza, toda manifestacdo de atividade parece
intermitente, precedida e seguida de um repouso aparente, durante o qual se prepara,
de uma maneira obscura, uma renovacao de atividade.

Pode-se comparar a obra da natureza a de um artista. A comparagdo ndo sera va e
ilusdria; ela sera verdadeiramente instrutiva, porque o trabalho da natureza, como o
trabalho do artista, é baseado, antes de tudo, sobre o inconsciente. Um e outro
afetam modalidades de mesma ordem.

Primeiro caso: o artista acolhe suas inspiragdes subconscientes sem provoca-las,
sem controla-las, sem julga-las, em toda sua variedade e sua integridade. Suas
produgdes serdo caracterizadas por uma espécie de exuberancia luxuriante,
descoordenada e anarquica. Sera entdo a obra da critica de fazer uma selecdo:
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somente algumas das produgdes do artista irdo a posteridade; a maior parte caird no
esquecimento ou permanecera inapercebida e abortada.

E o que se passa na natureza, para a fase primaria da evolucdo: o impulso criador é
primeiro anarquico e desordenado. Uma luxuria formidavel de formas primarias,
vegetais ou animais inferiores, aparece assim. Mas, entdo, as forgas naturais,
representadas pelos fatores classicos da evolugdo, fazem sua obra de sele¢do e nao
deixam subsistir sendo uma parte das formas primitivas.

Segundo caso: O artista ndo dirige sempre conscientemente, na maior parte, suas
inspiracoes; ele as sofre. Mas essas inspiragdes ndo sao mais anarquicas; elas
obedecem, em uma larga medida, as sugestdes inapercebidas e multiplas da
“ambiéncia” onde vive o artista; aos desejos intimos refletidos e irrefletidos, as
ambicoes e as necessidades; as mil contingéncias do tempo, do meio e da raga, que
ele sofre sem duvidar. A obra subconsciente do artista, mesmo se ndo quis por um
ato preciso de vontade, serd, entretanto, obrigada em uma larga medida e
regularizada, concentrada por assim dizer. Havera entretanto lugar ainda, ao lado de
realizagdes magnificas, para erros, exageros ou esquecimentos, tentativas, etc... Por
outro lado, a influéncia ambiente necessitara de uma longa maturagdo na
subconsciéncia, para atualizagdo das novas producdes. As obras do artista serao
intermitentes e inegaveis. Assim ele estd na natureza, desde o primeiro grau de
realizacdo consciencial. As criagdes nao sao mais exuberantes e andrquicas. As
aparigdes intermitentes das principais espécies € dos instintos sdo conforme as
necessidades ambientes e as necessidades vitais, obedecendo a finalidade adquirida.
Mas ha ainda, tudo como na obra do artista, ao lado de realizagdes geniais, erros,
imperfei¢des, esquecimentos, exageracoes, tentativas...

Enfim, terceiro caso: O artista controla suas producdes, e essas produgdes sao
conformes, de uma maneira perfeita, ao sentido estético, a elevagdo intelectual e
moral, a educacdo superior, a tudo o que faz um génio ao mesmo tempo luminoso,
criador e consciente. Esse artista ai ndo existe ainda. Do mesmo modo essa fase ideal
nao foi ainda realizada na natureza.

O génio consciente e a criagdo superior, verdadeiramente divinizada, serdo o
resultado da evolugcdo futura que conseguird reabsorver o inconsciente no
consciente; realizard as formas de vida rigorosamente conforme a lei superior, enfim
desobstruida e precisa; evitara as tentativas, os erros ¢ o mal: conhecerad tudo e
podera tudo.

Em suma: a evolugdo coletiva, como a evolu¢ao individual, pode ser resumida na
formula: passagem do inconsciente ao consciente.

No individuo, o ser aparente, submetido ao nascimento e a morte, limitado em suas
capacidades, efémera em sua duragdo, ndo ¢ mais o ser real; ele ndo € sendo a
representacdo ilusodria, atenuada e fragmentaria.

O ser real, aprendendo pouco a pouco a se conhecer a si mesmo e a conhecer o



189

universo, ¢ a centelha divina, uma via de realizacdo de sua divindade, infinita em
suas potencialidades, criadora, eterna.

No universo manifesto, as diferentes aparéncias das coisas ndo sio, elas mesmas,
sendo a representacgao ilusoria, atenuada e restrita da unidade divina se realizando em
uma evolucao indefinida.

A constituicdo dos mundos e dos individuos ndo ¢ assim sendo a realizagdo
progressiva da consciéncia eterna, pela multiplicidade progressiva de criacoes
temporarias ou de objetivacoes.
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Terceira Parte
As conseqiiéncias pessimista ou otimista
Capitulo I — O pessimismo universal e sua refutagao

Um grande principe arabe do século X, cujo reino marcou o apogeu do califado de
Cordoba, comecava assim seu testamento:

“Eu até agora reinei mais de cinqlienta anos, sempre vitorioso, sempre feliz;
querido pelos meus suditos, temido pelos meus inimigos, rodeado pelo respeito
universal! Tudo o que os homens desejam me foi prodigalizado pelo céu. Gloria,
ciéncia, honras, tesouros, riquezas, prazeres, amor, eu gozei de tudo, tudo esgotei!

E agora, sozinho diante da morte, evocando diante de minha lembranga todos os
instantes passados desse longo espaco de aparente felicidade, eu calculei o nimero
de dias em que eu me senti verdadeiramente feliz; eu ndo pude encontrar sendo
onze! Mortais, apreciai, por meu exemplo, o valor exato da vida terrestre!”

Esse grito aflitivo de pessimismo, dado por um ser de elite, excepcionalmente
privilegiado, faz melhor compreender o queixume permanente € mondtono da
aristocracia intelectual da humanidade.

O Sr. Jean Finot ressaltou, em todas as €pocas, todas as civilizagdes, a imensa
corrente pessimista que parece irresistivelmente arrastar' .

"2°T Finot: Progresso e Felicidade.

“Eis um povo alegre e de doce filosofia. Ele passa por ser o fornecedor generoso
dos medicamentos contra o humor envenenado do qual sofrem seus vizinhos.
Atribui-se-lhe a concepcdo da vida a mais risonha, a mais harmoniosa. E o povo
francés. Entretanto, basta para diante de seus espiritos representativos, para vé-los
corroidos por todos os males, comegando pelo de pensar e terminando pelo de amar.
Que sejam Musset, Taine, Baudelaire, Maupassant, Dumas filho, Renan, Zola, os
Goncourt, Leconte de Lisle, Anatole France ou Sully Prudhomme, parisienses ou
provincianos, cosmopolitas, poetas, pensadores ou filosofos: todos nos mostram,
atras de suas frases melodiosas e o sorriso convencional, uma alma transtornada...

Os mais velhos, como Chateaubriand, Sainte-Beuve ou Lamartine, deixam ver de
resto dramas andlogos atuando em sua consciéncia. Que dizer enfim de Bossuet, de
Racine, de Corneille ¢ de tantos outros autores ilustres?...De todos os cumes do
pensamento francés se exalam a tristeza e a desolagdo... Voltaire, o mais ponderado,
o mais ligado a vida, anuncia com gravidade em alguma parte: “A felicidade ndo me
¢ sendo um sonho e a dor ¢ real”... Alhures nos dird: “Eu ndo sei o que ¢ a vida
eterna, mas eu sei que isso ¢ uma brincadeira maldosa.”

Para Diderot, “s6 se existe no seio da dor das lagrimas. Somos s6 brinquedos da
incerteza, do erro, da necessidade, da doenca, da maldade, das paixdes e vivemos
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entre patifes e charlatdes de toda sorte.”

Os moralistas fazem coro com os desgostosos da vida.

La Rochefoucauld, Charron, La Bruyere, Chamfort ou Vauvenarges, todos deram o
mesmo grito rasgado: “A vida ndo vale a pena ser vivida!”

Os escritores de outros paises se distinguem talvez por desesperos menos
harmoniosos e mais agudos...

O Sr. Finot examina sucessivamente o estado de espirito dominante nas literaturas,
filosofias e religides, em todos os tempos e em todos os lugares, e encontra, sempre
e por toda parte, o mesmo vago pessimismo submergindo as raras regides
ensolaradas ou iludidas de otimismo.

Schopenhauer ndo fez quase nada a ndao ser condensar poderosamente, em sua
obra, todo o pessimismo disperso. Sua filosofia, que resume o conjunto de verdades
conhecidas de sua época, que ¢ a filosofia certamente natural e verdadeira, ndo podia
ser sendo pessimista: “Trabalhar e sofrer para viver; viver para trabalhar e sofrer”
parecia a divisa natural e fatal, ndo somente da humanidade, mas de toda a vida.

Desde Schopenhauer, novas verdades tém iluminado a filosofia natural: o
evolucionismo se impos.

Quais vao ser suas conclusdes? Cederao também ao pessimista?

Elas permitem considerar racionalmente o reino da felicidade?

Para de Hartmann, o evolucionismo e¢ o pessimismo vao em par: “A ética de
Hartmann, observa Sr. Harald Hoffding'"”, se liga intimamente a sua teoria
pessimista. Para ele, ha uma contradigdo irredutivel entre a civilizagdo e a felicidade.
Os progressos da civilizagdo sdao marcados por recuo da felicidade. Quanto mais o
aparelho da vida se complica, mais ha razoes de infelicidade. A sensibilidade a dor
torna-se maior, e a reflexao crescente destroi as 1lusoes.

"3 Harald Hoffding: “Histéria da filosofia moderna”

A civilizacdo deixa aumentar mais rapido as necessidades que os meios de
satisfazé-las.

E por que é preciso escolher, civilizagio ou felicidade, a teoria da evolugo ou a da
felicidade. A felicidade supde a calma e a paz, e, por essa razdo, provocara a
estagnacdo e a dissolugdo. A evolucdo leva sempre mais longe, at¢ que todas as
possibilidades sejam esgotadas.”

Sr. Jean Finot tem combatido vigorosamente concepgdes do evolucionismo
pessimista. Para ele, o evolucionismo bem compreendido conduz a concepgoes
otimistas, nao as do otimismo aparvalhado de Sir John Lubbock; mas a um otimismo
racional, baseado na historia dos progressos da humanidade sob todos os pontos de
vista.

Se, com efeito, ndés considerarmos o progresso em todos seus dominios, social,
individual, cientifico, legal, médico, higi€nico, etc., veremos nitidamente, na
sucessdo dos tempos, uma diminuicdo consideravel de razdes para sofrer. A
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humanidade empreendeu uma luta, cada vez mais eficaz, contra uma natureza
madrasta, contra o frio, o calor, a fome, a distancia, as doengas, etc.; além do mais e
sobretudo, os costumes nao cessaram de se suavizar. Tudo o demonstra: ao mesmo
tempo em que uma diminui¢do de sofrimentos, a evolugdo comporta um aumento do
campo das capacidades de conhecer e das faculdades de sentir.

Matematicamente, a felicidade, a predominancia de alegrias deve resultar desse
duplo movimento em sentido inverso: aumento do campo da consci€ncia e das
faculdades de sentir, devido a fontes de alegria; rarefacdo correlativa de motivos
para sofrer.

Estamos aqui em presenca de duas teses opostas, todas duas baseadas no
evolucionismo.

Aquela ¢ verdadeira: Somente o exame imparcial dos fatos podem nos dizer, se
nao considerarmos sendo a humanidade atual, ¢ evidente que a tese pessimista ¢
ainda a unica sustentavel. Nao ¢ necessario, para apoia-la, declamacgdes patéticas
nem longos raciocinios. Ndo € mesmo necessario evocar o espetaculo atual da
imensa loucura humana, pondo ao servigo do mal todo o poder da ciéncia, em uma
guerra mundial destrutiva de toda beleza e de alegria; nem mesmo o espetaculo de
certas catastrofes individuais, moeda corrente da vida. E suficiente somente uma
existéncia humana, mediana, normal, de um homem de situacdo e de intelecto
comum; € a considerar friamente.

Em que consiste essa existéncia?

Ela consiste em trabalhar um quarto de século para adquirir os meios de viver; a
lutar durante um outro quarto de século, no meio de preocupagdes perpétuas, para
dar a esses meios um rendimento suficiente; depois morrer sem saber, com certeza,
por que viveu. “Querer sem motivo, sempre sofrer, sempre lutar, depois, morrer, €
assim por diante, nos séculos e séculos, até que a crosta de nosso planeta se
descasque todas em pequenos pedacos!” exclama Schopenhauer.

Que dores e tristezas, preocupagdes e desgostos durante o pequeno quarto de
século em que o homem “usufrui” suas conquistas: juventude efémera com suas
ilusdes logo murchas; vida utilizada para se preparar para viver; as esperancas
sempre decepcionadas e sempre renascendo; algumas flores colhidas ao passar a
borda de um caminho e quase logo desbotadas; alguns instantes de repouso, depois
da marcha que empreende. Preocupagdes pessoais; preocupacdes de familia; labor
rude e sem relaxar; desgostos, desilusdes e decepcdes. Eis ai para o comum dos
mortais. Para os que t€m um “ideal” ¢ pior ainda: alguma embriaguez na perseguicao
das i1lusdes e constatacdes desoladas de impoténcia para atingi-la. Qual ¢ o homem
que, fazendo em seu declinio, a exemplo do grande califa, a conta de seus dias de
felicidade, chegasse a encontrar onze? Qual € o que acharia um sé dia, um dia inteiro
de felicidade?

Se considerassemos a vida contemporanea como o topo da evolugdo, o pessimismo
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de Schopenhauer seria mil vezes justificado.

Sim, diz-se, mas a humanidade e a vida nao realizou ainda sendo uma fragil parte
de suas possibilidades de felicidade.

O progresso € ininterrupto. A comparagdo com os séculos passados permite
entrever o que fardo os séculos futuros. Bem melhor, ndo ¢ proibido esperar,
revolu¢do humana, um triunfo mesmo sobre a matéria; a realizagdo de um organismo
largamente subtraido a doenca, uma velhice recuada; um psiquismo mais consciente,
mais desligado ndo somente da ignorancia, mas sobretudo dos sentimentos baixos e
maus que sao o apanagio da humanidade atual.

Pode-se esperar uma era de menos dores, de misérias, de doengas repugnantes.
Pode-se entrever, em uma palavra, em lugar de uma noite espessa de infelicidade e
de sofrimentos, iluminada de alguns raios de alegria efémeros e vagos, uma aurora
de felicidade, cujas sombras ligeiras de dor residual ndo fardo melhor sendo realcar
deslumbrante beleza!

Sim, pode-se esperar tudo isso! Pode-se conceber a humanidade chegando a
usufruir desse ideal; mas essa humanidade niao vera seu triunfo estabelecido senao
sobre as hecatombes das humanidades passadas.

Assim, durante os séculos dos séculos, os homens terdo sofrido, para que seus
ultimos descendentes, privilegiados, cheguem enfim a felicidade; uma felicidade que
eles ndo terdo mais mérito como seus ancestrais ndo tiveram meérito de suas
misérias!

Todos os esforgos, as dificuldades, as dores infinitas dos primeiros terdo levado a
um so resultado: a edificacdo monstruosa desse privilégio para os ultimos.

H4, nessa concepcdo, uma injustica tal, que ela bastard para conduzir
irresistivelmente ao pessimismo filosofico.

Mas i1sso ndo ¢ tudo. A concep¢do mesmo de uma humanidade idealmente
privilegiada, evoluida e feliz, peca na base. Essa humanidade veria sua vida feliz
envenenada pela idéia do aniquilamento proximo e fatal. O pensamento da morte,
fim de tudo, ndo seria mais suportavel para os seres hipersensiveis que a infelicidade
de todos os dias ndo teria preparado ao sacrificio da vida.

O homem futuro, dizem-nos, caminhard sobre uma rota larga e facil, em um pais
de sonho onde a alegria o penetrara por todos os sentidos.

Erro! A paisagem de sonho ndo fard sendo entrever, pelos intersticios das tumbas
inumeraveis que limitardo a rota; tumbas dos ancestrais, de familiares, de amigos os
mais caros, de criangas as vezes € sobretudo sua prépria tumba, colocada
diretamente diante dele, tumba enorme, tumba assustadora e que, a cada passo feito
em avango, lhe mascarara mais a vista € o horizonte! A cada curva da vida, a cada
etapa, a cada alegria, soara ao seu ouvido o sino finebre: “irmao, € preciso morrer’...

Para que a visdo mude, para que o pensamento da morte se despoje de seu carater
esterilizador e de sua aparéncia de maldicao, ¢ preciso dar a idéia evolucionista seu
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complemento natural: o ensinamento da palingenésia. Entdo, tudo se ilumina: as
tumbas ndo sdo mais tumbas, asilos passageiros para o fim da vida, como as camas
de repouso para o fim da jornada, elas ndo serdo capazes mais de inspirar o pavor
nem esconder o horizonte; elas s6 fazem marcar uma nova etapa na ascensao
benigna a consciéncia e a vida. Além do timulo, veremos daqui por diante, por uma
presciéncia infalivel, a marcha retomar, cada vez mais facil, com horizontes novos,
uma visdo mais larga e mais bela, em uma comunhdo mais intima, mais pura e mais
feliz com o infinito.

Do mesmo modo que desaparece, pela idéia palingenésica, o carater flinebre da
morte, faz desabar o monumento de injustica edificada pelo evolucionismo classico.
Nao hd mais, na evolugdo, sacrificios nem privilégios. Todos os esforcos,
individuais e coletivos, todos os sofrimentos terdo levado a edificacao da felicidade
e a realizagdo da justica — mas felicidade e justica para todos.

O objetivo e o sentido da vida nos sdo desde entdo acessiveis € nos os
encontraremos conformes as nossas esperancas idealizadas. Nao ha mais lugar, em
nossa concepcao do universo, para uma filosofia pessimista, a qual ndo resultava
sendo de uma visdo incompleta e falsa das coisas. Nao, a esséncia una de algum
nome que se chame, criadora das representacoes sem numero, ndo leva
simplesmente a se materializar em uma va fantasmagoria de mundos, de formas e de
seres, sem passado, sem amanha, representacoes absurdas, inundadas de incoeréncia,
sem sentido ou de loucura, vaos fantasmas esvanecidos sem deixar tracos! Nao, a
esséncia una nao leva, por mais forte razdo, a criar mundos de dor, ndo fazendo
sendo servir de quadro ao sofrimento universal, sofrimento desmerecido, inutil,
infecundo!

As representagdes fugitivas ndo sdo nem incoerentes nem infelizes; ¢ gragas a elas
e por elas que a esséncia Unica, Unica realidade, chega, pouco a pouco, pelas
experiéncias inumeraveis que elas comportam, a se conhecer progressivamente ela
mesma, individual e coletivamente, nas partes € no todo.

As representagdes, enfim compreendidas, revelam uma harmonia soberana; delas
se desliga o objetivo supremo, a finalidade verdadeiramente divina. A harmonia € o
acordo imanente de uns aos outros, a solidariedade estreita das parcelas
individualizadas do principio tnico e sua unido irrecusavel no todo. O objetivo ¢ a
aquisicdo da consciéncia, a passagem indefinida do inconsciente ao consciente; € por
essa passagem, da desobstrucdo de todas as potencialidades; ¢ a realizagdo, em
revolugdo, da soberana Inteligéncia, da soberana Justica, do soberano Bem.
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Capitulo II
Realizacdo da soberana consciéncia

- O que ha “de essencial” no universo ¢ indestrutivel e eterno; permanente atraves
das aparéncias transitdrias das coisas.

- O que ha de essencial no universo passa, pela evolucdo, do inconsciente ao
consciente.

- A consciéncia individual faz parte integral do que ha de essencial no universo e
evolui, indestrutivelmente e eterno ela mesma, do inconsciente ao consciente.

Desses trés dados primordiais de nossa filosofia, o primeiro ¢ admitido
unanimemente.

Ele esta na base, pelo menos, de todos os grandes sistemas filosoficos de todos os
tempos.

Repeli-lo sera proclamar a bancarrota absoluta do espirito filosofico; serd mesmo
negar a filosofia. Alias, esse dado ndo € mais somente hoje uma visdo do espirito,
visdo genial, certa, mas visdo a priori. Ela repousa, nos o temos demonstrado, sobre
uma base positiva solida.

A intuicdo, o raciocinio e os fatos estdo de acordo para nos mostrar, sob as
inumeraveis representacoes formais, temporarias e espaciais, por isso ilusérias como
o tempo e o espagco, um dinamo-psiquismo Unico dotado de unidade e de
permanéncia, isto € Unico real.

- A segunda nogdo, bem que prestando mais a discussdo, € imposta
verdadeiramente por todas as consideracdes relativas a evolugdo. A passagem do
inconsciente ao consciente ¢ o que ha de mais impressionante, de menos negavel na
evolugcdo. A progressdo das espécies e dos seres comportam tentativas, erros,
paradas e mesmo regressdes; mas o desenvolvimento consciencial, em seu conjunto,
¢ ininterrupto.

Ha mais consciéncia geral na época secundaria, €época dos répteis, do que na €poca
primaria, época dos invertebrados e dos peixes; € mais consciéncia geral ainda na
¢poca terciaria, época dos mamiferos e na época quaternaria, época da humanidade.

Na comparacao entre as espécies, nao ha sendo um certo critério da superioridade
evolutiva: ¢ o da consciéncia adquirida. O que faz essa superioridade ndo € a
complexidade nem a perfeicdo orginica, ¢ o poder psiquico; ndo € a adaptagdo a tal
ou tal func¢do privilegiada, o voo, por exemplo, € unicamente o grau de consciéncia
adquirida.

Evoluir, é verdadeiramente tomar consciéncia de seu estado real, do estado do
mundo ambiente, relagdes estabelecidas entre o ser vivo € seu meio, entre seu meio €
0 meio universal.

O desenvolvimento das artes e das ciéncias, o aperfeicoamento dos meios postos
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em pratica para nos subtrair a dor ou satisfazer a nossas necessidades ndo sdo em si
mesmos objetivos de evolucdo. Eles sdo a conseqiiéncias da realizacdo do objetivo
essencial, que € a aquisicdo de uma consciéncia cada vez mais vasta e todo progresso
geral ¢ condicionado pelo aumento prévio do campo da consciéncia.

Tudo isso ndo ¢ negado nem negavel, e ¢ s6 necessidade de uma inducdo
perfeitamente legitima para admitir, no topo da revolucdo e na medida em que nds
podemos conceber esse topo, a realizacdo de uma consciéncia geral infinitamente
vasta e quase onisciente, de uma consciéncia verdadeiramente divina comportando a
solucdo de todos os problemas.

O dominio da consciéncia, como nds temos dito, ¢ chamado a substituir pouco a
pouco o oceano primitivo da inconsciéncia da qual ele saiu.

Se os dois primeiros dados de nossa filosofia sdo indiscutiveis e geralmente
indiscutidos, ndo ¢ do mesmo modo do terceiro. A permanéncia € o desenvolvimento
indefinido da consciéncia individual sdo negados pela maior parte dos filosofos,
mesmo por aqueles que tém professado nossa concepgdo geral das coisas.

Averrois e Schopenhauer estdo de acordo, nesse assunto, com os materialistas
contemporaneos. Para eles a consciéncia pessoal € funcdo cerebral, aparece com o
organismo e desaparece com ele. Ndo ¢, como ele, sendo uma representagdo
passageira e efémera, ligada indissoluvelmente a sua propria representacao.

Nos sustentamos, ao contrario, que a consciéncia individual € parte integrante do
que ha de essencial e de permanente no Ser, que ela preexiste ¢ sobrevive a todas as
organizagdes sucessivas, a todas as objetivacdes ou representacdes da esséncia
eterna; conservando a lembranga integral dessas representacdes e aumentando, grau
a grau, toda experiéncia adquirida por elas.

Sem duvida, a permanéncia da consciéncia individual € contrdria as aparéncias,
porque a maior parte de sua aquisi¢do permanece subconsciente e latente durante o
passar de uma existéncia terrestre € nao ¢ espantoso que essa permanéncia nao
apareca a multiddo vulgar como um absurdo, a menos que ela nio seja, por ela,
simples artigo de fe.

Pelo contrario, ¢ lamentavel tanto quanto surpreendente que um filosofo tdo genial
como Schopenhauer, tenha partilhado, sem discutir, a opinido da multidao.

A permanéncia da consciéncia individual tem a seu favor uma dupla demonstracao,
demonstracdo cientifica ¢ demonstracdo metafisica. E natural que a demonstragio
cientifica, baseada nos conhecimentos de fatos ainda ignorados do tempo de
Schopenhauer, tenha escapado a esse ultimo. Pelo contrario, ¢ mais dificil
compreender sua cegueira ou sua idéia preconcebida com respeito a demonstragdo
metafisica.

As provas metafisicas da permanéncia da consci€ncia individual sio em nimero de
duas.

Uma primeira prova nos ¢ oferecida pelo espetadculo da natureza.
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A natureza, observa Schopenhauer, parece, sempre e em tudo, considerar a morte,
essa morte tdo temivel em aparéncia, como um incidente sem importancia.

Ela exprime esse testemunho “livrando” a vida de cada animal e do homem em si
mesmo a mercé€ dos acasos os mais insignificantes, sem intervir para salva-la.

- Considere o inseto colocado em seu caminho; o menor desvio, 0 movimento o
mais involuntario de seu pé decide sobre sua vida ou sobre sua morte.

Veja a lesma dos bosques, desprovida de todo meio de fugir, de resistir, enganar
seu adversario, se esconder, verdadeira presa para o primeiro que vier.

Veja o peixe se jogar, inconsciente, na rede prestes a se fechar; a ra encontrar em
sua propria pregui¢a um obstaculo a fuga onde ela acharia a salvacao; veja o passaro
que nao percebe o falcdo planar sobre ele; as ovelhas que do fundo do arvoredo o
lobo conta e cobre com o olhar.

Armados de uma curta previdéncia, todos esses seres passam sem malicia sua
existéncia no meio de perigos que os ameagam a todo momento. Abandonar assim
sem retorno esses organismos construidos com uma arte inexprimivel ndo somente
ao instinto de pilhagem dos mais fortes, mas ainda ao acaso do mais cego, a fantasia
do primeiro vindo ou a travessura da crianga, ndo ¢, da parte da natureza, declarar
que o aniquilamento desses individuos lhe é coisa indiferente? E o que ela anuncia
muito claramente, e ela ndo mente jamais. E, se a mae de todas as coisas se inquieta
também pouco por lancar seus filhos sem protecdo entre mil perigos sempre
ameacantes, nao pode ser sendo pela seguranga que, se eles caem, e caem outra vez
em seu proprio seio, onde eles estardo ao abrigo, e que assim sua queda nao sera
sendo uma brincadeira... Se nosso olhar penetrasse assaz longe, ao fundo das coisas,
nds nos arrumariamos segundo a opinido da natureza. Ajudados pela reflexao,
devemos explicar essa seguranca absoluta, essa indiferenga da natureza em face da
morte de individuos, por esse fato que a destruicdo de um tal fendmeno ndo atinge,
pelo menos no mundo, a esséncia propria e verdadeira.”

A argumentacdo do grande pensador ndo concerne somente a vida; ela se adapta
maravilhosamente a consciéncia.

A consciéncia pessoal € tdo efémera quanto a vida terrestre a qual ela parece
ligada. Melhor ainda, a natureza ndo parece fixar preco especial ao grau de elevagao
de extensdo da consciéncia pessoal. Ela submete aos mesmos aleatoria
intelectualidade inferior da multidao imbecil, massa amorfa, poeira da humanidade e
a intelectualidade superior dos grandes homens que se esforcam em guia-la; a
consciéncia elementar do moujik (camponés russo), muito pouco acima, se o ¢, da
animalidade, e a consciéncia genial de um Newton, de um Pasteur ou de um
Schopenhauer!

Abandonar assim sem volta essas inteligéncias maravilhosas, cujo aparecimento
foi necessario, na evolugdo, dos esforcos seculares inexprimiveis, inteligéncias que
sintetizam verdadeiramente o que essa evolucao realizou de mais perfeito, ao acaso
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cego, a mercé do acidente banal, a contamina¢do do organismo por um microbio ou
simplesmente em sua usura senil, é, da parte da natureza, declarar que o
desaparecimento da consciéncia pessoal, se elevada seja ela, lhe ¢ indiferente ou, o
que torna ao mesmo, ¢ declarar que esse desaparecimento ndo € sendo um
desaparecimento aparente.

Sim, se a mae de todas as coisas se inquieta tdo pouco com que ela realizou de
melhor, a consciéncia pessoal, ndo pode ser sendo pela seguranca que, quando essa
consciéncia pessoal parece desaparecer, ela fica ao abrigo em seu proprio seio.

Como nosso olhar penetra assaz longe ao fundo das coisas € nds nos arrumamos
pela opinido da natureza.

Sabemos entdo como explicar essa seguranca absoluta, essa indiferenca da
natureza em presen¢a do desaparecimento da consciéncia pessoal; esse fim, com
efeito, ndo pelo fim, pois ela ndo sera capaz de atingir a esséncia propria e
verdadeira do Ser, na sua consciéncia realizada, como ela e com ela, faisca divina,
preexistente, sobrevivente, eterna.

Que importa entdo a morte? Ela ndo destr6i sendo uma aparéncia, uma
representacdo temporaria. A individualidade verdadeira, indestrutivel, conserva,
assimilando, todas as aquisicOes da personalidade transitoria; depois, banhada de
novo por um tempo na agua do Letes, ela vai materializar uma personalidade nova e
continuar assim sua evolugdo indefinida. Sim, estd ai o que a natureza nos ensina,
muito claramente, € a natureza ndo mente jamais!

A essa primeira prova metafisica, vem se juntar uma segunda, ndo menos notavel.
Se a realiza¢do da consciéncia verdadeiramente resulta inegavelmente da evolugdo,
ndo ¢ mais possivel conceber o desaparecimento total, o aniquilamento da
consciéncia da individualidade.

Suponhamos, com efeito, a evolucdo geral muito avangada, avancada idealmente
at¢ a um grau vizinho da omnisciéncia (e a evolugcdo nesse grau se realizard
necessariamente um dia). A consciéncia universal, omnisciente, nada sera capaz de
escapar, no tempo nem no espaco, relatividades sem valor para ela.

Desde entao, como essa consciéncia universal teria ela, nela mesmo, todos os
conhecimentos salvo um unico, o dos estados individuais realizados durante a
evolucao? Isso € impossivel. A consciéncia universal conteria forcosamente a soma
das consciéncias individuais; ela serd precisamente o total.

Por 1sso, de duas uma: ou a evolucdo nao realiza a consciéncia, ou se e¢la a realiza,
ela comporta necessariamente a lembranga e a nogao de todas as consciéncias.

Pouco importa alias, do ponto de vista filoséfico, que essa lembranga e essa no¢ao
ndo sejam adquiridas sendo tardiamente, no topo ideal da evolugdo, entdo como sera
realizada a onisci€éncia; o que € essencial, ¢ que eles ndo sejam aniquilados. A
questdao tempo ¢ sem valor. Em suma, o que ¢ permitido filosoficamente sustentar, e
isso somente, ¢ que a consciéncia da individualidade se perde, temporariamente,
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apos a destruigdo do organismo; mas ndo que ela possa ser aniquilada; € que ela se
torna latente e permanece latente, até que a soma de consciéncia geral atinja o falso
reviver, apos ter saido de seu sono.

Ora, essa concep¢dao nao difere da nossa sendo por uma modalidade
filosoficamente sem importancia: a do tempo. Essencialmente, ela ¢ a mesma.

Tais sdo as duas provas metafisicas em favor da permanéncia da consciéncia
individual.

Evidentemente essas provas nao tém sendo o valor habitual das demonstragdes
metafisicas.

Malgrado sua forca inegéavel, elas ndo sdo capazes de manter lugar de
demonstragao cientifica.

A demonstracdo cientifica, ¢ todo nosso livro. Em se reportando aos capitulos
precedentes, o leitor vera como nds pudemos estabelecer, nitida e positivamente pelo
menos como o resultado de um rigoroso célculo de probabilidade, que a consciéncia
individual permanece indestrutivel e permanente, mesmo quando ela se torna ou fica
subconsciente e latente.

Toda vida nova, digamos, comporta uma restrigdo temporaria da individualidade.
Toda incorporagdo ou representacdo sobre o plano material implica uma limitagao de
todas as atividades psiquicas em um dado sentido, a do campo de agao cerebral e da
memoria organica que lhe € propria.

Mas, abaixo da memoria cerebral e permanecida criptdoide na maior parte, fica,
indelével e permanente, toda a memoria profunda, todo o conjunto das aquisicoes
passadas.

Isso, nés temos demonstrado, € ndo temos que voltar a essa demonstragao.

Do ponto de vista que nos ocupamos nesse capitulo, isto ¢, do ponto de vista do
desligamento da concep¢do, otimista ou pessimista, do universo, devemos
simplesmente nos perguntar se a limitagdo do Ser, nas representagdes materiais € do
fato dessas representagdes, € um bem ou um mal. Para nds, ndao ha davida que nao
seja um bem. Ela ¢, como consideramos o Ser em seu presente, em seu passado, em
seu futuro.

A ignorancia, no que concerne o presente, ¢ um bem.

E necessario que o Ser crie seu campo de agdo limitado do nascimento até a, morte
e que ele ignore, na maior parte, suas aquisi¢cdes anteriores como suas capacidades
latentes.

Em primeiro lugar, com efeito, o temor da morte, ligado a ignordncia de sua
verdadeira situagdo, ¢ indispensdvel ao Ser. Sem esse temor salutar, o Ser nao
prenderia a sua vida atual tudo o que ela pode permitir de esforco. Ele aspiraria
facilmente a mudanga. A menor imperfeigdo, a menor perturbacao moérbida em seu
organismo lhe seria insuportavel; o suicidio seria a moeda corrente.

A ignorancia das aquisi¢des anteriores ndo € menos indispensavel. Sem ela, o Ser
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teria uma tendéncia irresistivel a trabalhar sempre no mesmo sentido, devido a lei do
menor esforco. Ele se dobraria dificilmente, salvo excecdes, a um trabalho novo,
implicando um acréscimo de fadiga e seria arrastado, quase irresistivelmente, em
uma evolugdo lateral que ndo levaria sendo a uma especializacdo hiper tropica e
monstruosa.

A ignorancia das faculdades ditas transcendentes ¢, mais ainda, uma necessidade
absoluta; pois o uso regular, normal e pratico dessas faculdades supririam
virtualmente o esforco. O exemplo do instinto ¢ infinitamente instrutivo a esse
respeito. O instinto ndo € outra coisa sendo a forma inferior, primdria, da intuicao, e
comporta, como ela, uma sorte de adivinhagdo.

Ora, que vemos na psicologia animal comparada?

E que, por toda parte onde ela predominou, o instinto freiou a evolugio intelectual.

O inseto possui um instinto maravilhoso, ao qual ele obedece cegamente. O inseto
evoluiu com uma perfeita seguranga, mas sua evolucao o conduziu em um impasse €
todo progresso consciencial lhe parece positivamente interditado. Consideremos, ao
contrario, o vertebrado. O instinto infalivel cedeu lugar a reflexdo falivel, mas
fecunda porque ela implica e necessita do esforco. Também, nele, o progresso
consciencial € ininterrupto e permite toda esperanca. O que € verdadeiro no instinto
¢, por mais forte razdo, faculdades misteriosas independentes das contingéncias de
tempo e de espago. Suponhamos um homem podendo dispor, na vida corrente, de
suas faculdades; possuindo ao seu bom grado, a leitura de pensamento, a visdo a
distancia, a lucidez. Que necessidade esse homem teria de refletir, calcular seus atos,
de prever, de lutar? Para ele nada de erro, mas também de esfor¢o. Nada de esforgo,
por isso nada de desenvolvimento consciencial. Como o inseto, esse homem ndo
seria sendo um maravilhoso mecanismo.

A evolucao assim encaminhada ndo teria levado a consciéncia superior; mas a uma
espécie de sonambulismo hiper-sensivel, permitindo tudo conhecer sem nada
compreender; o super-homem ndo serd sendo um autdomato transcendente. Isso ¢
bom, ¢ indispensavel que as faculdades as mais elevadas, como todo o tesouro
psicologico acumulado pelo Ser em sua evolugdo, permanecendo e ficando, no
estado atual dessa evolugdo, na maior parte, subconscientes e latentes. Seu carater
latente ndo impede a essas faculdades subconscientes de desempenhar, na existéncia
terrestre, um papel consideravel e mesmo primordial. Sdo elas que constituem o
fundo préprio do Ser, dando- lhe sua caracteristica essencial.

Suas manifestacoes sdo, alids, suficientemente latentes para nao estorvar o esforgo,
sendo suficientemente ativas para ajudi-lo e guid-lo. Ha ai, um equilibrio
maravilhoso, raramente perfeito. A maior parte do seres o ignoram. Entre esses, elas
estdo em letargia. Outros os conhecem muito. Sofrendo, na constatacdo de sua
impoténcia, para realizar suas aspiragdes mais altas. Mas esse sofrimento ¢ o resgate
do génio.
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A ignorancia do passado, como a ignorancia do presente, ¢ um bem, um grande
bem.

Somente o Ser idealmente evoluido podera, sem inconveniente, conhecer toda a
formidavel acumulagdo de experiéncias, de sensacoes e de emogdes, de esforgos e de
lutas, de alegrias e de dores, de amor e de 6dio, de sentimentos baixos ou elevados,
de sacrificios ou de atos egoistas, de tudo, em uma palavra, o que constituiu pouco a
pouco sob suas personalidades multiplas e distintas, especializado sucessivamente.
Se ele tivesse, nao fosse sendo um clardao, esse conhecimento formidavel, o homem
vulgar seria fulminado! Ele sente o peso de seus erros ou as preocupagdes presentes.
Como suportaria ele, em acréscimo, o peso das dores passadas, da burrice e da
baixeza, das paixdes animais que o agitaram, da monotonia incomensuravel de vidas
banais; os arrependimentos de existéncias privilegiadas ou remorsos de existéncias
criminosas?

O esquecimento arrasta, por felicidade, ao adormecimento dos odios e paixdes
esterilizadoras e descontrai, em uma justa medida, as correntes que ligam muito
estreitamente os seres uns aos outros € limitam ao mesmo campo seus movimentos.

Toda lembranca do passado nao poderia sendo estorvar o Ser em seu esfor¢o
presente.

A ignorancia do futuro, enfim, ¢ ainda mais indispensavel, ainda mais salutar, nas
fases inferiores da evolugdo consciencial. Para a massa, essa ignorancia ¢ um grande
beneficio. Com efeito, a multiddo mediocre ou baixa estd adequada as condigdes da
vida atual. Ela estd adaptada a suas pequenas paixoes, aos seus desejos mesquinhos,
as suas curtas alegrias como ao seu longo cortejo de misérias.

Mesmo os principiantes desajeitados da arte, quando ela os agarra, ndo sdo capazes
de eleva-la a concepcao, a visdo de um mundo superior. Ele acha natural (e € bem
feliz), viver em uma terra de lutas e de sofrimentos, e gracas a sua ignorancia, ela
nao se revolta em vao contra o inevitavel. Ela acha normal (e ¢ providencial) ver sua
atividade absorvida quase toda inteira pela busca da alimentacdao ou a luta contras os
elementos hostis. Suas preocupagdes permanecem de ordem inferior e miseravel,
com o quadro que os criaram. Ela ndo deve ter outra perspectiva sendo a do esforgo
presente e ela ndo serd capaz de suportar a perspectiva do esforgo sobre humano e
indefinido.

Mesmo para a elite, o inconsciente do futuro ¢ ainda um bem. Ela sofreria mais,
sem essa inconsciéncia, de ver, tais como e¢las sdao, a humanidade e a vida atual. Que
miséria que o rendimento tdo mediocre de tantos esforcos, a inutilidade aparente de
tantas dores! Que miséria que o que esta ainda realizado de melhor no curso da
evolucdo humana; o charme ideal da beleza feminina ou o génio sublime do
pensador, ficam acorrentados a um organismo tdo débil, em suas funcdes baixas e
repugnantes, a suas taras e a suas doencgas!

Para se resignar a essa miséria, € preciso ndo ter nenhuma idéia de um mundo
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superior de luz e de amor. Alguns homens de elite, bem raros, t€ém, mais ou menos
nitidamente, semelhante intuicdo. No estado evolutivo atual, ndo sdo privilégios. A
melancolia dos homens verdadeiramente superiores ndo tem frequentemente outro
motivo sendo esse inconsciente escapado sobre um futuro muito bonito; tdo longe
que ele equivale a um sonho quimérico e vao...Em face da realidade tangivel, nada
resta, infelizmente! Da visdo sobre-humana, que o desanimo do esfor¢o, o desdém
das coisas presentes, uma sombra de tristeza sobre toda sua vida...

Vemos essa ignorancia onde esta o Ser de sua situagdo presente, de seu passado, de
seu futuro, ndo ha lugar para deduzir uma conclusdo pessimista. Essa ignorancia faz
parte de males inevitaveis, necessarios e fecundos.

Alias, em nossa filosofia, a ignorancia ¢ essencialmente passageira, ligada as fases
inferiores da evolucdo. Ela €, em parte, atenuada ou suspensa temporariamente € em
uma justa medida durante o curso da evolugdo e ela é chamada a dar lugar, um dia,
ao conhecimento completo e perfeito.

Se ¢ verdadeiro — como tudo demonstra — que a incorporacdo implica uma
restricdo, uma limitagdo da individualidade consciente em um sentido dado, parece
evidente que a separacdo do organismo ¢ acompanhado do alargamento dos limites
dessa individualidade. Na medida em que permite sua evolugdo, sua consciéncia
adquirida, o Ser pode entdo agarrar o que lhe concerne e lhe escapava pela limitagdo
cerebral. E o que tem lugar, em parte, pela descentralizagio metapsiquica e é o que
tem lugar, a fortiori, pela morte. Segundo toda probabilidade, eis aqui como as
coisas se passam nesse Ultimo caso: para o animal ou o homem muito inferior,a fase
de existéncia que segue a morte € curta e obscura. Privada do apoio dos 6rgaos
fisicos, a consciéncia, ainda efémera, cambaleia e se obscurece. O apelo da matéria
se exerce logo com uma forca irresistivel, e o mistério palingenésico se cumpre sem
retardo.

Para o homem suficientemente evoluido, ao contrario, a morte faz rebentar o
circulo restrito no qual a vida material tinha fechado uma consciéncia que o
transbordava, circulo da profissao, da familia, da patria. O ser se acha levado para
além dos pensamentos e lembrangas habituais, dos amores e dos 6dios, das paixdes e
dos habitos.

Na medida onde o permite sua evolucdo atual, ele se lembra do passado ¢ tem a
presciéncia do futuro. Ele pode julgar o caminho percorrido. Ele aprecia o resultado
de sua conduta e de seus esforcos. Bem das coisas que, no curso de sua vida, tinham
podido, para ele, uma importancia consideravel, lhe parecessem entao, vistas do alto,
mesquinhas e miseraveis.

As grandes alegrias como as grandes dores, as agitacdes desproporcionadas aos
resultados, as paixdes que arrasam uma vida, as ambigdes que a devoram, tudo isso
se acha entdo reduzido a sua justa medida; tudo isso nao retém mais do que um lugar
infimo no encadeamento das lembrancas consciéncias.
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Os vinculos passados ndo sao frageis. Eles se esvanecem como um nevoeiro ligeiro
na aurora. Nao sdo tenazes; eles fazem parte da corrente do destino € ndo podem ser
desfeitos sendo pouco a pouco. Esse periodo extra-organico ndo ¢ somente uma fase
de recolhimento, de sintese geral, de auto julgamento. E também e sobretudo um
periodo infinitamente ativo de assimilacao psicologica. Entdo se opera, na calma, a
fusdo de experi€éncias novas as experiéncias antigas e¢ a identificacdo no Ser dos
estados de consciéncia registrados durante a vida.

Essa assimilacdo ¢ indispensavel a unificagdo da individualidade, a harmonia
psiquica. E verossimil, nds ja temos dito, que as desordens da personalidade, tdo
curiosas € tdo misteriosas, ndo provéem sendo do defeito de assimilagcdo psicoldgica
pelo Ser antes de sua vida presente e da tendéncia descentralizadora e divergente dos
elementos mentais mal assimilados pelo eu. Em suma, as fases sucessivas de vida
organica ¢ de vida extra-orginica parecem ter, na evolugcdo, um papel distinto e
complementar um do outro.

Para a vida orgénica: atividade analitica, limitada em um dado sentido, permitindo
o maximo de esforcos nesse sentido; com obnubilagdo momentanea de tudo o que,
no Ser, ultrapassa o objetivo imediato e o quadro da existéncia atual.

Para a vida extra-organica: atividade sintética, com visdo de conjunto, trabalho de
assimilacdo mental, de preparacdo a novos esforcos. Na corrente das existéncias,
uma vida terrestre ndo tem mais de importancia relativa que um dia no curso dessa
vida. Uma vida, um dia; um e outro t€ém, na evolu¢do, uma importancia comparavel
e uma verdadeira analogia.

Hé bons dias e maus dias; hd boas vidas e mas vidas; dias e vidas proveitosas; dias
e vidas perdidas. Um dia, uma vida, ndo podem se apreciar isoladamente, mas
devem ser por relacdo com os dias e as vidas precedentes. Do mesmo modo eles se
encadeiam e se comandam. Nao existe labor ou preocupagdo exclusivamente
limitados a uma vida nem a um dia. N3o se faz o programa de um dia nem de uma
vida sem levar em conta os dias nem as vidas passadas; os dias nem as vidas por vir.
E no intervalo de duas existéncias que o ser suficientemente evoluido prepara seu
programa do futuro. Como os dias, as vidas sdo separadas por um periodo de
repouso aparente, mas ao mesmo tempo de labor fecundo, de assimilacdo e de
preparagao. Do mesmo modo que ao despertar bem dos problemas se encontram
resolvidos como por encantamento, do mesmo modo, na aurora de uma vida, o Ser
parece guiado em seus primeiros passos € marcha com seguran¢a, como conduzido
pela mdo, na via que ele tracou, mas que ele ignora uma vez nascido, € que segue
cegamente.

E assim que, de existéncia em existéncia, pela multiplicidade prodigiosa das
experiéncias registradas e assimiladas, o Ser chega, pouco a pouco, as fases
superiores de vida, as que sdo reservadas ao desenvolvimento completo de sua
consciéncia, a onisciéncia realizada.
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A onisciéncia deve se estender, idealmente, ao presente, ao passado, ao futuro.

Isto € que ela realizaria uma espécie de adivinhagdo atualmente incompreensivel.
Mas o que ndés podemos inferir logicamente, pelo menos, ¢ um estado de
conhecimento de si € do universo assaz extenso para suprimir o esquecimento do
passado, permitir o uso regular e normal das faculdades transcendentes e
metapsiquicas, deixar entrever as maravilhas da evolugdo livre, feliz, da evolugdo
saida enfim das trevas da ignorincia, das correntes da necessidade, dos
dilaceramentos da dor.
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Capitulo III
Realizagdo da soberana justica

A realizagdo da soberana justica esta assegurada, com uma certeza matematica
absoluta, na concepcao palingenésica.

O individuo consciente ndo sendo jamais o que ele fez consigo mesmo, no curso de
sua evolucdo, na mesma série de representagdes, resulta que tudo o que entra no
campo de sua consciéncia realizada ¢ sua propria obra, o fruto de seus trabalhos, de
seus esforcos, de seus sofrimentos ou de suas alegrias. Cada um de seus atos, bons
ou maus, felizes ou infelizes; cada uma de suas tendéncias mesmo tem uma
repercussao for¢ada, reagdes inevitdveis em uma ou outra de suas existéncias.

Esta ai o jogo da justica imanente, jogo fatal, inelutdvel. A justica imanente
comeca a se manifestar, o mais frequentemente, mesmo no curso de uma vida,
tomada isoladamente; mas entdo ¢ bem raro que ela seja verdadeiramente eqiiitativa.
Considerada de uma maneira também restrita, ela aparece falivel e eminentemente
desproporcionada.

Ao contrario, em uma sé€rie suficientemente longa de existéncias, ela se torna
perfeita, matematicamente perfeita. As contingéncias felizes ou infelizes sdo com
efeito seguramente contrabalanceadas e nio resta mais, como resultado certo, no
ativo do individuo, sendo o resultado de sua conduta. A justica imanente ndo ¢
somente individual; ela ¢ também seletiva. Ela € coletiva pela solidariedade
essencial de monadas individuais.

Gracas a essa solidariedade essencial, as reversdes do consciente no inconsciente e
a transmutacdo dos conhecimentos em capacidades sdao fatalmente coletivas, em uma
medida alias ndo analisavel, mas certa. Do mesmo modo os atos individuais tém
uma repercussao inevitavel, embora nao definida, sobre as condicdes vitais de tudo o
que pensa, de tudo o que vive, de tudo o que é.

Assim estd assegurada uma espécie de colaboracdo geral na evolucdo, gracas a
qual todo esfor¢o no sentido indicado pela lei moral ou toda violagdo dessa lei tem
sua reacao coletiva além de sua reagao individual.

Nao poderiamos insistir sobre esse ponto: ndo ha responsabilidade exclusivamente
individual a um ato qualquer bom ou mau; como ndo ha para esse ato, sancao
exclusivamente individual.

Tudo o que se faz, tudo o que se pensa, no bem ou no mal; tudo o que se traduz por
uma impressao emotiva, uma alegria ou uma dor, em um individuo qualquer, se
repercute a todos e se assimilam a todos. E por que os atos de um individuo ou de
uma coletividade, de uma familia, de uma nagdo, de uma raga, ndo seriam capazes
de ser apreciados simplesmente, do ponto de vista moral ou social, como ndo
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observando sendo esse individuo ou essa coletividade.

Nao ha decadéncia ou progresso que nao sejam solidarios. Sem duvida, a
solidariedade coletiva vai, em aparéncia, decrescendo da familia a patria, da patria a
raga, da raga a humanidade, da humanidade ao universo; mas, essas repercussoes,
assim decrescentes, por graus, nas representacoes, ficam integralmente na esséncia
constitutiva das coisas.

E por que os calculos egoistas, da parte dos individuos, das familias ou das nagdes,
sdo pura aberracdo. A grande lei de solidariedade foi de todos tempos, proclamada
pelos grandes filésofos como pelos grandes moralistas. Sua voz ndo tinha
encontrado eco. Possa a demonstracao cientifica ter mais influéncia sobre miseravel
humanidade!

A concep¢do da justica imanente pela palingenésia arrasta vastas e grandiosas
conseqiiéncias.

Do ponto de vista metafisico e religioso, ela torna va a no¢do pueril de sangdes
sobrenaturais ou de um julgamento divino. O menos que se possa dizer, com efeito,
dessa nogao, ¢ que ela ¢ inutil e facticia.

Do ponto de vista moral, ela oferece uma base solida aos ensinamentos idealistas.

Concebe-se imediatamente, com efeito, suas conseqiiéncias praticas. Ela impde,
antes de tudo, o trabalho e o esfor¢o; ndo o esfor¢o isolado, a luta para a vida
egoista, mas o esforco solidario.

Os sentimentos baixos e inferiores, o 6dio, o espirito de vinganga, o egoismo, a
inveja, sdo incompativeis com essa no¢do da evolucdo solidaria e da justica
imanente. E natural que o homem que conseguiu chegar ao conhecimento da
evolucdo palingenésica evitara todo ato nocivo a outrem e o ajudara na medida de
seus meios.

Confiante na sanc¢ao natural, ele perdoard sem dificuldade os maleficios dos quais
fo1 vitima. Ele ndo vera alias, nos imbecis, nos maus ou nos criminosos senao seres
inferiores, quando ndo doentes.

Ele serd capaz de se resignar com as desigualdades naturais e passageiras,
resultado inevitavel da lei do esfor¢o individual na evolugdo; mas farda o possivel
para ocasionar a supressdo das desigualdades desproporcionadas, divisdes facticias,
prejulgados perniciosos.

Ele estendera, enfim, sua bondade e sua piedade até aos animais, aos quais evitara,
0 mais possivel, o sofrimento e a morte.

Tem-se feito, do ponto de vista moral, algumas objecdes a idéia palingenésica.

Tem-se dito que o esquecimento das existéncias anteriores suprimia as pretensas
sangdes. Como isso seria possivel? O esquecimento de um fato ndo suprime as
conseqiiéncias desse fato.

- Alids, nés o temos dito, o esquecimento nao ¢ relativo € momentaneo; ele nao
atinge sendo a memoria cerebral e ndo a memoria subconsciente, a memoria propria
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do eu.

- O esquecimento nao € provisorio. O passado, inteiro conservado na consciéncia
superior, pertence ao Ser em sua Inteligéncia integral e lhe serd um dia para sempre
e plenamente acessivel.

Enfim, importa pouco que o Ser, durante a vida terrestre, ignore a razao profunda
de sua situacao.

Ele tem plenamente a responsabilidade e ele sofre plenamente as conseqiiéncias.

- Uma outra objecdo feita a teoria palingenésica ¢ baseada na existéncia da dor em
seres muito fracamente evoluidos para que ela possa ser considerada como uma
san¢do: “Que crime, tem-se dito, teria bem podido cometer, em uma existéncia
anterior, o cavalo sobrecarregado de pancadas por um bruto alcoolatra, ou o cdo vivo
torturado por uma dissecacao feita por alguém!”

H4, nesse raciocinio, um erro fundamental: o mal ndo ¢ verdadeiramente a sancao
do passado. E ao contrario bem mais frequentemente, no estado de evolucao atual, a
conseqiiéncia do nivel inferior geral desse estado evolutivo. Ver sistematicamente no
sofrimento de um ser qualquer a conseqii€éncia de atos anteriores seria por iSSo uma
grosseira falta de logica. O que € permitido afirmar, ao contrario, € que a sangao
verdadeira, a da justica imanente, ¢ sempre rigorosamente proporcionada ao grau de
livre arbitrio, isto € ao nivel de elevacao intelectual e moral do Ser''.

" Ver o Ser subconsciente.

Essa sancdo nao pesa evidentemente sendo sobre os seres suficientemente
avancados.

Ela pesa tanto mais quanto mais eles sejam avancados, porque, com toda certeza,
sua conduta refletida, tera, a medida de sua elevagao, uma influéncia cada vez maior
sobre sua progressdo, sobre sua condicao de vida, — uma ltima objecao, de ordem
moral, tem ainda sido feita & idéia de justica imanente na formula palingenésica. E a
seguinte: se um ato ndo se traduz, do ponto de vista de sancdo, por uma reagdo
rigorosamente igual, ndo ha justi¢a absoluta, mas somente uma meia justica.

Se ele se traduz por uma reacdo rigorosamente igual, entdo, ndo ha progresso
evolutivo. Ha encadeamento do mal, pelo mal, ao mal; repercussao indefinida do
mal em um circulo vicioso. Essa objecdo na realidade ndo traz sendo as palavras. A
justica absoluta pode perfeitamente se conceber por sangdes ndo iguais mas
equivalentes. E claro que a justica imanente comporta uma larga elasticidade. Uma
acdo ma ndo se traduz automaticamente por um castigo igual, comportando em si
mesmo essa agdo ma; nem por uma espécie de lei de talido que, para ser natural nao
seria menos odiosa.

A reagdo ¢ sempre igual a a¢do; mas, pelo fato da evolucdo, a reacdo se faz mais
purificada, se espiritualiza por assim dizer, a medida do progresso consciencial. Ela
se transpde pouco a pouco da matéria a idéia. Desde entdo, a concepgdo do castigo
tende a levar a do arrependimento ou do remorso € do esfor¢o concordante de
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melhoramento e de reparagao.

Vé-se, a concepcao palingenésica na evolugdo assegura a realizagdo da soberana
justica como ela assegura a da soberana consciéncia. Ela nos permite encontrar por
toda parte, no universo, a harmonia ordenada sob a incoeréncia aparente € a justica
absoluta sob as aparentes inquietudes. Assim compreendida a idéia palingenésica ¢
tdo bela e satisfatoria que ¢ permitido dizer, com Sr. Ch. Lancelin: “Se, por
infelicidade, ela ndo tivesse sido instituida por Deus, se ela fosse excluida da
realidade das coisas, o homem, somente por té-la idealizado, se mostraria maior e
melhor do que Deus'"”!”

"5 Charles Lancelin
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Capitulo IV
Realizagdo do soberano bem

Na evolugdo tal como nds a temos compreendido, a realizacdo progressiva do
soberano bem aparece com uma evidéncia indiscutivel.

Enquanto o pessimismo racional provinha de uma visdo fragmentaria, e por
conseqiiéncia falsa do universo, as conclusdes contrarias, todas de um idealismo
otimista, ressaltam de sua visdo extensa e completa.

Essa visdo sintética permite, antes de tudo, a solugdo facilitada e total do problema
do mal.

Antes de tudo, com a idéia palingenésica, 0 mal ndo tem mais a importancia
absoluta, integral, definitiva, que lhe se atribuia. O mal tem para sempre sendo uma
importancia relativa e serd sempre reparavel.

Consideremos o maior dos males aparentes: a morte.

A morte ndo € mais somente “o rei dos apavoramentos” mas ela perde totalmente o
carater de maldicdo que lhe era imprimida pela cegueira da criatura, limitada por
seus orgdos grosseiros € encerrado nos limites da ilusdo material.

No evolucionismo palingenésico, a morte ndo ¢ mais um mal, salvo quando ela ¢
prematura e levada um embaraco ¢ um retardamento na evolugdo individual.

Intercalada no jogo normal da vida eterna, sobrevindo a sua hora, quando o
organismo ja deu todo seu rendimento, a morte € a grande reguladora. Ela coloca o
individuo, nos ja o temos dito, em condigdes de esfor¢o sucessivo muito variado, e
impede assim o desenvolvimento consciencial em um sentido unilateral. A morte
tem um outro papel ainda, ndo menos util, embora o Ser cego se recuse geralmente a
compreender a necessidade ou mesmo se revolte contra ela; a morte quebra os lagos
que, sem ela, tenderiam precisamente a manter o Ser no caminho Unico de sua
derradeira vida; na limitagdo mesmo na qual ele sofreu a empreitada.

Sem duvida essa quebra ¢ dolorosa; ela separa brutalmente o Ser de seus habitos,
de seus meios e de seus afetos; mas esse sacrificio, relativo e reparavel, ¢
indispensavel ao progresso. Isso alids estd longe de ser um mal; a0 mesmo tempo
que ela priva o ser desses meios benéficos, ela o arranca das contingéncias nocivas,
da inveja, do 6dio, da doenga, da impoténcia; ou simplesmente de uma ambiéncia
esterilizadora. Ela for¢a o Ser a deixar, com um organismo usado, habitos
transmudados dai em diante em rotina estéril.

Um outro mal aparente, de mesma ordem que a morte, ¢ a ignorancia em que esta o
Ser encarnado de sua situacao real, e o esquecimento do passado, do longo passado.
Como a morte, € nos ja o demonstramos, essa ignorancia, esse esquecimento sao as
condig¢des essenciais do progresso evolutivo.

O que ¢ verdadeiro da morte e da ignorancia ¢ verdadeiro de todos os males.
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Com a idéia palingenésica, o mal, ndo seriamos capazes de repeti-lo, perde o
carater de absoluto, de irreparavel que o tornava insuportavel.

Considerado a luz dessa idéia, 0 mundo, o vale de misérias e de lagrimas, aparece
sob um aspecto todo diferente.

Sem duvida, a dor esta ainda por toda parte; mas a dor permanente nao existe mais.
Nao ha mais catastrofes totais. Do mesmo modo ndo ha aniquilamento, ndo ha mal
absoluto na evolugdo palingenésica. H4 mais vidas, como em uma vida isolada ha
maus dias; mas, na soma total, as contingéncias felizes ou infelizes se equilibram no
conjunto e sdo sensivelmente iguais para todos.

Desde entdo, compreende-se o por qué € o como do mal. O mal ndo € o resultado
da vontade, da impoténcia ou de imprevidéncia de um criador responsavel.

O mal ndo ¢ mais o resultado de uma decadéncia.

O mal ¢ o companheiro inevitdvel do despertar da consciéncia. O esforgo
necessario para a passagem do inconsciente ao consciente ndo pode nao ser
doloroso, caos, tentativas, lutas, sofrimentos; tudo isso € a conseqiiéncia da
ignorancia primitiva e do esforgo para sair dai. A evolucdo ndo € sendo a constatacao
dessas tentativas, dessas lutas, desses sofrimentos. Mas se ela tem sua base na
inconsciéncia, a ignorancia € o mal, ela tem seu cume na luz, no saber, na felicidade.

O mal, em uma palavra, ndo ¢ sendo a medida da inferioridade dos seres e dos
mundos.

E, nas fases inferiores de sua evolugio, o resgate desse bem supremo: a aquisi¢io
da consciéncia.

O mal ndo tendo sendo um carater essencialmente provisorio, nao ¢ dificil de se ter
uma idéia do que serd o bem futuro, realizado nas fases superiores da evolugao.

Antes de tudo, tera desaparecido a idéia de aniquilamento. Nao se temera mais a
morte, nem pelos seus, nem por si. Serd considerada como hoje se considera o
repouso do fim do dia, isto €, como uma simples condi¢ao, alids benéfica, da
atividade do dia seguinte.

Nao se terd de resto, nenhuma razdo de desejar sua vinda prematura, pois a vida
serd marcada por uma larga predominancia de acontecimentos felizes, e uma grande
rarefagdo de ocasides de sofrimento. A doenca serd vencida; os acidentes
excepcionais. A velhice, retardada, ndo serd mais a hedionda devastadora,
envenenando a existéncia de suas taras ou de suas enfermidades. Em lugar de
comegar seus estragos, como agora, antes mesmo da maturidade, ela ndo sobreviria
sendo nos derradeiros anos, deixando ao homem, até ao objetivo, suas forcas fisicas
e intelectuais, sua saude e seu entusiasmo.”

O organismo serd, a medida do desenvolvimento consciencial, sendo transformado,
pelo menos aperfeicoado e idealizado. O tipo de beleza fisica sera a regra, com uma
variedade infinita impedindo toda monotonia.

As causas de sofrimento, devidas a natureza, as necessidades vitais e fisiologicas, a
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um estado social e humano ainda digno de selvagens, serdo atenuadas, gracas ao
progresso de toda ordem.

Os sofrimentos morais terdo, eles mesmos, diminuido de freqii€éncia e de
importancia. Concebe-se mal, em uma humanidade evoluida, as penas sem numero
devidas hoje ao 6dio, a inveja, ao amor. Nao se concebe mais 0 amor como outra
coisa que ndo o que deveria ser: uma fonte de alegrias; entdo que ele ¢ atualmente a
grande causa de sofrimentos e muito frequentemente assimilavel a pior das doencas
mentais!

Os sofrimentos que nao se pode chamar de ordem filosofica, enfim, desaparecerao
pelo Unico fato de que a humanidade terd, do destino e do fim do universo, de seu
proprio destino e de seu proprio fim, uma visao nitida, precisa e verdadeira.

Ao mesmo tempo que a diminuicdo e a rarefacdo das causas de sofrimento, se
manifestara, natural e necessariamente, um crescimento correlativo das causas de
alegria.

O desenvolvimento intuitivo € consciencial, psiquico e metapsiquico, estético e
moral decuplicardo as emocgdes felizes; eles tornardo possivel e certo uma colheita
de felicidade ainda insuspeita.

A realizagdo do soberano bem, em uma palavra, acompanhard, necessaria e
inevitavelmente a realizagdo da soberana consciéncia e da soberana justica.
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Conclusao

Se, agora, ao termo de nossa tarefa, lancarmos um golpe de vista do conjunto sobre
o caminho percorrido, encontraremos uma razao maior de crer a0 mesmo tempo no
sentido otimista do universo e a verdade da interpretacdo, em suas grandes linhas,
que nos temos dado.

Uma s6 hipdtese, a do dinamo-psiquismo essencial se objetivando em
representacoes € passando, por essas representacoes, do inconsciente ao consciente,
nos ¢ suficiente para tudo compreender, no Unico limite de nossas faculdades
atualmente realizadas.

Consideremos o que permite essa hipdtese; em fisiologia, ela leva em conta, pela
nog¢do precisa e demonstrada de um dinamismo centralizador diretor, da edificacao
do organismo, de sua forma especifica, de seu funcionamento, de sua manutencao,
de suas reparagdes, de suas metamorfoses embriondrias, das leis da hereditariedade,
das acodes dindmicas extra-corporais, dos fenOmenos de exteriorizagao, das
materializacoes ideoplasticas.

Em psicologia, pela demonstragdo de um psiquismo superior, independente do
funcionamento cerebral ¢ a distincdo do eu com os estados de consciéncia ¢ a
subconsciéncia, explica todos esses enigmas: dissociagdes da personalidade,
modalidades do psiquismo subconsciente, inatismo, criptopsique, criptomnésia,
inspiracdo, génio, instinto e intui¢do. Ela interpreta o hipnotismo, o supra normal, o
mediunismo, as agdes mento-mentais, a telepatia e a lucidez. Ela da mesmo a chave
dos estados neuropaticos e da loucura essencial, estados cuja patogenia permanecia
como oprobrio da medicina.

Em ciéncias naturais, ela revela o fator essencial e primordial da evolugao e remete
ao seu lugar exato os fatores classicos de adaptacdo e de selecdo. Ela faz
compreender a origem de...

Sem duvida, sobretudo, ela continua a elucidar os grandes enigmas da metafisica;
mas desde agora, pelo menos, a ilusdo do desconhecivel se dissipou.

O espirito humano conhece suas fraquezas atuais, mas ele sabe também, daqui por
diante, suas potencialidades. Ele ndo procurard mais a resposta a esses grandes
enigmas em uma intuicdo, forcosamente limitada e falivel, nem em pueris
“iniciagdes” nem em dogmas superados. Ele espera tudo do desenvolvimento
interrompido da consciéncia. Ele sabe que virda um tempo quando essa consciéncia,
suficientemente vasta, serd capaz, em um esfor¢o supremo, de quebrar todas as
limitagdes; de atingir mesmo o inacessivel, de compreender mesmo o
incompreensivel: a coisa em si; o infinito; Deus.

Esperando desde agora, o espirito humano pode encontrar, no esboco da filosofia
cientifica, uma satisfacdo que ndo tinha ainda conhecido, porque esse esboco resulta
de um cdlculo de probabilidade baseado em todos os fatos; de acordo com todos os
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fatos.

Parece impossivel que um erro geral seja o resultado do acordo de fatos; que a
conclusdo seja falsa apesar de que todas as premissas sobre as quais ela repousa sao
bem estabelecidas e irrefutaveis.

Como escreveu Schopenhauer: “O deciframento do mundo em suas relagdes ao
que ai aparece deve encontrar sua confirmagdo em si mesmo, na unidade que ele
estabelece entre os fendmenos tdo diversos da natureza, unidade que ndo se percebia
sem ele. Quando nos achamos em presenga de uma escrita cujo alfabeto ¢
desconhecido, prosseguem-se os ensaios de explicagdes até ao que se tenha chegado
a uma combinacdo dando palavras inteligentes e frases coerentes. Entdo ninguém
duvida da exatiddo do deciframento; pois ndo € possivel admitir que a unidade
estabelecida entre todos os sinais da escrita seja obra do acaso e que ela possa ser
realizada dando as diversas letras um outro valor. De uma maneira analoga, o
deciframento do mundo deve portar sua confirmagdo em si mesmo. Ele deve
espalhar uma luz igual sobre todos os fendmenos do mundo e combinar em conjunto
os mais heterogéneos, de sorte que toda oposi¢cdo desapareca entre os mais diversos.
Essa confirmagdo intrinseca ¢ o critério da interpretacao”.

Como Schopenhauer, nés reclamamos, para nossa obra, a prova do critério. Que ¢,
com efeito, nossa obra, sendo a continuagdo da sua, sua adaptacao a todos os fatos
novos? Nos ndo mudamos nada de sua filosofia: nds lhe trazemos simplesmente o
esbo¢o de uma demonstracdo cientifica de sua verdade e lhe oferecemos seu
complemento natural: uma reforma idealista imposta pelas descobertas
contemporaneas.

Assim compreendido, nosso livro “Do Inconsciente ao Consciente” ndo podia ser
sendo um plano e esse plano devera sofrer retoques, ser pouco a pouco bem
esclarecido e completo.

Mas seu mérito € indicar, deixar entrever, pelo menos, o que serd um dia, uma vez
aperfeicoado, o monumento da filosofia cientifica, a justeza de suas proporcdes, a
harmonia de seu conjunto e sua beleza.

Essa beleza, essa harmonia, simbolos de verdade, prometem mais que uma
satisfagdo do espirito e do coracdo, comportam mais que uma emocao cientifica ou
metafisica: uma emocao profunda e intensamente religiosa, em toda a forca e a boa
significacdo do termo. “A religido particular dos filésofos, escreveu Averrdis, ¢
estudar o que ¢, pois o culto o mais sublime que se possa render a Deus ¢ o
conhecimento de suas obras, o que nos conduz a conhecer ele mesmo em toda sua
realidade. Esta ai, aos olhos de Deus, a mais nobre das agdes, ao passo que a acao a
mais vil é de taxar de erro e va presuncdo a que rende a divindade esse culto mais
nobre que todos os outros cultos; que o adora por essa religido, a melhor de todas as
religides.”

Sob a ¢égide dessas belas palavras, eu apresento com confianca meu livro, a titulo
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igual aos crentes, aos fildsofos e aos cientistas. Ele se dirige, com efeito, por cima

das divergéncias de opinides ou de métodos, a todos os que t€ém no coragdo o culto
do Ideal.

Taorirt-Paris (1914-1918)
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